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གཏེར་ཆོས། གཏེར་སྟོན་རིན་ཆེན་གླིང་པ། 
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བོསོ་སྦསེརྭཀ་དམརོརླསོ་ཡོག་ལྔ་ཡིམ་པས༔ ཧོ་ཡིགའོད་དྲ་འུའིགས་ལཱ་ཡབྲ་ལ་ལ་ཐིམ་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་འབརཿ མཚཱ་ཡིག་འོདདུ་ 
ད་སསས་བཟེདཔབཞིས་འབདདེ བའ གགི་འཤིས་བར་དང་བདའནསིལད་ལལ་བསའིགསྲལ་ཡབ་མ་གོའ་ 
རྡརྡེ་དདང་བཅས་པ་འོད་དྲ་འུ། ལྟེ་བའི ཨརལཱ་བཅུ་བཐིམ་སྟེ་ཉྱི་ཟཱའི་དིལ་འཁོརདུད་ 


;:༅ :.ྱ ཟཾཿ དུ་ལུམ་ལཱལ སྤེམསྲ ས་བདུད་རྩིའྱི་ཧུ་མཚེ 
ཀཱ འུཡམའ་ འི་བདད་ཅྩི་བུད་ཏུབ་སེམསྤྱ་སྷེ་ནམ་པར་ཡརདད་མརྩའི་ ༡ གིས་མཚན་པལས་བདད་རིིའི་ 
ཙཾ ཅི་ཤུལརེགསུམ་པཅེ་མེ་ཟརད་བསྟནཔ་ལ་ཨོ་ཨཱཿ་གིས་མཚན་པ་ལས་བདད་ཙིའྱི་ཧ་མཚོལ 
༽ པསཛངལ་བྲ་བྲམསཿཅདྱ་ 


|= པདཤགསུ་པའིབདདུ 
ཌྷ བཅས་པ་འོདྲདའུ་བསྔ་རུ་ཡགོང 
ཨཾ གསུམདྲགུགས་བསྡ་རུདཔདོདདད་་ ༤ 

¦ སྲུགསུངཐུགས་ཀི་ཡེཤེསི་བདདྱརཾའོདཟེརྱ་སིནམ་བར་བསས༔ 


ལྔཡི་སྲཿ དེ་ཡོདསྲ་སྦྱུ་གར་པ་ལས་ཏི་ ཁའ ཐུརྲད་ ཅུ 
༠༡་དས་པ་འྲབ་གསུལམ་ལྲ་བིམཿ དེལས་འོད་ཟེདདཀརདམར་མཐི་དགྲསམ་འཕྲོག 
ཡི ༤. པྨ ༨ = 78 རའོ་ 
ཇི་ཤུལྱ་གི་ཡུ་བཞསམ་ཞུགས་ཅེ་གསུམྱྱི་འབུགསུམ་འཐིམ་པས་ཨོ་ཨཱཿརཾ་གི་སླ་དད་, [ 





ས་ས '; ཌེ 
༣ ཨོ དོ ༨ ལ་ 1 + ཛར ༤༡༨ ག་གི: 
ཏི་ཤུལ་གཡས་སུ་གཡོ་བ་འབྲུ་གསུམ་དང་བཅག་པ་འོད་དུལྟེམགྱིཞུ༔ བདུ་ ཅིདཀརདམརམཔིངགསུསྦྱ་ཧ་མཚོམེརྒ་གིའྱའིལ་བ་བསའ་དོད་ེརྷི་ 
བཅག ཤུལ་གཡུས་སུ་གཡོ་བ་འབུ་གསུམ་དང་བཅས་པ་འོད་དུལེན་ དུད་ | གསཉ་ཡཊ་ ཉེན་འཇིའ་བབུ་ལ ཅདོ་ཡེའ༔ 
བ བཟན ཧྭ དེམཆོདསིན་ྭབྱཱར་ཆེལྕྭ་ཧུནམི་ཆད་པ་མ་ར།ཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་རང་བཞྐིན་ཅནྲདུ་གུརྦ ཏམ་ཡབུའུམཛོདྲ་ཀི་ 
/ ལཱགས་ལནགསུས་སྲེལཿ , ཧུར :3 $ རལལ་བོ་ 2 ¬ 
རྒས ླའགསུ་ཿ བརུསའིཏོཿཿ རད 0 ་ ༣ ཁྲི་ཚཱཾ་ལས་ཨེེ་མྤྲབིང་ བྲཔསོ་པ་ལན ཀྤྱ་སྟི་དྱིད། 

༧ རང་བཞྲིན་སྩེ་བུ་མེད་པའྲི་ཀོད་ནམ་ན།ཁ འཆོག།འབུང་མ པ་དྲབིད།ཅནྲ་སྤ་བར་དངད རར 


-འ སྒཞྲདྲབ མི་ཤེས་པ ཞཅཱབཱཟྲང་ °? < ལི ༠༤; + འའ ༈ ¢ ཨམི་ = ༦ 
ར་ ༤ འདི་གི 5ཧཱུཾ་མྲབྱ་ལྭ ཧུ་ཧཾཊཊཿ ལགལུམཿ ཨོ་ཨཱཿརཱཾམ་ཧཱ་རྭཀཱ་རྲི་ཧྲིཀ༣༤ འཉགསམ༔ 6 ཨཿ ཧུ་ཨྦམ་ཏུ ཨཿ 
= 


ལྟ 0 


ཆོམ ཤ་བ་བབ་བེ་ས་བར 5 
རྡོཚཧྱ་གྲམ་སྲཾཿཤེད་བརྟན་པར་གྱུར༔ འའྲོག་པ་ལས་རཀའྱི་ཧན་ཚོདམརནགཁག་གི་སྲུ་བའི་རབ་ཅམ་འཛྱེ 
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243 
ཁྱ 
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ཅཱུསུ་གདབཿ སཱ་་འཕོས་པ་ལས་དབང་ཆེན་གསེ་རྩ་ིས་གཞི་དམརནག་མི་རོདངཏ་རོགཅལྤ་དདྲགམ་པྱ་ཆཆེ་བནྱ་གུརཿ ཀེ་འྲ་ཕས་པ་ལས 


།རྭསྱུ་ཀིའི་བོལ་ིལཝེནྱི་མེ་དྲཔང་ཚག་ཆོག་འུརུ་འུརྡད་འབདབས་འཇིག་ེནཁམསྱ་རཱི་དེགས་བཅན་རམསྤྱ་བབའྐི་བས་མེད་པའོཿ ཚིའྲ་ཐོས་པ་ལས་ 
ནལ་ལབ་གཤུལ་ཡས། ད་ཞིབ བརིམ་པ་བྱ་ཧདདངྭལན་པ་དྲོདདིན་གཆྲཔ་འབརབའི གཀོག་ཀྲང་སསལ་གོར་གཅོ་བོབ ད་ཅས་བཏེགས 


བླིར་དྱི་ཕི་རོལ་དུ་ཤརླུད་ཏྭ་ཐོདཿ ལྟ་རུམི་ཐོད༔ ནུབ་ཏུ་སྦྲེལ་ཐོད༔ བྱངདྲུ་ལུག་ཐྲེད་གགོས་ཐོད་པ་སྐམཚྫོན་ཕཾག་ཐབསྭ་སྭ 
ཟུར་བཞི་ཟདཀ་ལསྱྱ་བས་པའིཅ་མ་ཡི་མངོན་པྱ གིག གནམ་ཆུགསྱཔ་གུལ་ལི་ཧང 


སདྱཧན་པ༔ ཙི་ིདཱ་བླ་དབྱ་པཾད་པ་ལ་མི་མགོསྐམ་བེའི་ག་ཡར་ཁ་དྭངདས་པ༔ རུསཆེནྱི་ཨདའ་ཡབ་ལྲ་བྲཤུས་བག་བ༔ གཟརའ་ཆེན་བེ་བྱརདདད་། འ 
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ཨཾ ¬ ༡པཿ བཞམ་ཡུགས་ཀྱི་སྐསཐེ་མ་བཙུག་པ༔ སྟེངདུ་ཞིདཆེནྱི་བྲ་བྲེ༔ །ཞིང་ཆྱང་གི་འཕནྡགདུགསཿ རྒྱུམ་དང་པྦཱལརགགིཧྲབ་དངངྭ་པྱད་ 
ཙདང་ཐདཔའི་ཐེངབཿ སྟག་དོམ་སྨེདེ་ལ་སེགས་པའིམགོ་ངོས་ཁ་བདལ་སྦལ་ནག་གསེནམར་བྱ་ཆུས་པངི་མེ་མགྲོའན་པའིའྱཕཕང་འཕུལ་མཛེས་པ༔ 
འཇིགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདམཤ སསཤོས་བ་ཿ བདུདདུང༔ སིནཔ་དངྩ་ ཤཱབ་དང་༔ ཁྱབངཔྱ་གུལ་ཐུམ་ཡཾ་དགས་ནམས་གདས་་ 
ཤིད་འཇིགས་པར་བེད་ད༔ སྟག་གཟིག་དེམ་དེད་ལ་སོགས་པའི་གདུག་པའི་གཅན་གཟན་ད་མས་གང་བཿ ་བནམང་པས་གཤོག་སྒྲའབྱིན་པརུ 
¿¡ དྲགས་གཡུང་དྲྭགས་རྒྱག་འདྲལབྱེད་པ༔ རོབམ་པ་དད༔ རུལ་བདང༔ མུག་པ་དངཿ རོལངས་མངཔོས་གར་བེད་པ་མཐ ཞུམྭཱ་ཧཱསཅ་ཝུགས་རེནག་ 
¦ ^ པོལ་བསྐལ་པའིམནཔ་འཁིགས་པཿ །བྱའིརལ་ཐད་པ་སྐམ་པེའི་དབས་ཡོངསྲས་བསྐེར་བ༔ མདའ་མདུང་རུ་མཚོན་མངབོའི་ནགསཚལ་གཟི་དཔཿ མྲི 
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8 གཱ་ཡྱི་ཕི་ནང་ལ།བག་གྱི་ཆམཚོའ་བིལ་བཿ ཤིན 

༤༠ ༨༨༡༥ ཅུཙཱཝཱཀྲགཱག། 
། ནྣ ཧྲ བྱང་ཤར་དྲ་འཇིགརྟེན་བརྩེག ཇཾ 


མི་དང ཤགབ་ ངྷ་༔ མ་ཧེ་དད་ 
ཀ་ག དབང་པེ་དངཿ ཉིཉོ 
ཞཔ་བྱཧད་ལ་གཟའ་ཆེན་པ་བྱར 





༔གནས་ཏེཿ ཉི་མཿ མིག་དམར ཕུརྦ་བཿ ཟླ་བཿ ལག་པ༔ པ་སངསཿ ཝེན་པཿ དྲག་གཅན་འཛིན་དང་བྱསདྲ་ཀིས་འཇིག་རྟེན་ ་ 
སྭ་ཉེས་ལམངའ་མཛོད་པའོ༔ ནགས་ཚལྟ་ཆྟེན་པེ་བྱཧདཁྲ་གུབ་ཐོབ་བྱ་དགནས་པ༔ །ཨྤིན་བོ་ཏིཿ སར་ཧ་པཿ གྲུ་གརིཔ༔ པུ་ཧིསཿ པྨད་བྲ་ 
རི་བ ནཱ་གྲུཛ་ནཿ དིལྭ་བཱ་པདཱངབྱདནཱལའྱཔོརུ་བྷཏུལ་ཞུགས་རོལ་པའི་ཆུ་དུ་ཅནནོཿ མཚོཆེན་བྱ་ནདལླ་གུ་ཆེན་པ་བནདགུནས་ཏེཿ མཐའ་ཡས༔ 


པཾ པཿ པྨདདང་༔ པླད་ཆེན་པོ༔ ཞོརྱ་ཧསཿ སྟོབསྦྱརྦཿ དུང་སྐོད༔ རིགས་ལྡན་དང་བྱཧདགདངས་ཀ་བདུན་ལན་ཐལམ་ཕྦལ་མཛུག་དང་བཅས་ 
་ སིནཆེནཔེ་བརྒྱདཝ་ལྟ་མེ་བརྒྱད་གནས།ཏེ༔ ཁྲསཆབམཿ མེ་ཏོག་མཿ བདག་སས་མཿ དི་ཆབམ༔ ཞབས་བསེལམཿམདམེམ༔ 
ཟསམ༔ཿ རོལམ་མདད་བྱརདདྩོཿ གུཉྭ་ྭལ་མོའིཁ་ཕུགས་བླམཔཔོའྲི་གོགས་མཛད་པའོ༔ བམ་རོ་བྱརད་ལྲ་ཕ་མན་མའི་ཤཟ་བྱཧདགནས་པ་ནི༔ 


༡ 
2 ཐཱ 






















གནེདྭ་སྙིན་མེ་དང༔ འབུང་པོ་ཡེདྭགསམཿ སྩོ་བདྲ་སཱཿ རིབུ་རིམ་དང༔ སཾན་མེ་དདྱ་ ཤྭབ་མདང་ཿ མོང་བེངམ་དང་ཿ མ་མོཆེནམ་ཧེ་ཀནྭ་ཀདསི་སཱག། 
¦ པའི་མཆནཱམ་ཅནདམ་ཆོགནལ་འགོ་ཞིདདམ་ཉམསྣརམས་ཀྱི་སྭགྲོ་ར་གཅོད་པའོཿ བསལ་པའི་མེ་ཆེན་བྱཧདལ་མཁའ་འགྲེ་མ་བྱཧ་དགནསཏོཿ དྡོཇེ་མཁའ་། 
འཕྲིཿ དན་ཆེན་མཁའ་འགྲོཿ པླད་མཁའའྲྲེ ལུསྱ་ཀིམཁའ་འགྲོཿ དམ་ཆགྲ་མཁའ་འབྲོ། སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོཿ གྲུནྱ་ཧུའི་མཁའ་འཕོཿ སྣ་ཚྲོག། ་ 
ཌོ ཤུག་འཕོམ་དང་བཅུད་མོ་སྲུག་པའྲི་ནམ་འགྱགརྭདུ་མ་སྟཱནཱཅི་དདརྦ་བད་བྱ་དདྲུ་ད་ཏུལ་བའྩོ༔ དེའྱི་པི་རོལ་དུ་བསལ་པའི་མེ་དངྭ་ དེ སྱ་བྲ་ཀོངའ་བུགས། ྣ 
ཤ| པཿ རླུང་ནག་སྲུ་གྲི་རེག་གཅོདའུཚྩོབ་པཿ འཇིགས་ཤིང་རྡམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པསྩྱར་ཡོངས་སུ་མཆད་པ ་ཕིན་ལས་ནམ་པ་བཞྲི་ལུན་གྱི་པགྲུབ་ 


པའོ༔ ཐེད་མཁརྱ་སི་དབུས་ཆོས་འབྱང་བསྣོལ་མའི་ལྟེ་བར་གཞམ་ལྕགས་ཁྱི་འཁེར་ལེ་རྩིབས་བདུན་པའི་ལྟེ་བར་པཾ་པདྨ་མཐུལ་ལ༔ཿ མཆགས་པྨ་ད་ 






ཆོལ 


ཌཱ 
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་( འཔདགའོ་གདན་ཡང་ཞིངྱ་རཆེཔའི་དྭབསྲས་ཨ་ཙཱམཱ༔ ལཿ ླདའིདལ་འཁོའོེགྲབ་བསིལཞིངཏགང་པའིདྲབས༔ མ་ 
སི གདགས་པའི དོ ཞེས་བཏག་ཉུ་འཛནཔའྱ་རླང་ལལྱོགཆིངས་སུ་བསལ་བའི་ཉ་དབདག། ཡེད 
རི གའྲོས་པས་གདན གྱི་སྙེད དྲུ་བྲ་ཐབས་ས་བབ་བསྔ་ཆོས་ཏི ད་སེང་པའརང་སྒྲ་བགཆཅམ་སད་པ་ལས༔ །ཨློགི་མཛང་ཀཱལ་་ 
ཞེག ནྲ རྨ 
ནྱྱསཿ ཚྩུརའདྲས་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས༔ སངསྱྱ་ཧོསབ་སྙན་པ 


དགས་ཡིསགདཅགི དེ 2 


རྨུ ®་ 
= ༢2 5 7 ་ འི་མདོག 
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དྲུར ཿའོག་གཉིས་ཚོའི་མདའ་གྲྭཞདག་ལ་འགེངས:པཿ དོད་ཉིབའྲིདབགསོ་ལཁཿ ཞལ་གདེངས་ཤིང་མཆེ་ 
རའ བཿ བུ་འདེ་ དེབས་པྱང ཤཱ ༢ གོ འབ སྨར་དད་ ༡ ་ ཁང་ག གག འུ ` 
ཤཱཉའ བྱརོགནག ག་པེའིགཙུག ༡ ག་གས སི ོད སྲ འླགདོན་སེངྷ་གང་པས་འྲིབ་་་ :: 
བཞུགས་ཤིད་ལུལ་ནག་མངཔ་པཏེརྱལདཔའྱ། ཧྭ ་ ག་སཱིན་བརབའི་གདོང་ཅན༔ ལྷའབམྲིན་དེདམབཤི ` 
ཌྷ གདོང་ཅནཿ ནུབ་ཏུ་རྐེང་སྲིན་བ་ལངགཱ་གདོང་ཆནཿ བྱང་དུ་འབྲོག་སྲིྐ ༢ ༦ ༤༦ ཁྲབ་འཇགཆེན་པར བྷི དཱངཱཿ ལཱང་སྡེད། 


4ཾ དྲག་པེཊ ཙར་ཀཿ དྲང་གྲཾདནདཀར་སེརཿ དུ་བ་མཇུག་རིང་ ༠ ༨ ནཿ ༡། ཡར་འ འི་ངང ཨིལ ར་བའོཿ བཅིི་གཏའ་ 
ི-  ླྱླགླྩླླགྨགྣ|༼ 







































མོངོས་སྦྱགརཔ་ཁསཿ འོ་གོོགདུཞག་ལ་གཅིགྱ་གཔནིྱདང་ོག།ས་ཐོ་དགས་ཀར ངན་པ༔ འགམ་གཉིས་གཡས་ 
གསུམ་དང ཡཱོ་གསཔར་་པ་མུ་དོ་མིའ གཔ དཔ་ཏག་ ཿགཤོམས་གསོལབ་སྣག་རལ་དང་གཟི་གཤུབ་བྲག་བུརལ་པ་ཁམས་སརྩས 
ཁྱལ་བའེགསེབནས།ཁྲོུགརྟལུ་རའྲཁགསཔ༔ ཚི ཆིབས་སུ་བདུད་རྟ ངག་སུམ་ལཆིབས་ ཤུངྲ་སིདགསུམ་ཡདཱ་ིས་འཁོར་བ ; སྩན་གྲསུལ་ཀ 
བལ་ཤརབས་སིད་གསུམ་གཟིགས་པཿ ཧུན་བ། ཤོགས རོ ཡཟིགས་པཿ , དེའི་འཁོརལ་ཤརྭདྲ་སད་པྭ་ལའི་གཏོབོ ལྷར་གཤིནོ 
གྲ མ་ར་ཛཿ ཧུབྱཏུ ཙདུ༽ནུ་ ནག་རྲཀཿ བྱང་དུག ་ ཀལ་ལ་ཧ༔ ཤ འི ཁྱི་རྐལ་བ་བ་དཀརཿ ལུུབ་ུ་ཡིན་པ་རྐད་མ་ཐིདབཙཿ ཛུ་ ཆྲུབ་”། 
ྱངད་དམུ་བདུད་ལཱང་སོཾནོ་ཆེན་པཿ བྱདཤར་ ཐའ. (© འཁརྦ་ བཆས་ཅན་དངམཆོནཆཔོག་པདཔགྱ་ང་སེདཔས་བདང་ 
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ཤནསྣ་ནལ་འགོར་པའི་སྔངྲསོགསྱ་འད་པའོ རཿ བྱང་གིིབསུ་སྙེང་དུ་ཡི་གེ་ཡཿ་ཡོངས་སུ སུ་ཨུར་པ་ལས་བསྟན་མུང་གོད་སྙིན་ཆེན་པཤུན་པ་ 
རེ པརུ་ནགུཞལ་གཅིགྱ་ཤྲག་བཤི་པ་སུལ་བསེ་ཁབགསོལ་ཞིངྱཆུབ་ལ་བས་ལི་ཇུབ་དམ་རྭ་ཁུརབ ཕྱག་བཞྲི་དང་པེ་གྲཏེས་རལ དྲཔོ་གན་ 
པཿ འོག་གཏཉིས་གྲི་ཐོད་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་བཿ ཆིབས་སུ་ཐངགྭཀྱི།བྱུང་དཔརཆིབསཿ ཤིང་དམར་སེར་ར། £ 52 རུམ་སྲིན་པོ། ་ . 
„ འགྱུར་ཉནནོཿ དེའི་འཁོར ཤར་ཕོགསྱ་ཧལ་བ་ཉགབ་གཅན་དི་བའབམ་གྱིས་བ ར་བཿ ཌྭ་ཧཱཾཿ སྭ་གཤིན་ཇེ་གཟིག་མགོ་ཅན་གཤིན་ཇེའབུམ་གྱིས་བསྐོར།། 
བྱཱ ཤཱ 3559 ཧཧ །དུད་འྱབམྱ་གིས་བསྐརབཿ བྱང་ཕྱོགས་བ མགོ ཏགཞོད་སྩན་འབུམ་གྱིས་བསྐོར་བཿ ཀར་ལཱོ་ 
(£ སྲིན་པོ པྭ་ནིཿརིམ་གོ་ཅན་ཡེ་ 3 ར་བཿ ' ལྟུབ ༤ ༢༤ སྭ་བང་ནཱ་པཿ གབར་ནུ་གཟའབདུད་གངཀངགི་ 
















རྐ་ུ་ིཛ་༽ཏ ུ 













གུནྲ་བང་ཞུབས་ཤཤ་དག་འལ་། 
















མགོ་ཉནྡ་ནུངྭ་ཀ་འབབམྱ་གིས་བསོད་བཿ བུང་ཤདད་གུ་བུད་གསེར་མིག་གི་མགོཅན་དབང་ལནའབུམ་ཤིས་བསར་བ། 
: དང་གཟིགས་ཤུབ་བྲལ་བ་བསྟན་བ་སུཔཞིང་དམ་ཉམས་བསྒལ་བའི་ལས་ལཆས་པར་བས་མྲཿ མདྷཱིཅིབསྭ་དེངྡ་དུ་ཡི་གྲེ་པཿངས་སྭུ་གུར་པ་ལས་་ ¡ 
ཧཱ།ཁས་བྱེད་གནཱ་ང་ཞགྲ་མེ་དབྱར་ཨྱིཆར་ཕྲིན་ཏྭར་གནུག་པཿ ཁལ ཊྲ རབ་འ ཝགས་དིགཡེང་གཤེ་གསལབ། །བྲག་གིརལ། ¡ 
¡ བྱད་འབིུ་སི་སུག་པའི་གཡུ་ྱ་བར་ཅུས་གདོ་བཅ བཡུས་ད་ད་དགོང་ ག་ང་ཁལ་དུགསེལ་ཞིངགཡོནོ་བུངྱ་བེད་ནདྱ་ཀྱི་རྩལ་པ་མཆན། ; 
ཝོ ངུ་བཅུ་གནས་བམཆེན་གས་རྙིང་གི་གདན་ལྭ་ཆུག་པའི་དབསྱ་ཀྲིས་བུ་གས་པའོཿ བཁོར་དུ་དཀོར་ལ་དན་པའི་ངན་ཞེ་མ་དང་ཿ ནོར་ལ་ངྲན་པཿ ཆོསལ་ 

པྲ ནུབྱང་།ན་ ཧྲ “$ གདན པུབ `, ༠ ༤ ཐར ¬ ཛ་ 
ལཿ བསལ་ལས ༦་་ོ་བ་ ༦ 9་ར་གབ་བ་བའཝ་༠ ༠༠༢༦ 


1:22: 











སྱེ་རྒུའིཔདག་པེ༔ བླ་བ་སེས་བ༔ དམུག་དཔེན༔ དགྲ་བླ༔རྒྱལ་ 
དུ་བུཿ ལག་གདུབ གདདུ་བུཿ དིན་པ་ཆེའི་གདུ་བུ་འཛིན་བའོ༔ ཿ 






(རྐེ རསྷེདུས་ཧེ་རིན་ཆེནཿ མཉམ་གཞག༔ཿ པད་དཀརཿ མབུཿ སུངམཿ རྟ་ལི་ཁྲིལཿ རྟེན རྟཧུང༔ཱ ཁཱཿ རིགས་བྱེད༔ རུན་ལྔནཿ རྤུང་ལུ་མོ༔ 
 གི་ག་ཁཱཧེ་ལྭོག་ར་བདུནཿ པཿ སྙེམསཔཿ རིན་པོ་ཆེ སྐུམ་ཏུདུངཿ པླད་དངུ རིརབ་དངཿ རིན་པ་ཆེའི་ཐེང་བནུམས་འཇོན་པའོཿ ནུབྱཏུ་ཁི། 
ངགི་ཁྲི་ལཿ མཛར་པའི་ཆུངམཿ ལ་དབང་ལཱན་དངཿ ཨེ་ལྷཿ ཆུ་ལཱཿ མ་གང་སྙི། 


2: 
ཤད ་ྲ 
མར འབོལ་སྣརཿ སལ་པཿ དྲ་བ་དང་ཿ ཡཾ་དང་ཿ གསམཿ༔ སྲ་མངག།་ལའ འེ 
རཾ བྱེད བྱི་བཞི་སྙེནུབ་སྐར་བདུནཿ བུམ་པཿ པྲདྲ༔ དངུག་ཏོཿ པྨདཱཿ ཆུ་སྙེཾསཿ བམ་པ་རྣམས་འཛིན་པའོཿ བྱངད་གྲངཔ་དཀར་པཿ འབལ ལྟཞརྗཾ 
ཌྷཾ །དིན་པ་ཆེཅང་ཤེསཿ མིའི་མཛེས་པའི་ཁི་ལྭ་ཐབ་ལནམ་དངཿ ཆུ་ལཱམེ་དང་ཿ རའི་ལུ་མདུངཿ ཟུལ་འཆང་མདངཿ བསམ་པའྱིལམྟྣ་མཊུམ་དངཿ གཏའ 
“ རྫཤོཧྙཾབྱང་སྐརབཅུན་ཨུ་ཏྤལཿ “དྲ ཕལ་གྲིཿ དཔྱུག་པཿ ཚུ་སྐྱེས༔ གོཆཿ འཁརལོ་འཛིན་ཅིད་ཕྲུལ་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པའོཿ གཞུན་བྱགས་མཚམན། 
23 ཁུ ། བྱེ གས་མང ཞས་ག འགག ལ་ནག་ན་ཁརའསརནང་་ཞཆགརངྲནཔ།།གམར་ྲང་མས་གཏསཅས།མགན་སསང་།ཅ་རཅ༤་རཆསསཆར་རལལསསལ་མསས་ཞག་ཅལ་བཁའ་མཇར་སསས་འསསདྲལཌ༧ལར༧༧༤༢༩༨༧༧༨ ༡༨༨--- ཀའ༠༤༤གངསས་།༤༤༨ 


---༢ 





8 ~~ གང ར་པྲ་ཨཱ་ ཏལ་འཇན་པཅཿ འཇོག དམརཔ པ་ཆའཛིན་པཿ ུ པས པྭ་པཱལཾའ ་འཛི། ་པྟ རིག་ལཱན་ ལྔང་ རླེད 
( རི་ལི ཤོ ་པ་འཛིན་པཿ སསོ¶་ ཱག་ློགཞག་ འཛིན་པ དོས 
¿4 པོཆེའི་སྡུལ་འཛོན་པ༔ གུན་ཀྱང་སྦལ་མགོ་གདེངས་ཤིང་སྦུལ་མཇཿ དགཿཧ་ཕཾ་དམུག་བེ་བ ངྲ་ཡུར་དང་བྱངས་ཏྱེ་ར་ 


ྲུ ཀྱི་བྭསྭ ༡ ག་འབར སྭེང་གྲོགས་མཛད་པའོ༔ གཞན་ཡང་འེངབ་ཀྱི་ཕྱོགསབ 


པི་ལཾ་འཛིན་པ༔ ལྕེ གོས་ཅིར་བའྱི་ལལ་བྲོས ས་པཾ་སཱན་པརལ་གི་འཛིན་པཿ ནུབྱ་ཡོགས་སྩོང་བའྱི་ཧལ་པཅ 
`: རཾ 
























ལཱི -་ གོ རོ ་ཡང་འཇིགྣ་ཏེནྲ་དག་དང་སེང་པཿ སམ་ལ་མངའ་མཛད་པའྲི་དེ་ སྣ 
དིག གོ་འ ྲ་དར་གི་གྲོགསགག་དབར་ྲརན། 
ཚི ་ཟེར་འཔྲོཨཨདྲཿ ཨཅནནཡས བཱ ཆ་ར རྭ ི་ས་ 7: ན་གར་ཛ་ལ་ཀཔ་ལཡསྤྲུམ་ 
བདག་ཡ་དམྱ་གྲཱི་ཐུགས་ཀའི་རཱ་ལསའོདྱ་བེརའྲཔོས་སདྷནཱ་ཤྱིདཡ་ཅུཿ ;ལ་ཨེ་ཧཱ་རི་དྨཀོའི།བ་ཡེ་ལེརུ་ཚུརི་ཨཏི་ཛོ་སྣཱ་རཱས་མ་ཡ་དེ་པན་གྲྭངཛལ་ཀྲཔ་ལ་སྦ་ 
༢༣ „༦༢ རབནྡ་མཿ༔ ཨྤོཾསྭཀཱ་ལ་ཨ་ཀ་ཅོཏརྱ་ཱལ་ཨེ་ ༥ 2 25 ཆོབ་བོ། ° འེ =: 
སྦ་གཉིབ་པསཱཞིནྱ་ནཱ་ཐདབསམཿ ༥ ཞེསྭ་ཧཱཀཱ་ལ ཨ་ཀ ངདབ་དག་པའི་དབངས་དང་བཅས༔ བྲཱིཿ རྱིགསོགས་དགུགི་ཕ་གནཿ ཏིིམྱ་བང་ཤར་ 
 ནྒམ་ཡ་ཛཛཿ ཨྱེ་ཧིཕ་ཕྲེཿ ཤཆེནབསེག་ཅིངགསུར་ཆེན་བཏངཿ གངུངབ་དགང ཱུ པའི་ནང་ཤེད་དུཿ བོདོཔ་སམརོནབྩགས་པ་ཡིཿ ཞི་སང་ 
ཀཱུ སིད ༩ ཚལྱ་ཧི་དུར་ཁེད་དྱུཿ སུ་ཙལ་ཡེ་གནསམཆོག་གིཿ མྲེ་དུང་འཁུགས་པའི་ནང་ཤེད་དུཿ ཐོད་པ་སྐམརོན་བརཅེགས་པ་ཡིཿ ཞི་སང་ 


















ནསུ་གསལཿ མཧཱཀཱཁམཐུ་བཆེཿ ལུཆེན་དཔལ་འབརགཤེགསས་གསེལ༔ཿ 
སྲ་ས་གསལཿ བྲདྱ་རལ་བོདྲ་ཐེང་གཤེགས་ 


གསེལུ༔ མཁའ་ཝེུངནགང ; 
ནཔ་གཤེགས་སུ་གསེལཿ ཤུར་གིང་ནག་པོ་གཤེགས་སུ་གསལཿ དྲག་བགེག 
གས་སུགསེལཿ བདུད་འདུལ་དམག་དཔེནགཤེགསས་གསལཿ ཡེ་ཤེས་མགོན་པ་འཁོརདང་བཅས༔ 





¦ ༼ཀིའ་པ། 





རྤེཾག་བདུདནག་པེ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཁེགས་ལཱན་་ 

སེལཿ གཞུམ་ལུགས་སྨ་བ། སཾ 
བ་ཀ བརིཾིཾེཾེཾེཾེིྲིྲ ༩༩ 

ཚེབདུད་ གིགས ས་གང ཧོག དངུག དི རའ གིས 

ས་གཏེན་པ་གཤེགས་སྲུགསེལཿ ཆོས་ཧྲོད་། 

བསྟན་པྲ་སུངས་ུར་གཤེགས་སུགསོལཿ 


མ་ལྷཾ་ཕྱཾགས་ཕཔེ 
ཁྲ རིི་་ 


པི 


` ° བསམ་མྲི་བབཿ འཁེར་ དངབཅས་པམྲ་ལས་པཿ ཧིབ ཟན 3 བརི་་ 
ང བྱིདགཞེགསྭསགསེའཉ དྲག ལ། འདདདང་འཇུས། གཞིགསྲས་འ༔ ཡུལནིལྡཱནཱད་ཡགྱལིང ཀོག 


ཐངདམརྩ་ཅམཆོའི་དོས༔ ལྐད་པྲ རིའིི་གོང་བརྡལ་ཤིཿ དབ ± །བྲག་ཞགབ་ཀྲིང་འཁྲུགས་པའི་དབུསཿ གནམ་ལུགས། 
























5 7 
ˆ ༤༤༧-¬--༨--~༡༨-༨- ˆ 






ཆའ = ཧའབར་བའི་ཕྲབང་ནཿ ཁག་ཞག་གསུར་ཆེན་ཏལ་ལཿ རྔས་ཆེན་མེ་འབརྭ་ལབས་སེ་ལབ༔ རུངནགའཚུབམྱ་ཀི་ལི་ལཾ༔ ཐིག་དཱང་སེར་ 
བྱརདྱ་ཱསརཅོགསཿ ལྷ་སྲེན་སེབྱཧད་དཔུང་དང་བཅསཿ ཇཱ་ཁྲཔལྭ་དམ་ཨ།ཁའིམ་བའ་དང་མཉམཿ དད་པདོང་ནི་དམཆིག་གྷེ་ གདིག 
_ྷཾ སྲགསཝཿ སྦུལ་པའི་གཟུའ་བརྒྱད་གཤེགས་སུ་གསྲོལ༔ རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་གཤེགས་སུགསོལཿ ཡུཝུས་འཁོར་བཅས་གགིགས་སུ་གསེལཿ རྔཿ ཏི་ 

ཙི མཐུབགོས་པེ་ཀིནཿ གསང་ཆེན་རོལ་པའི་དུདྲ།ཝེདེཿ རི་བྲབམས་ཅད་རུས་པའིརིཿ ཅི་ཤིངྲ་བམས་ཅད་མདང་དང་མདུང་༔ འདབྱ་རུ་ཐམས་ཙདྲཔགདད། 


ཚི བའེ་བུ་ཕགཁཚོབསཿ རྭབ་འཇིགས་གཏུམ་པའིདྲ་རྲབོད་ནསཿ གསང་ལགསུབཀའ་ཡེ་ཕུང་མཆེཿ སིདྱ་ཧཾལ་གཟའུབདུད་རྭཧུལཿ གདོངམོ་ཝི་་ 
4 རྒྱད་རྒྱུ་ = ཁར ༣༩ = ` 
༧ ཅས མཐུདང་རྫུའཕྲུལ་ཚལ་གྤུགས་ལཿ རུངན་གབརཚུབམ་ཇི་བཞིད་དུ༔ སྐད་ཅིག་ཡུདལ་གཤེགས་སུ་གསེལཿ དོང་མོ་མཆེད་བཞྱི་གཞེགས 








རཆ 


༦ 





།ན་ས་རུ༔ བསྐུན་པྲ་སད་བཟགལ་བཞིས་པའི༔ གནེད་སྱིན་ཆེན་པེརཐུ་ཚཱལྷ་ཆེ༔ ཁྱིད་ཀྱི་བཞུགས་ཡུལ་ངེས་པ་མེདཿ ཟླ 
¬ གཏུ་ཕྲིན་ལས:་ཛེད་ ཡིད་བཞུག་ ཿ ཡས །ཉེརའཾཛེནཅིངྷ་ དྲུག་བགེགས་བླས ་འིབཞུགཔཆོ ཤུ 


 ་ བཀའ་སཱད་བོན 


བྱརད་དང་བཅད༔ རྒྱནམགྱོགས་གློག ག་དམད་འཁྱུགས་པ་བཞིན༔ སུད་ཅིགཉི 
དྭ་ལ་ཉིདདུ་གཤིགས་སུགསེལཿ འགོརྱ་ི་ད་ྱ་དཔ།ཤེགས་པགསོལཿ ཕྦུལ་པཱ་ཡང་སྦྲལ་གཤེག༥ གསསུ་གསོལ༔ བར ཏྲིས 
་ བྱང་ཐད་སྩྱམེའི་བ་མཐའ་ནཿ ཊ ནག་པ་བུདུདེ་ཀྱི་རྲུ་ མཁརཆེ༔ བདུད་དང་སྲན་པའི་འདུགཞསནྲ༔ དམརནབག། བབགགྱིཧ་མཚོའྱཔོཿ ྭད་ 

དབནའཐུལཿ ཤབ་འབུང་བེམ་མ་དང་༔ ཡི ཡིདྭགས་གདུད་ཀྱིགྲདཁྱེརནཿ སདས་གསུམ་ཆལ་བྱ དཔའི་ཡ། གངསྤྱ་ཆསཆཾསྤྱ་ཀླེ་སུ 





ཟ བོ་ག ཡཾ 
ལྷནམསོ་ཡོངོསལ་དབངབྱ་ཐརཞིངཿ གླནམས་གནྱ་ པཱ་གྲབཱ་མ༔ བདཱདྱའི་གཞིན་རྗའི་རུམཅིག་སཿ འདོདཁམས་བདག་མུ་རམ་ཏཱིཿ་མིད་ 
བྱས་ལ རན་སུངསཿ སཔསྤ་ཆུས་གནལས་སརསངསྤྱ་ཧསཿ § ཆསྦྱ་ཀི་དིངས་སྲགསམ་ངེས་པའྱི༔ གནས་ཡུལ་དུདྲ་བོད་གནན་གནསཿ བསྟན་པ" 
དྱིར་གཤེགསྲེས་གསལྔ༔ རོནལས་མཛད་ཟིརགཤེགས་སུ་གསལཿ དཀ་རསེརམ་བྱཧདྭགྱ ཤཾགསྲ་ས་གསེལཿ དམརནག་མ་དགུ་གཤེགསྲས་ 


| བྲི „ །དྲ་མལ་འབམག་ག ཤིགས་སྲུ་གསེལཿ ཕལ་ཕ་དངབཅས་གཤེགས་སྲ་གསོལཿ ཧཱཿ ཉིམྱ་པང་ཤར་མཚུམས་ཤེདནཿ རམས་བརིད་ 
དཱ ± སུ གཞེས་འདེགས་གའི་གནས༔ འབུངང་པ་མ་མོ་འདུ་བའི་སྔ༔ ༔ རཱལངསམང་པསོ།གརྱ་བེད་ཅིངྱ༔ དུན་བྱ་ཀངྒ་འདབ་ཆག་ 
ཤཟ་འདྲུ་རུརཿ ཅཿ གིངདངམ་མསབ་ཤུད་གྲུ་ལེ ནཿ ཉིན་མཚན་མེདཔར་མུན་པའ་ཐིབསཿ ཟས་པའི་མེ་འབར་ཏལ་ལཿ༔ གསུར་ཆེན་དྲད་པ 








སིས །སྭ་སུ་ ྲ་་ ^» ་ 






















པལཿ རང་རང་དྱགེས་པའི་གདན་འཐུལ་བེཿ ཧཱུཾཿ མི་འཇིགས་རྡོ་རེ་བྲག་གི་ཧྟེངཿ ཆོས་འྱངུང་འབར་བའི་དྱའི པཱ ཁོདནཿ་ པད་ཏི་བམྱ་གྱི་ དན་སྭེང་དཏྟ མནིང་ 
ླ རྒ་བཙུགསསགསའཿ བཡཆེན་བནེསས་ར་གཏུན་འཏནཿ ལ་མེ་གོག་བདབྱའགུས་དཇགསེལཿ དམ་ལྲོག་གས་ བའི་ནྲ་ཅིལ་འ ་ཨ་གཅད། 
¡] སྦྱནདམརཉག་བཞུགས་སགསེལཿ ཁབ་མཚོ།ཁའེ་མའི་ད ལ་འཁོར ཤནཔ་ནག་སེ་བཞུགས་སུགས༩ ཀཉ་ལིག་གཏིག་པའིདྲ་བིལ་ཁུཁ་ 

།“ ° ཧ་པ ཅུ བག ར་ག་གུང་དཏུ་འཁི་དོད། འགྲོ་དང བཁནགས་དགསལ། ་ དའ་ལཀུར། 
རྭུལ་ཨེ་ཧཱརརྦཾཀློ་ིཁལེདལརུཿརེམ་ཏབྲཛ་སླར་ས་མ་ལ་ཛྲ ཙུབ་ཧོཿ བྲད་སམ་སྭ་ཏྟི།ལུནཿ ༤ འཇིགཏེད རར ནཿ གརའདུལ་ 





༄། 





ཝཾ ༤ (པཾ ༣ | ÷` ་ེ = ༤ ༢༢༢༨ "° ` ༢ ¬ རར:-- ༡ ངཱ 
;ཕྲིན་ལས་མཛོད་ལ་ཕྱགའཚལ་ནི ཛཿ ཚོས་དིངས་སྐེ་མེ་དངང་ལསམ་གཡོས་ཀང་༔ མྱྱི་བའཾ་ཆ་འཕྲུལ་མནེང་ནགཔའི་སྲ༔ ག 
འའདལ་བའི་མྤབུ་པོཆེ༔ མ་ཧཱཀཱལའི་སཱ་ལྱ་ཕུག་འཚལ་ལ༔ 
ཕྲུལམཁའ་ལྲ་ཐུགས 


- ༽འ༽ : ༩ ོང ཁོར 
ལ་ཧཱ་ཀཱལའི་ས་ལྭ་ཡགའུཚོལ་ལེ། གུནཏུབང་མེའི་སཱལ་པ་སཱགསྭ་སངམཿ ཐེགུམའི་ 
ཇྔ་ཅར་ཡང་བྱྱ་སཱ་ཏ༔ ཡེ་ཤེ་སྔ་རེ་མྭེཁཾད་ལྷ་ཕག་འཚོལ་ལེ༔ ཚེསྭཉི་ 
ལ་འགས་9ྱ༔ ལ 


ཧུལ་བེད་ 
ཧུལ་བ་མ་པཱས་བྱསེདཔའི་ཕུམ༔ 
རུ ཚོསྤཏིདཞིལས་མ་གཡོས་ཡེ་ཤེས་སྱུ༔ འབརབའེ་ཕྱགརྒྱམཆོྲ 
དྲེནཁབྱང་ཡཆམ་ལ་འབེབས་མངདོད་པཿ གསུང་བདག།བས་པའྱི་ཅལ་ལྭ་པུག་འཚོལ་ལྦ༔ ཇུས་གསུམ་རདགཅོདྲག་གསུམ 
ཤྱཧྲ་གུབ༔ སངུསྦྱརས་ཆོསྦ་ཀུ་བསྙུན་པྲ་སུངམཛད་ཅིདཿ ཡིནང་དྲག་བགེགསུམ་ལུས་རུལ་དུ་བརླགཿ སམ་གྐའེ་གོག་བད།ད་ བག་འཚུར་འ་ ཁྲ 
ཇེ་གསེནབཀང་ཡྲི་དའམམཐུ་པོཌཿ ཤཤོཔ་དམནག་ཁྲནེད་བྱིན་ཁུམཚིགསི ཡེགས་ཉེས་ལྟབས་འེནདྲམཇེག་ཇེས་གཅོད་ཁུའིཿ རྲགས་པ་གུན 





འིམཐའ་དང་མཉམཿ དམ་ཉན་སྲང་མའི་ 
གཤིན་རེ ཧེ སྤུབལ་པའྡབ ཅིག་བཞིའི 


) 

ཌཾ 
/2 
ཟླ 
£ 


༩༤: 


==> 


པེ ཐུའ་བ 





ངོ ༤ ཅགངབརྒས༔ དྡ སྤནལགུ་བརད་དང་ལཱན་ པོ་ཡིཿ བདྱ་ལྷ་མམོམཆོད་ཡོནོའབུལོ། དག་བེད་ ཅིཀྲལཡ་ཡདུད་འོ 
ཆུལོའྱི་ཧུན་སརའབུལཿ འཇིག་རྟེན་འདིའྲམ་གཞན་དག་གི༔ ,མཚར་སྲུག་མེ་ཏོག་ཤྲེ་ངབ་འབུལཿ ཤཆེནཚོལཆྡེད་ལ། སྭགས་པའིི༔་ སུར་པའི་བདྲ་ 
།སཱའབུལཿ རྐང་དང་ཞུན་ཆེན་་ིམདྭ་སན༔ ཉླུསོརུའི་སྣང་གསེལ་འབུལ༔ ག་ པློ། བུར་ཅྫ ་ དང་ དསད དབ་འྲད་ཅ་ 
དངམིའི་རོལ་མེའྲི་སྩ༔ ཇི་ ཡིདདུ་འོང་བ་འབུལྔ། ཧ་ཧ བགིད 
བལཿ དྲི་ཆུརྭ་ཀམཁིས་པའྱི་ཆུནཿ ཟན་དང 


3 
ཌོ 


ཀཾ 


༡ ང་འ དཱངས་མ་ཡྱརབའི་ཞལཐས་འབྲུལཿ ལྷ་ 
བམཆེན ཞ་མ་ཉམས་གཟུགས་ཕུང་འབུལ༔ རྐང་ཆེནདུང་གྲི་གིངྲ་བ་དངྱ་ ིགས་བའེ་ཇེཅུཆུདྲ་་མཆོག། ལུ 
གཤེར་བའི་ཆོགས་ ༢ ཤཆེན་ཝ་དང་བདུད་ ལཿ = ༠༦ ཏཱ མི་དང་གདརེ སགཝགས་སེགསཿ ཁྲགའ ནེག 





འབུལ ཕྱིནདགསང་བའིམ གྱིས༔ དམ་ཅན་སྲུངམ་མཉེག་གྱུར་ཅི' ཨོ་བཛྲཿཨྙ་པྱཧཾཔྭཱ་པྷེཾདཱ་ཐྲ་ཨ་ལེ་ཀེ་གྷམྡེདེ་ཕཱི་ཧྱ་ཤབྲ་རྔུ་པ'་ 
བམལསའབུལཿ ཧེག འུ་ དྲབ་འཱའ ` སྲལ ཧུ ཧཾཿ བསྟན “2 ༤: གེང གསམ ནཔའི 


དམ་ཇས་འབུལ་བཞྡིཿ ཞྐིང་བཅུ་གདུག་པ་བསྒྲལབ་ཡིཿ ཤབྲགརུས་པའེཿ འགཏུང་མུང་བཅུས། དམ་ཅེན་བག་གི པ། ཙེཏྭཾསིང་གྱི་ཧླལ་མཚན་ 
ལཱ ཡཿ དཔ་བག་ཅ་འཁོད་ 


༩ །དཧུག༔ བདག་ལུག་ནགག་གདག་དངྱ༔ ཁྱིནགུ་ཏནག་བལེ་ཿ ཅརྲགཔོདཅས་པ་ཡིསཿ དཔལ་ཏད་མངེ 

ཚཾ གྱི་དམ་ཅནམཉེས་གྱུར་ཉིག༔ རྣལ་བུའི་ག ཤ་དང་དེམན་ག༔ དྲག་ཧིངྐ་ཤྲབགདམར་ཆེན་གཏོང༔ ལྐགའདརྱཔང་སེགས་ཞྲ་གཏཿ་ ཤ་དང་རུས་པའེ་་༡་ རར 

།གཏོར་མ་དང་༔ ཁྲགཞག་ཨརྒཾབཅག་པ་ཡིཿ སཱགས་ཀྱི་སྲངམའི་ཐྲགས་དམ་བསྐངཿ མམེའི་ཚོགས་གྭན་མཉེས་གུར་ཅིག༔ ཁྱམཆེག་མཉེན་པའི་དཱ། 
351 ༨༨ ༨༡༡ྣ༩༨༨༧༧༡༨༤༢༤------༨-༤༨༤2༡-༤༡-གུ་གཀགསས༧འསསཏསངསས་ཀསངའབའམ་ེམ་སན་གས།༢༡༧༡༡༡༡༨༤༤༩ ༧༢༧༧ ཀངའང༢་སགས་གསལསཞགསས་༠ ༠༧༠༠ ༡༡༡༠ ༢ 
























 ༈༼ ར་སི པཀཔྣཔྣཔའིའཔཔ།ོཾོ་ ར་ར ༣ 5 ཤ་ཁ ལེ 
རླ ཁྱངལེར་བཅས་པའི་བྟརྟ་རྲཿ ཀླད།ཁྲགངུས་པའི་གཏོརོམ་བཞམས༔ ཞལ་བུའི་ཞིང་གྱི་རྒྱལ་མཚན་བཅུག༔ སེས་དངམར་མེ་ཤ་ཆེན་ཞུནཿ སཱ་ཚོགས་དུར་ 


£ ཝོད་མཆོད་པ་ཡིས༔། རབ ཛོ བནག་མོའི་ཐུགསདམ་བསྐངྭ་ ཡང་སྕལ་མམེམཉེསྦ་གྲུ་འཅིགཿ མཁར་ཐབས་ ང་ཙར་རྔ་ །བབ་ 
4 ཇྷུདཱ་ཐཐབ་ཀངཾཿ མདུནྭད་རུས་པང་གས་སེྱཾཡིསཱསཿ སུག་གྱི་བལ་ཆུང དབ་དྲུག་དངྲ་ ྲིེཾ ་ 
བསྐངཿ བྟཏམ་བྱཿ་གཉིསམཉེས་སུར་ཅིག༔ ཞལ་བུའི་ཉིང་དང་དེམོའིགསེབཿ ལྷིད་ཆ་གྲསུམ་ཐན་དམར་བཅསཿ མཐྲིང་གགུར་དངར་ཀའིམཚོཿ 
མི་རྟ་འི་ཤབྲག་དྲོན་མོ་དང༔ ཚོན་གྲུལ་ཤྭ་རྡེལ་རྒྱལ་པ་ལི༔ མམོ་ལངས་ཀྱི་གཙོམ་སྙེ༔ རེམ་ཏི་ཡེ་ཁུགས་དམ་བསྐང༔ འཁོར་ཚོགསྱམཚོམཱཏོས་ཐུར་ 
མཉེསནས་སྦབམཚོག་བདག་ཅགལཿ དབངདངདདོས་གུབྱསལ་དུགསལཿ ཤུན་དང་ཐུན་མེངམ་ཡིནཔའིཿ གསང་བའི་དམ་ཚས་འབུལ་བཞིཿ དཱཾཿ ལུངལོ་ 










ཐོ མཧཱ ཅབསེལསྦསདམརཆན་ ཨད ནན རརར རྣམས་པལྔ༔ ཉནསམད་སར་པའི་པླཨྔལཾ་ཏཿ ནག 
¦ པོ་ཆེན་པཁཁོརྲད་ བབུཅས་ལ་འུ་ འ་བཞེས དྭམ་།ངདབངདང་དསྤོ་གབྱ་སལཿ ཡྭཱ་པྱཱཨཾཏཱཁརཁུཧིཿ ,ཤག་པཆེན་པའི་དལ་དུ་སྲབ་། 
བྱ་ལ་སྤལཾ་ཏཁ་རྭཁཱ་ཧི༔ སཱགསྭ་ཀྱི་སུང་མའི་ཞལ་དུ་སྲར་པྱའ།སྤྲལ་ཏ།བ་པཾ་བ་ཧིཿ གཟུའབདཱདཆེནེཔོ་ རཞལདསཔྱའ་སྔ་ལ་ཏབརྦ།ཁཱཧིཿ ལས་ར ་ 
སོ་བདུད་ཞལ་དུསབཔྱའཨྒཏཁརི་བཱཧྲིཿ ཤུདཔ་དས་ནག་ཞལནསཐ་པྱའུ་སྦལི་ཏཁ་པི།པཧིཿ ཟྭགློའི་བནག འེནོལ་དུག་བ་བྱོའ་སྦལི་ཏཁ། 
འདོདཁམས་ 'དབང་མེའི་ཞལ་ ་དུ་སྦ་པྱནཱ་ཨྤལི་ ཏརཱཁྲ་ ཧིཿ སྲུལ་པ་ཡང་སྦྲལ་ཞྲལ་དུ་སརྦ་ ཚོ 


: ཧིཿ དེརེལཾགས་པའྲིཞལདུ་སརྭ་པལུ།ཨྲུཾ་ཏ།བདབཱ་ཧི༔ 
པྱལ ཏཔཱད།བཱཧཾ ཤེ ° བྱ་ལསྦྲར་ཏ།བ་རྭཾཁཱ་ཧི༔ རྒྱས་པར་རཀྟ་གཏོར་མའགྲེས༔ ཟོ མཚན་ལ ལཱན་བྷནྣ་དམར་ཆེན་རྫ་ཧཁྱི་ 





༡ 2222 སངས རབ ༡༨༨༤༧༧༤༤༨༨བ་ཁའ་འའ་གྲལ༡༡༡༠༠༠༠༠༠༡༤༤༡༤༨ ༡༡༡༡-༨༨-༡༡ -----~-~- ~~ ༤ ཟླ 
'„ བཀང༔ཿ ,མཧཱརཀྟ་དྭགྲ་བགྲེགས་བསྒལ་བའི་ཁྲག༔ མྱུ་ལར་ཀྟ་དཱང་བྱངཔརྨུའི་ཁྲག༔ ཅི་བཅུད་དམར་པའྱབུང་བ་འདུས་པའྲི་ཁག༔ ཆུ་དངམཁདདེས། 
,དྲུང་མའཁྲ གྱ ༼ གདཀོ་འུདིགས་པ།འདྱེ་ སོ ཆེན་ཡེ་ ཁོར ཚེ གང 
རྭཀུལ།བར།བ་ཧྲེཿ ཧྲིཿ སིད་གསུམ་ཡོད་ 


དངྲསྦྲ་བྲཔྱ་སྐལ་ ཨོར ལྭ ཡཿ ལབདེ་ཆེན་ཀྭ་པཱལ་རྦ་ དུག་གསུམ་ཡངས་སླེལ་དམ་པས། རཆེན་བཤྲར་ 
དདའཅིདསསགངུནབོདསའིངགསརབ་ཆོང་ལགངས་ཚ་་འོ་ིགགདོ་་ག་དས་བཏོར་རབག 
ཌི བཏུངཔ་མཆོགགི་དམཆོགཛ་སཿ གསར་བངར་ ཇང མཡམཆྟཏྟབུརའྱིལཿ༔ གདོདྲ་ནསྣནམ་པར་དག་པའི་གཏོར་ཆེན་ ༔ྩཾཾཐྡུགས་དམ་གཉན་བསྐང་” 

འདོད་ཡེན་བསམམི་ཁྱཐཿ ཡྲིངབའིམུ་ཁུད་འཁོར་ཡུག་བརྡལ་བ་འདེསཿ དཔལ་མགོན་མནི་ངའཁརེབཅས་ྡུག་སདམ་བསྐང་༔, དམ་བསྲ་དབང་དང་་ 


མཆོད་བཞེས་དྲམ་བྲམངདབངདང་ 





× །ིཿཾ ༔དངོསྦྲ་གབ་ཙལ་དྲུ་གསེལྔ༔ ཨོམཧྭཧ་ལི། ཏ་ལ་ཁ་རྭ་བཱཧྱིཿ ཙཿ ཧྲིཿ ཏིངབྱར་གྲདག་པམྦ་པས་བླམལ་པོ་ཡ༔ ཁྭག་འཇྲགབྲིང་འྭ གསོ ཀྭ 
ཤཿ པ་གཅལ་དུ་བཀྲམཿ ཀླདཞགས་མབས་པའེ་ 'ཨྒཧཆགདགུས་ཁ།དབཿ དམར་ཆེནྲ་བག་གྱི་ཧ་མཆ་མེ་རཱ་ར འདད གཡདྦཔངའི་ལ།། 
ཤ' སྨག་པརྔ་ རྭ་སུངས་པ་ཡི༔ ངྱ་ཆལ་  ་ ལཿ ཙྩུབྷ།པ་ཀངུམརྦ་ དུས་སེསདྦཱ། ཤུ་བངམ་ཆག་མ་ཆོད པ་འདེལ་རོལཿ 


ཚཾ ནང་ཁྲེདདེ: ཤབ ་བཛ་དབསསབད་ བག་དོགདམས་ཚོས་བུའདའོཌ ལཿ དུངས་མ་ཝ་ཡིཞམ་རཆེུལི་ལིཿ གཏྲེ་ཡུག་བཅུད་ཆེན་མཆོད་ པ་འདི་ 


: སུ ༔ཾ རར ས་མ གལཆོགའ་གབུང ཏུ ཡན་ལགྭ་གིང་བཞི་ཉིངལག་གླིང་ཕྲན་བརྒྱདཿ ཀཾ ཏམ་ཁལམཆོར་ད་ཅསོ་ཝཿ ློག་ 
༠ གཏེརབསྱ་རལ་པིད་སཱ་བྲ ན་དང བཀྲ་ཤིས རྫས་བརྒྱད་ལྷ་རིའེདཔལ་ཡོན་གྱིསཿདམ་ཅན་སྲངམ་ ༡༣ཁོར་བཅས་ ཐུགས་དམ་བསྐངཿ 











ཇཾ ཆོསཉིདགཞི་ལསམ་གཡོག་ཡེཤེསིཿ 


༧ ིཿ ཉམཧཱཾརྷཾཧཱཾཿཾསཏྭ་པཱ་ཛ་ཧྲོ༔ དེལདམཆོད་པ་ཕུལྱ་བུས་ལཿ སྦུངམའི་ལ་ཆོགསབསྟོད་བཞི༔ 
སྙན་སྲངས་ཡོངས་ཁྱི་རྗེ ཆར་སྡིནུའཁིགས་ 


` ཙི འ༨བབའྱི་ལུགྱ་ཧ་མཆུག་གི་སུརབཞིངས་ཏེ༔ དུགགསུམ་རུ་དའི་གཤེད་དྲ་རེ་བ་ཡིཿ བདུད་འདུལ་ནག་ 


¬ འདའེ་སཱནེ་ཆེརགཞག་ཅིང་ཿ ཐུང་ཞིང་སེམ་ལ་ཡན་ལགརག་པའི་སྤ༔ སྨར་སྨིནམ་དཱམདསེར་མེ་ལྷརའབར༔ རྣོ དགམཆབགངས་རེལྟ་རག་གུས་ཤིངཿ ༣ 


 ཆོསཏིད་ཡདས་པའི་ཞལ་གདེངས་ལགས་གློག་འཁྲུགཿ སྤནགསུམཁྲགཱུཌལཞིདདྲགྲ་ལ་གཟིགས༔ དམརསེརརལ་པནམ་མཁའི་པན་ལརགཏིཔཿ 
བྷཾ ཙཿཤབིདཆེན་པརབས་ལཱ་དམག་འྱསེད༔ བདདྱ་ཀི་ོད་པ་དམརཆེནྲ་གགགི་བཀངཿ དརནགརམཚོན་འཁོར་བའིག་ཡུལལས་ཧལཿ གཞམ་ཅགས་རལ་ ། 
% གྲི་རྐེད་བཙུག།རྔུདྲ་འཇོམས༔ དདདམལེ་བརྒནགསོལཞིང་སུ་རེག་མཐིངཿ གཡུང་དྲང་རིས་མཚནདར་ནག་བེད་ཆེནགསེལཿ སག་ཏིའི་ལཱམཆེན་མནབས : 
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ཾེ ག་ག རལ་ ཱ 
ད་ལོ དབད ་་གསར་ཅིགཉི གབ ཟླ ག་སམངདུམག འོ ག་པཆེཿ མ་བསསུལ་པན ཀཿ 
༧ ཡངབྷ་ནག་པའི་དྲག་བགེགས་སྤེལཿ གརབ་སུལ་པདུ་མིར་ཆོལ་མར་བྱམེགསྔ། བཟླེག་པསམི་ །གླ་ཐོགམཁ ཞ་གྱིགཤེད༔ ལྟགནས་སྤྱན་གཅིག་-”་ | 
4 སུ་ཚོགསས་།བདད་མདྲ  མིབྱསདྲ་བཞ་ཁོལ་སུག་ཤམ་ཡི་ཝུགས་བྱརནཿ ཀཀ ¿ དས་པ་གུན་འདུལ་སྡེ་༡༡ ་ 
ཝཾ བྱ ༼ཉཆེན་དཔལ་འབརབ བསྟན་སུང ཡོདས་ཧྫིང་ གཏེ་བདགནཔཟླིརྱ་ ག།ཚལ་བྭ་སང ཧོཿ ཧཱཿ ཧེཆེ ན་བརྡལ་པའི་དུདྲའེད 
ེ ཤྷཾ གསི ལཱ གསུང་ སྲ བགཔའི་བཀའ་ཉན་དབང་བསླུ་ །རབའི༔ གནོད་སྱིན་དྲག་པེཤ ་ པདམ་དནགིཿ ཆིབས བདསྭའབ་དདག་མ་གསང་ 
ཙཾ ཆིབས ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་སྲིན་པེ།ཁྲས་པའི་ ན 
+ ལ་ལོ ར་ཚ 













ཉམསཿ༔ དྲག འདུ་འཁྱིལྟ༔ སུལརིནཆེན་བསྡེ་བབ་ཁབརབས་བྱསན༔ རྒྱབ་ 

















བསེ ཡེཕབདམརལེངས་སེ་ལེང གནམ་ལྕགསརའ་གྲིས་དགྲ་བགེགས་སྲོག་རྩ་གཅོདཿ སྦྲལནག་ཞགས་པས་སྲིད་གསུམ་འཆིངས་བར་བྱེད༔ ཕབ 
༔ནགམརྐེབས་ཏོན་ཨོངས་ ལ་དོབ་ོག༔ གྲི་གུག་འབརབས་སྐྱེ་ཤི་རྩདནས་གཅོད༔ བྷནྡུ་འབརབས་ཁམས་གསུམ་ཁྲགཏུ་སྙེབས༔ ཀླུ་བདུདཔ།བྲའད 
ཀླི་ག་བིན་པོ་དངཿ གཤིན་ཇྗེ་རྒྱལ བཙནར་རུའདྲེན་བྱསདྭ། ཡད་སྦྲལརྲེགས་ཇོཾགསཕཱཾ་བརྒྱདདཔང་དང་བཏཅཾས༔ བསྟན་པ་གཉན་ལ་སང་བའིདྲ་བདད་ 

གླ བར རམལ་ལ་ལ ཇི་སེཔོབ་པོརབྲ་སི་དྲ་ རང་ལ 3 ༡ ༅༅༨༦ 
ན༔ མརནུང་བདླུད་དཔུད་གཞོབའི་མཐྫ་སྟེ་བསཅན༔ པླདབུ་ཞཾའི་མདའ་བདགྲསིད་གསུམ་བརྩ་བདྡུཿ རརབ་འ ནཅིངྱ་ཧམཚོཧཱབ་ཧུས་འཐུང༔ འཇིག 
དྲེགསཔ་ཀྲཆགྱི་ཕྱགབྩ་ཞིང༔ མཐུ་དང་རྫའབྲུལཱ་ནམམཁའིམཐའ་དངམཉམཿ བསུན་སྲུང་མཐུ་ཆེན་ཁྱེད་ལ་ཁྱགའཆལ་བསོད༔ དཿ དབྱེདས་ལས་ཡེ 


~~ 


ཤེས་མམེཀནྱིག་ོ ཤནཔནགེམོ་དུན་འཇིགས་པའི་གྲབགས༔ དབ་ར་ཡི་ཅར་པན་འྲགུགསའྲང་ཆེ་དགནགཅིདཿ སྨིནམ་སླེག་འཇུག་ཕྤྱན་གསུམ།_ 


















༨། 



















སཿ མ་ངེས ནྣམ་འཛུད་ཕྲུལ་པ་ཅིད་ཡང་སྟོན 
ཤྩཾ ༢༤ : གྲིང་བཞི་སྲིད་པའི་ 


༡ མ་མོའི་ཆོགསྙ༔ མ་པྱབྡ དམ་མོའི་ཚོགསལ་ཕུག་འཚོལ་བཧེད༔ ཛཱ 





༣ 
¥ ༼ཏོ་ མ་ག མཆེབ་གངས་པིལར་གཅོག་བག་འཛགཅིང་ ཝགསནི་གློག 
ཧཿ གརུལ་བྱ་བིན་དུ་འྱོཿ གཅེང་བ བའྲི་སཱལ་མི་ལགས་ག ཡང་གཞི་གསེལཿ ཁམས་སུ 


¦ བྲས༔ དཉིབད་འོབ་གདང་ཆམཚེ་མགསར། མཆན་ 


ཉན ༔ དུ་དཁྲེད་ རཾ ༠༧༢༤༥༧༠ 
འཡ་གསུམ་བུང་བེང་བཞིཿ 


དྲ་བྷི་ཧཱལབས་འཇིག་ཏྟེན་དངཿ ཏོག་མེདརོ་ལྱ་ུགས་དའི་ཅབས་ཤིས་ 


ཡངྭསཱལ་སྡེ་ཝ་འཇིགསྦ་བདག་བའི་ཚོ་ སྩ ཤཁག་སོག་ལ་དབང་བངེ་ 
བཿ ༔ བདག་དེན་ནམ་ཐར་གདུམ་ལྔ་ུགས་ག ལ་ནས༔ མངོན་བརྩ་བངྙ་རཱ 


ཐོ རོ་མ དམར་ནག།ཁུག་། | 
དུམ་པད་གྲསམྭ་ཐགགོབ བེད་ཅིང་༔ ནྲུ་ཟུངྱ་ཧས་པསཁྲག་གི་” 


གསུ་དའེལ༔ བཁོར་ཙྱི་སུལ་པའི་མ་མོ་བརམ་མཱི་ཁ་བ༔ དཀོདནོར་ 






„ གྱདྭགཞན་དོ་ཱ་དུ ཐུགས་ཇྔེ་ཐུབས་ལ་མཁས་པའི་སླར་སྟནཱ པའེ འདེད།བམས་བདག་ཡ་དཔལ་ ནརེ་མ་ཏི༔ དྲིའུདཡར་ པོཅོབསྐདྭ་ནོདབཞིང་ | 
རུགས༔ རར པྱརནདགཟལ་དུངགཡེ་ར ༦ ཤིབཛོས་པས རར ་ བགེབཿ ༧བརཏི་ལྲལ་ ལྔ་འཆཇན 
འསག ག་ཁ བྲམབབ་ང་ལྲ་བ་གཅིག་བཞིཞུ 


༤,༥༤༧ པུང 
་ ཚོནགྱི་གུ་གུ་བདུད་ཀྱི་ཤཱ་རོབ་ཀྲམ༔ ཛབྱཾ་ཤད་བྱས་ལུ ས་ལྱནནཱ་ ནསྲ་བགའཇུབ ཤངཾསནས་དུང།གནོ་བཞ། 
འཐི དསས་འཛིག ཏཾ ཡ ་་སང་ སེང་གེ་འྱ་ྱོཿ 5 = ཅཅ = 





ཊོ བོདདདང་གོགད་རོབོོོོང པོའོ་པོ་ཤོལ་ བ་སོ 
སུབས བཟད་ 

ལ་བཞུག༔ ་ཅིག་ཏྟེན་དེགཿ ་ ང་ོ་་བཆལ་བདེ་དྲཿ ངཿ དབད་ཆེན་རུམ་གིན་བགགཀི་སུལ་པལསཿ གསང་བའི་བདགསབ་དབའག 
ཧཱི ཏུགདགུས་ད་གུཧ གང པོ སྦད་པུལ་ཆོན་འཁོར་གཉེན་པ་གནྱའི་བདུག༔ ཧྩིས་ཆོག་ཆེན་པོ་ང ཡུང 
ར་མས བཀའརྟགགཱསཾརྦ་ཧི་དྡོ་རེན་ ཞམམཁར་ཕུར༔ ཉམས བབསལ་པའ་ཅ། དོའོ གྲེ སྲི ཅལ དམགས 
5 ཀའུ རྣད་དྲའ་དེ།༽ ཟིས གགབ་གྲུཿ དྒེདེོདོ་ཆེདས་གིང་དྲིད་ མ་བསྐོརཿ སྩན ཞ༔ དྭཨརུདྙ །འི་མཇོལ་བེར་སྲུ་ལ་"” 
ཀད །།ས་གྲའགབསགགབྲས་མས། 


༣ ཤོ? ་ 


ལ་ 
ཚོ ངའུ 
ཟོ 


༤ 


པ 


: 


ཟེ 
ྦ 


དུ ཅེ ༡ 


| 













མྲ 


/ཟླབ་སྩེས་པ་དམུད་དཔོཤོ་དབུ་ཅུཌ་སྟདཿ 


༧ ་རི་འངར་ཁ་ངབ་ང་མིའོ 
== ཆེལ ཆང 





ྲི་ྭཿ 






རྣོགདྲགམཆེབས་དམཉམས་སྲཾགཧི་དཐཿ བརེནམ་བཅཅུ་གཉིས་ག 
ཿ : 2 ངབཅས༔ བསཱན་པྲ་ར་བཞིངདམཆོགལ་གནས་པའི༔ 
ལདྱ་བད་པའི དབངལུགཚངས་པ་བྱ་ཧྭ་བིནྭ་བུབའརག་དང་༔ འདོང 


༢ རའ རབ ར་ ལའིིང ་ངརབྲ་་་ར་ལ་་ ཧྲུ 
དང་༔ ནོར་རྒྱས་དུངསྐྱོང་པདྨ་པདཇེན་བརྒྱདཿ ཉིཨ་ཟླ་བ་དམག་དཔེནལྷགཔ་དང༔ 


བྲམའྷལྟ་ལཱནགདེངཅན་གརྦསད་བད༔ 


འཕྲེཧྱ་པེདྱརི་བཞིད 








།དྲ།་ཀ་ཀ་དྲ་དྲ 


ཨེ་སི 


བུདབུ་ཀྲུར་མིན་པ་དྲ་གགཅ 


དཔའིདྱབས་སེམོཿ སུམབྱར་དུགཙུའི་ཐེབུརང་སྣངཾ་ཧི་དང༔ གཞན་ཡངའཁརྩོ་གི་དམ་ 
ར་ག ངོང་གྱུ་ ཧོ གག་པ བ་ག 
བངོགསབདགྲ་ཐོ་གི་གདོངྡ་དུག་བྱཧད༔ ཧོ་བསྱ་ཕྱེ་མངོག་པ་ཧབསྦྱཅར་རིགསལན་ 

གསཔདགྲ་དཱཔ།བ །ངྲ་དུ་བྱང་དྲ་ ྟ་ ི་ོ ཧཾ 


2 


¬ 


རཆེནཏྭརཱདྲ་བ་དང་དིགསྲ་བེ་ 


ཐོབལཱནམདང་ཆུ་ལཱར་ཡི་ཝཱཿ༔ 








ལྱ་ཕུགའཚལ་བསྟེདྩ༔ ཛཿ གཞུན་ཡངའཁོརྱི་བཀའཉན་ 


རྒྱད ཀིཏྟིཀ་དཱངྱ་ཧྲཱ་ 
བྱོརྷ༔ རཔྷལི་ཤཾོཀརབདཱནཿ 


སྦུལ་ཁཆངཾས་བསམཉྷཏཝནགེ། 













2 ཁོན < - ;ཙསསྐནས་སླྲབ་པརུ་ཁས 
༡༡ ཉམས་གྲིབ་སྩོན་གྱེ་ས་ཕཾག་པ་མེཐཾལལོ་བཤ 
ཊཱ བཤུགས་འབལ་ལེ་ཆོངས་པར་མཛདཿ སྭ །ཇོདཿ བླཟས་པའི༔ 
འོད་ཟེར་འྲཕོས༔ མྭནབྱདདམཅནཾཚགསནལ་ྱསྱགགསཀ་ལཔོས། ཙཾ 
ཧཱ།ཊཱཐསཱ་ཀན་ཝའི་གདནལྱ་བོ་ཡིག་དམན་པ་ ཟི 











€ རྱུད་ནང་དབང་མེདཔར་བསྲུལཿ སྔོནགྱི་དམཆིག་རྔེསསུ་དྲན་ནས་སྨྲུབ་པ 











༨༧-ལ-༡ག༡༢༠༩༢༠༨༩ 4 

















བཤ རོ ཧེནསྟོདྷ་ཙོཕཊ ནོར་བ ྲ ཐོ ། 
ཨཿ རྣེ ཧྭཧ་ཡོ་གི་གུལངཿ ལིབཀལ་ཤུས་དང་ཅྩོའ་ཕུན་ །ཨེ་ཧིཡེབཅོཿ བ་རི རོ ཨུ 
གི རྩར ཏའོ ཨོའི་བྲངསྟ་དུ་སམ་ཡ༔ .ཤ་ལཾ་བྩོ་འིའུ་ཛྲིའུ་པེ་མཞ་ཐཱཿ ཆའུལ་བརསཏ་་་ེ གརགབ་སྣ་་ 
ཏིར རཾ ་ པཿཤག་རང་སྦབས་ཚུཿ .ཡཿམབྲེཏུ་ཏི་ཤཱནལཿ ང་དངོས ། བུ ༤༤ 
ཅཿ་ལ་པ་མ་ཧཱན་ཡཿཿ-སྤང་ཡོ་གི་ཤཱར་ཛོལ་པ་ཡཿ བ་བྲཛོ་ཡ་ཏཱབྲངབཛ་ཤཱི་བཛ་ཡྭཀ་བྲང་པྭཏ ཧུར་ཀཔྱཀུའི་ཏི་ཀྱཿ ཛ ¥ གོ་བ 
ཤང ཐ་ཡོག་ཛལ་པ་ཏི་སྦཔལ་ཀསྟི་ཧིས་མ་ཡ་ཧོཿ དེ་ཏར་དགཅབྲསས་པ་ཡིཿ དེགེསཔ་ བུནཙ་མགའྲཤོནས༔ ལླབཔབ་ཡོ 






རི 


རླིར ད་འ 


ཕིན ྩ 










ཿ རྐེས ཛྲ རཅདབེག ཛོར ལ་ཏོ མི་རེ བའོ་གཞོགཉ རེ ེའི་བཀའ་དནའདེལ་དགེརྩ ཛྲཱཿཾ ན ཞིག ་ 
རཾ ན་པ་གཙོ་དད། ངྲ་འུ་པོར༔ བྱུམ དགད་མ་རིགངཛིནྲགཡ་ དྲང ཡི་དམ་ཞྲི་ཁོའི་དྷིལ་འཁརྦལ་ས༔ ༢༠༩༤ ར་ 
ཤ བཅོལ་ལས་གྱིས་ཤིག༔ དམ་བཅའགཉ བག ་ ༡ གལ་ཏེ་འ ར་ན༔ ཡེཤེས་ལ་ལྟིརྲ་རའདིསྱཿ ཁོཾད་ཀྱི་མགོ་ཞིཚཾཁ་པར་་ 
འགསཿ, .ུསནི་དུམ་བུ་སྙང་དུའགྲོ༔ རྣམ་ཤེསཿ ཡར  ་་ རུང རགགགིགསུལ་བའི་བ་འ་ཆདྲཀིབ༔ ཤམ་ཡང་ཐར་པའི་དུས་མེད་པ་ས་འདཿ 


¿ དང་མཁོངས་དགུ་ཡིང་ དས་གསུམ་བདེགེགུང།བམུ་སཅ་དདཿ བྱད་པ་ར་ སྦུབམཆོ ནལ་འྱོར་གྱི༔ བ འ་དུད་དམ་ལས་མ་འདའཅིག ༣ོཤཱི་ུ་། 
ལམ་འ ༢ སྐམ་ཡྭ་ཙ༔ ༔ ཨི་ུཿ གབཅདདོརདོ་ི་གསས། དག་པལག ཿཆོན་གར་བ་རེདཔལ་བའི་གནསས་དམཆ་ 























གི་དབང་དོར་བྲཞུགས་པར་བསམཿ དོཛེའིབྲངདཅི་གཏོཔལཿ ཛཿ འདིནི་དམ་ཆོག་བྲང་དཅི་སྟེར ཆལ་བ་ཀུ གི་ཧིན་རུབས་ད བཞིན་གཤེགས་ཕྲལ་ལི་་ 
ཁཿ རྩ ཧྱཾཟུ་པ་ཡངདག་བཞག༔ ཛས འི་ཁོ་ ུགབབལོའ་འ་ག ཌི གབ ག་ི་་ཡ་ དཱ 
°” དམཉམས་ཡྭ་ཀགཏོད་སིན་ཏེཿ ལྕགས་ཅི་ཡིག་བནག་ རྩ་གུར༔ སཱིང་གི་དཀྱིལ་ནཾ།ཁྲག་དྲངུས་ཏེདྟ དྭངུས་མའྡིརམ་ཤེས་ཇུབ་པདྲ་བེདྲ ཝྣ་གྲབངད་ཡ། - 
༧ དཔགམད་མུང་ཏརྱེ་ དབསདམལ་པ་འདའ་ཞིགཿ ཨོཾ་ཤྲིམ་ོཀཱལ་པྷསྦ་བཾཏཀཱ་ཡྭལཀཏྟོཏ་ཨ་ཨཱཿཾ་ཧླ བདག་གྲི་ཐུགས་ཀནས་ཨོ་ཨྤརགསུམ་འབས་ 

ཤཿ ཐས་ཐོའྱི་པིཛོ་མྲ་གིནཔ་སྙིང་གར་སོགཔསྦ་ ་གསུང་ཐུགས་སྲུ་བྱནྱ་ཡིས་རབསེཿ རྡོཆེགྲསཡ་གྱི་ཆྱས་གདབ༔ བཀའ་ལས་མིའདའ་ཞིངདམ་ལས་ཡི་འགལ་བའི་བཀའ་ཉན་ 
།གསུང་ལོདཔརབསམ༔ བྷུ་སང་དབོདབཅུའ་འའའུགསོལ་ནིཿ ཙཿ དོན་དམ་ཆོས་ཀྱིདྱིངས་ལས་མག་ཡོས་གྱངཿ ཤན་ཚོབ་མྱུམ་ལྟཛུའིཚོའཕྲུལ་གྱིས༔ 











ཡཿ ྱ་གྱ་མའ་འ་འ ཁུང རྡེརྲིསངམའི་ཚོགས་ནྣམས་མདའ་གསལ་ལོཿ དང གྲོམྱར་ངའོགོདད་ཆོབ་སོ། མཐུ་ [¡ 
,# ཧེབསྭལཱནཞིང་དངངྱ་ཕུགྲ་སིད་མེད་བུ་ ༔ ཏ མདོན་སྙེཾྫ སས འར ཕ་རོལ་དྲག་དང་བགེ གས་ ཉེའ་ནེནོ་དྲ༔ དུསགསུམ་བདེ་གཤེག 


&རྣམས་ཀྱིམངའ་གསེལ་ལཿ བསྙནལ་གུས་ཤིངདམཆེག་སྱཕབ་ཡི༔ སྦྲབ་པ་པེ་ལ་མ་ཡི་བ་བ བཞིན་དུ དང བསབརད་བཅོལ་ག ཀའ་ཉནཔའྲི༔ 

རོ དྲག་དཔའའཇོམས་ཤིང་བདད་དྲཔད་ཐལ་བར་བླརགཿ ཏྱ དམ ཆོསྐ་ཀི་སུམརམངའ་གསལ་ལྟ། ལགཉིན་པྲད་ཡྲི་ད་རྱབརྩ་ཡིསྤ གས་བཅུ་ ་ 

དེགས་པའི་ཚོགསྣནམས་དབང་བསུལ་ཅིངྱ་ བམཆའིདསབཞི། ལ་པོ་ག དུ མ་བཟར་འྟགགཙི་ སུཅིདྲ་ཐག་ལ་དྱཾཾས༔ ཕྱོགས་ ཕྱོགས 
གེ་འདུ་ ཚོགས་ཁེས་མངའ་གསོལ་ལོ ུ་ཡི་གཟི་བརྗེདཱའཇིགཏྟེ ཞྒོགསུམླ་གཞོཌ6ིང ཧཧེའིགདམེསའ ༧ = འྲི་ཀད་པ་འགེམས བྲུགསྔར། 





དུལ་ཞི་ད་ 





སྣབ 
ི་ 





གུས་ཤིང་བསྟན་པ་སྩོང་༔ པྲིནལཾས་ཐེགསམེད:མཐུ་སྙེབསམལྟརླའབར གུསབྱཅདགས་པའི་ཚེགསྤ་ཀྱིསར་པའ་གསལ་ཁྫོཿ བཀའ་སྡོད་དྲེགསང་འིཿ 
༡ ལེཚོགས་འཁོར་བཅོསལྤ༔ ཡེ་ཤེསྣལ་དང་དམ་ཿསུདྲལ་ཡྤཿ ཇི་ལྟདབསྟོད་ཅིད་ཕཱིན་ལས་མངའ་གསོལལྟརྷ དྷེ་ལརྡ་རལ་འབོར་བདག་གི་མངའ་གསལ 


 བཀའ་སོདཚོགསཀིསཡངའུགསོལལོ་ ;་ 


= ལལ ་ ངོ ར་རོ ར་བ ༩།རི་ཤ་ཀ། རབ་བ 5 རཾ པོ ིེ ང་བར་འ ་ རི་ལ" 
ཛོགས་མེདྲས་ཀྱི་བརུལ་འུགས་གཉེར་གཏངཧྫོཿ དྲག་ལསྣརམ་པརྒ་ཧལ་པའྱི་ཧལ་མཚན་ཕོརྷ པའལ་རྒོལ་བའྲིརུམཚོའོ་དབསལ་ལྔ། ཨི་མཐུན 


7 ཇོ ཤ་མ <¬ ° 
ཉགས་ལསྦྱ་ཧལ་བའི་མུངམ་མཛོདཿ སྔོནྲར་བར་དང་བཡའི་བསལ་པལྟ༔ དགོདས་བརསྙན་བྱདགི་ཁོ་རུབ་འྱབལས་ཀྱིཿ ཇི་ཏརབཀའ་བསོས་གཡར་ 


དོམ་བཞེས་པ་ལྟངཿ དེསྟན་མུངའགས་པའཆོགས་ནམས་ལསལ་བཞེཁསཿ བྱོརད་མགོར་པསེ་ངམས་པའི་གཟྱིབིན་སྱེདཿ ཨེ་རུད་ལྷ་མོསདབངབསྷུར་ 










ཀོ ༔རྫའཛུལ་སྙེན གཉིས་མེད་རྡོ་རེ་ཤྲིན་པོའིདཔོངས་པ་ཡིཿ བསྟན་ལ་འཁིུངྲ་མུབ་ལ་བཚོབ་སི་ བསྟན་དྲག་དན།༡མས་ངན་པ་འྱི་རྭན་ཐབ་ 
གཉོད འམ་འ ཅལ་བའབཏ ནང་བ ཁྱབ༔ གནིས རི༦ང རྒ རྟས ཆམ ྷ 
. | ཌརྔེཉི་ལྟརུ་ཡོངས་ལ་བརྡལ༔ མིཉུབ་བསྟན་པདར་ཞིང་རྱས་པ་ཡི༔ གད་བཅོལ་ཕྲིནལས་ཐོགསམེད་མུར་འགྲབ་མེངདཿ .སྱུབ་པའེ་དངོས་ཟུབ་གསོལ་བཞིཿ ཛཱུ་ཧཱོཾཿ 
©; སྔཾནཚོའོག་མིན་ཆོད་དབྱིངས་བྲོབངདཿ ཆེབའི་ཆེ་མཆོག་གུན་བཟང་ཧེ་ར་ཀས༔ བཀའ་བསྡོས་དམ་བཞག་བསྟན་སུངྱཧམཚོའིཚོགསཿ སྔོས་བལ་བདེབ། 

༥ ༢༨༦ ༨ ག་གགྲུན་ྒྲགསབའི་གབག་སསང་ བོ་ལདབདདཆོ་བསཿ དགེཊ་མའདེསགེས་ལཿ འངས ཆང་་ 
དམ་བཅསཔ་བཞེནཿ ནལའྱརབདགགི་བཅོལ་པའི་ཕིན་ལས་མཛོདཿ གནས་སྐབས་ནདགན་ཉེརའཚོ་ཞི་བ་དང་ཿ ཚེབསདདཔལ་འབྱོར་ཉན་དང་གགས་ 
















པ་སེལཿ མི་དང་མི་མིཧཾཙཾགསརྣམས་དབང་དུ་སུད༔ དྲག་བགེགས་འབུང་པེ་རྩད་ནས་གཅོད་པར་མཛོདཿ་ ཁྱད་པརའགྲོ་ལ་ཕན་བདེ་འབྱུང་བའིགཞིཿ འོད་"། ། 
གསལཔང་ཆེ་སིང་པྲོའིབ་སྙན་པ་ནིཿ ནམ་ཡང་ཞུཔ་ལེདཞམ་མཁའིཔ་མཐར་བརྡོལཿ ཀྲ ནང་གུནཏྭ་དཱང་བའི་ཕྲིནལདམཛོདཿ ཕྱིངུ་སྣངསྲིདའུཏཝ་བདེ་བའི་ཊ- 
༡ ཞིང་ཿ ནང་ལྟར་མི་ཤིག་ལྷན་སྱེས་བདེ་བཆེཉ གཞན་དུ་བསྙེུད་རྫོབས་ཟུངའཇུགཆེན་པོའཾ་དངསྔ༽ ཧེརུ་ཀ་དཔལ་ཝིནལསྐརརའྲགུབ་མ་ཇོདཿ འལ 


/ སྣོན་པའིདོནནྣ་མས་གུན་ཿ བམ་པ་བཟངདང་དཔག་བསམ་ཞོརབ། ཧཱ དབངྲངག་ཞྱི་རས་རོལ་པའིྲི་པིནལས་ཀྱིས ཐནསདམཕུཔ་ལཱནྱ་སིསྦྲ་གུབ་པར་ 
༢ མཛོདཿ མདོདནྲ་རལ་འབྱོན་ཡིད་ལ་མཛའབའི་ཛས༔ འདུབ་གསུམ་དང་འབརབ་གསུམ་གྱིསཞི༔ འདོད་དེན་སྤིན་ལར་གཏེབ་ཤིད་ཆར་ལྟར་དབབ༔ ཐམས།"| 
| །དམ་ཡུསྲ་བུབཔའི་དངོས་གུབ་སོ།ལཿ ནད་གདོན་འངིགས་བྱང་དབའད་ཆདའི་མཐུན་དེགསཿ ཐམས་ཅདམ་པད་ཏི་བའི་དངོས་གུབ་སྩོལཿ ཆེ་བསོདདཔ་ལ།་ 













༧, རི ~÷ རྩའབྱོར་ཡེ་ཤྲེས་ཡོན་ཏནསོགས༔ འཛྱོརུཇུག་ཡོན་ཏནརྱས་པའིདངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ ཁམསགསུལ་སྲིང་གསུམ་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་སྲོག་ས | 
༩ཐམས་ཧད་དབང་དའད་བའི་དངོས་གུབ་སོལཿ གནོད་བྱེད་དགྲ་བགེགས་དག་ཝ་དུག་གསུམ་སེགསཉ ཐམས་ཅད་རྡུལ་དུ་བརླག་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༣ྭ་ཤད། 
ཌྷཾ(མེདདབའིདྲསྲ་གབུ་རུལ་དུགསོལཿ རྒསམེད་སོབས་གྱིངངས་གྲུབ་སྩལ་དྲུགསོལཿ བཆི་མེདཚེ་ལི་དངོསྲ་གུབ་སུལ་དུགསོལཿ དབང་ཐངདྲབ་ཡི་་་ འ 
° དངོསྤ་གུབ་སྩལ་དུགསལཿ ཧང་ཉིད་མཐའ་བྲལ་ལྟ་བའི་དངོས་གྲུབ་སྔོའ སཿ །རླུང་གསུམ་སྒེམ་པའིདངོས་གྲུབ་སོལ༔ བརྟུལ་ཞུགས་མཐར་ཕྱིན་”"” 
4 སྤོད་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔ སུངབཤི་མཐར་ཁྱིན་འབྲབ་བྲའི་དངོས་གྲབ་སྩོལཿ བདེ་གྭསལ་མི་རྟོག་ཆོས་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩོལཿ འཛེད་མེད་གཏེ་གྱི་དེངོས་གྲུབ ` 
^ སྩལ་དུ་གསོལ བརིདཅེནགོསྱྱི་དངོསགྲུབ་སྩལ་དུགསེལཿ བཅུདཆེན་ཐག་ཀྱིདངོས་གྲབ་ 




















་སྩལ་དྲུ་གསེལ༔ ཁོངས་སྐོདནོར་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྱལ་ངུགསོལ = 


















རིགའཛིན་གབུཔའི་ འི དངོསྦ་གབ་སལ་དུགསོལཊ ཨུ བཏོགས གུབ་སུལ་ངུ་གསེལ༔ རྐངབཞྱི་ཡགས་ིདོ་གབ་སལ་དོ བང་ 
#ཿ མཱཛོདཱ་ནསྱི་དངོས་བྲུབ་སྩུལ་དུབ། ཊར ནཆནགསར་དབུལ་དཔོསྤགཡུ་བབྐ།ས་། ‹ སུ་བསྟརྤབྲབ་ཁྱི་དངོས། སྩལ་དུགསལ༔ ་ཡིད་འོང་རྫས 
/ ཀྱི་དངོས་ཐུབ་སྩལང་ དགསལཿ ཀྲན་མྲུདའི་དངོས་གུབ་སལ་དུགསལཿ པིགལ་སྣརམ་བཞིའིདདས གབ བྱ་སུལ་དྲུ་གསོལ༔ ཧྭན་གྲགསུ་གདུལ་བྱའི་དངོད 
2 ¿ ཟབ་ཆུལ་དུགསཡཿ བསྟན་སུད་སྔུཡི་དངོསོ་ བ་སཱལ་དུ་གསོལ༔ རག ནད ངོསྔ་གུབ་སྣལ་དགསེལཿ ཁམས་གསུཿ མསིདགསུལ་དངོས་། 
ཀཱ .ཧྫཿཿཱསུལཿ ཕྱགྱུ ནམ་བཞིར་ཚོག་པིདཔོསྲ་བུབ་སུལ་དུ་གསེལཿ སྟེང ཡིམ་པའ འཐང་ལོངས་སྱོད་བདགལ་སྱེལ༔, བུར་མི་ཡི་མངའ་ཐང་ལོངས། 

སྔདབདག་ལ་སྣེལཿ འྲི་ུསི་ཨར་འཐང་ཡོངསཅིདབདག་ལ་ཡྱོམཿ ོ་ད་ཡནཡསགུད་་མ ཨྤཤིཾཨ་ཧཱཱ ཀུ་ལུང 











; 
ངི 
ཇི 





ཨས 


ལྒེ ¬ ཧང རཾ མང ཧྲ ཇཾ ཇེ: སྐོད་ལ་པབ། བ་པ་ནྱི་ ཤཱཾཿ ཐྲུ ཅན་སུངམ།་ 
༔ྣཕལ་ཨ་ལལ་ཧོ༔ ཀཱཡ་སིངྡི་སོཿ ཧསྦཧཱཾ་ཱཿ བསཿ མཁུ ཡེ ་ རི ཤྱ སང 
དངའཁོར་དང་བཙསཿ ྲྲྲོྲགི་ཾ་་་ ཏདདྱ་ བཔོ་བྱ་ྡདསི་ཧོསཏ། འབྱི་ཚགསཔ་མ་ལུ་ཚག།ཌནབཤིསྣ་དམསཿ 
དྲེལ་གས་དོནྲ་བུབནསཿ གུཞནས་གྲུདོད་པཿ ཀྲ ཅེག འགྲོབསེམས་ཅནཏྟོནམངས་དབད་བུང་པའི༔ དབྱུ་གུ ྲ 
འར ོད གེམཚནྱ་ཧས་གུར་ཅེག༔ བདེ་བར་གཤེགས་བའིབསྭད་པརིན་པོཆེཿ 
སྙལ་པ་དན༔ རྒྱལ་པོརྒྱ་དནབྱེང་ཅེང་ཆོས་དབུལ་རམར༔ བྲནསཱམངག སེ ༥ རོ ཐུགས་མཐུན་ཁིམས་གཙང་བསྲབ་གསུམལྔན་གྱུ་ཅིག 
ཧྱ །སངུ་སརྒནས་སྐ ཐཐ དུདར་ ྭ རུ 


སླ 


| དགེ 


ཟླ 


ཟབ 


ཝ 





རྣམས་གདུག་སེམས་བསམ་སྔོར་ཀུརྐཞིནས ཆཾསལ་འདུན་ཅིད་བྱམས་སེམས་ཝཱནཔ་དང་ཏ ཧྲངདོར་ཆོས་ྱི་བདུད་རྱིར་ཏག་ཡོལ་ནསཿ བདེ་སྙིད་ཡར། | 
ཟླ་ལར་འཕེལ་གུར་ཅིག༔ ད་མཿན་སུངམཨཆོད་ཅིངབསོ་ པའི་མཐུསཿ བདགཅག།དཔོན་སབ་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་ར་པསཿ བསདྲན་མས་ཡེ་ཤེསཚོ༔ 
ཚྔགས་པ་དངཿ .དཀའ་བཡེད་ཕར་བང་རུབ་བསྫོད་གུར་ཅིག8 ཆརབས་འདི་དང་ཚོ་བརརུདྲ་བམས་ཅད་དྭ༔ དམ་ཅནྲ་སུང་མལཾདདང་མི་འབལ་ཤང་ཐ 
ཉེ་རུང་གངུག་རྩུབ་མེད་པ་དང་ཿ ཅི་བཅོལ་ལས་གུན་ཐོགསམེད་འགྲུབ་གུར་ཅིག༔ དམ་ཿེད་མཆོད་སྤྱུབ་དང་གསོལ་བཏབ་མཐུས༔ ནགྲ་ཤོགས་བདུད་ 
ཐོ 


༧ 
། 


༢ 


ཀླ རཿ 
ད་ 


དཅོཾགས་ཕམ་ཕུསནསཿ དཀརཛྱོགས་བསཱནཔའི་རྒྱལ་མཚན་ཡོངས་སུབ་སྒྲེང་ཇ དོམ་ཡང་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པརརྒྱལ་གྱུར་ཅི་གཏ. དེ་ཉེངདམ་ཉ\ 
ལ་འ ཅེམས་པའི་ཡེ་ཤེན 


དྲབཿ 
ཡུང་ འབྱོརབསམཔ་འགུབཿ ཕྱིམ་ཧེ་རུ་ཀཐོབའྱལུརྩ༔ མཐརན་དམ་ཅན་མུངམ་དགསཿ བྷེ 


༠ 


#ཊ (2 
-3 


བཿ ཡཆོད་དྱགུབ་པའི་མཐྱཱ་བྲིྲ་ཡིས ཅི་འདིརྡ་ནལ 


/ 


¿ 


ུ 





སྲ 
རཆ ཉར 





རུདྲཕག་དོག་མེདཿ ཧཱིད་ཏེ་སབ་ས་ཡོན་ཏན་མདཿ གསུདསགས་ཆོསྦཀྲིགགོ་འཇིན་པ དམཚོག་ལྡནུཤམ་སྦྲུབ་འགྲུབཿ ཉམས་བཅན་ཡིན་ཚུལ་བཞྒིན་དུཅ སྤུབནབདེའེ། 
རོག་ གས་ག དབནགནས་སེསཕས་ད གར་དང འའ ར་ | 


ཊཱ བུ ལྟ་ཏག་ཏཱའདཿ སངསྦྱ་ཧས་ཆོས།ལྔ་གས་པ་ཡིི༔ 
4 གེ་འདུན་འདུ་བཐེལ་བདྲ་བེདཿ ཁྱད་པནཔརའི་བཀའ་ཏན་ཅིངཿ ཟབ་གཏེར་གཏལྱ་བརབེདཿ བདུད་དང་སིན་པོམ་དུངཔའིཿ ལཱ་བགོ་དམཉུམས་དབང་པོ་བྲབྱཿ ཞིང་བ 
ཟླ བསྟནལའཁུ་བལ༔ མ་བྲསལ་བར་ཡངབསྲལ་བདྱ་བེད༔ སུདན་གཞན་དད་ཡེ་འྲ་བའྱི འདི་ཏིད་ཡོན་ཏན་དུམསའཕགས༔ དྲེ་པིར་ནམ།འྱོརྦ་སུབ་པ་པསོ༔ རབ་བཞི་ལ་ཛུས་མཆོད་ཀིསྤ༔། 

ཚ ཆཱདང་ལིབབགིན་མི་འབུལ་བྲགོགསཿ ནལ་འབོར་བསལ་པ་ཡིངབཤིཤ་འྲགབཿ སྤབ་ཐལ་གནམ་ལཱགསཟབ་དང་འདཿ ནད་ཏའ་གཏོདབཅོནོ་པརྱཔཿ ལངོས་སྱདན་བན་བཞིན་ད་ད༔ 
ུ སྲིཾད་དད་ཞོར་དང་ཆོསྤ་དངཤི༔ རྒྱུ འཛོན་དཀོདྱ་སིབདག་པོ་སྟ༔ བདི་སྲུབ་རྒྱད་དིང་བཀྲ་ཤིས་པ༔ ལེངས་སྱོད་ཕུཞ་སུཿམཚོགས་པའོདཿ འདིའྲངའེམ་དག་བོདན་མེདཿ སེས་ཤིག་གསད། 














བློ་ཡོན ཁ་ཁོག ༡ 


གས་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སྩི་ 














6 གཏཏཀརྦུཿྦ་ཀཿ ཅབ ± ས་སྒུར་སྦྲུལ༔ སྒྱེ་འགགས་གཉིས་མིད་རིག་པའི་ཡེ་ཤིསུ་ལྟཿ རླྲུམ་ཛྣོགོས་ལཐུལ་” 
འྲ་ བ་འའའ་བ ་ དདོད་དུ་བདག་འད་པྱད་ངུསཿ འར མ་མ 


མགོན་སྦུབཐབས་བྲཾན་ལས 
ུམ་གདན་དྭབས་བཤསློ 





ཀཿ བཀིན་བཤམསཿ ཤརད་བག་བྱུ་ལོརུའབངྱ་ཧུས་དངྩ༔ ནུབ་ཏཱ་འོ་མཚོ་བང་དུ་བམ་རོའི་མཁརཿ མདུན་དུདབབཕྐེ་རུམ་ལྔའི་མེ་ཏོག་བཀོད 
དགདདདབགདང་ཀྲཀསིས་བཀངཿ འདག འར་གསལ་ རྱ ང་པྭོ་མངོན་རྟོགསྱ་བ་བའི་རྦིམ་པ་ནི་ །སྭོ་སྭཱ་ཐཱ ལཱས་ 
„ .ཧངོ་བར་པྱངསཿ མདུན་བཅསྣ་ནམས་མི་དམགས་པར་སྙེང་པ་ཉིད་དྲུ་གུརྦ སྟིངོཔའི་དངལས་བདག་གིས་འགྱ་ཨེ་ཡིཿཿ 


© 


མུཿཀྲེཿཛྲཱ༔ ཞེས་བཛོད་བསར །ཨེཿཆད་པ་ལས་ནམ་མཁབ་ཆོས་འབྱུང་མཐིང་ནགྲ་གུ་གསུམ་པ་གཅིགཏུ་གུན༔ ཡཿཆད་པ་ལས་་ 













ང་གིངྱ་ཉིལ་འཁོར་ 'བསུང་བའེདབྱིབ $ རཿཆདཔ་ལས་མེ་ཡི ཅྱིལ་འཁོརོ་ མན་ནགྲ་བུ་ མ་བ་ཅིག $ གོཿཆད་པ་ལས་གྲ་ཆ 
གནལ པང བེའི ུཀཿནདུ་ བར རཀ ལེས ་  ་ ་བ ཁ་ལ 

ཏག བདབ་ཉིད་ ` 8དབུ་ 
ཅར 5༨ གས་ཿ ཤལ་སྐར་ ལ་ཁར ༦༩༣༦ ཕྱིརིམ་ཕྲད་མ ར་ ེདཱཏབོད 

£ ནུབ་ཏུ བྱང་དུ་ལུག་ཐདསོགས་ ཐེད་བྷསམ་རོན་ཕག་ཐབས་སུ་གཅོགས་པཿ ཟུ་ད་བཞི་བངས་ལསྱ་བས་པ༔ ྱེ་སྤོམཾ 

° བདྐྱད་ཌི ཉི་བྱགཿ པཔ ལ་འ ཀ་བྲནམས་ལླ ཀུའིགསཛེ་མོས་ཀ་གདནྱ་བས་པཿ ཙ་ ཙགས་སངདྱདའགཅིགས་ གས་པྱ་བས་ཤིངྷ་ 













་ 





ལྷཆེན་བརྒྱངཀ་བད་དྲུ་འཛགས་བྗར གཟོའ་ཅོན་བྱདྲ་ཀེ་ཀ ཤྱས་པ༔ ལུ ག་བ སཱ 
± ཕབྱས་པཿ ཐུ འད་ལ་དགགི་དཔེ་ཉི ིའགི་འཛོར་བུས་བངམ་པཅུ་ གི་ག ་གིས་བྱ་ཅན་པཿ ཐྦེང་ཆེལ་གྱི་ ་ཱ 
ས་བརྒྱན་པཿ བཅ 2 ༦ ང་ ཤི བས གཟེདབ་དངྲ་བ་ རོ 


བཱ་སྦས་བཿ 
ཡཿ སའ ི་ི་ ་མཚོ་འཁུལ་བཿ དེའྱི་ཕི་ལོལ་ཡོགས་མཚོམས་བམས་ཅད༔ འབབུངཔ་དང་ཿ གུལ་བམ་དངཿ དུརབདུག། 


སྱིན་དང་ཅ ཞུན་ཏུགག པ་བ དོམ་དེདཿ་ བྱི་ལ ཕྲགཿ ཤིད ཇཾ ར དད་བ ཤ་ཐེན་གྲི་རཾགས་སྤུ་གར་བ་ཐམས་ 
ག་ས ཏེ་ཡིགས་མཚམས ཀུན་ཏུ་ཆྒྱུ་བ། དེནྱེ དིམ་དུ་ཤ་ཆེན་གི་ས་གཞིཿ རུས་པའི་རི་ར་བཿ་ ྱིས་ཚིང་རྲི རི ་མི་ཁག་དང་ 





ཱ སྲོ བམས་ དུབས 


ར་མ 


དགཿ་ཡི་དས་། 
་ ་ ༦ ་ 





བརྦཔདོཿ ཁུམ རག ་ ཏི་སིག་ལྤིབཱ་སྱང་དཱ མྱོརང་པོི་དྲག་བགགྲས་གཏུག་པཅན་ཐོན། 
འདུནཤཱ་ལ་ཐིནཿ རོ ངེ རི ཅུད" གཡ རླཤབགེགུ གོག མུང 


ཉཀྐུ་གོཔ་སང་། ལབ ཨ་བདུ་དུང དབོ །འདུ་མཚོནམ་མ།ཁྲ་པ་ར་། གཡན་པས་དྲག་སྔང་དོཤ 
རྫ ཛ÷ སྱན་གསུམ་སྣང་མིག་ཏུགྲཟིགས་པཿ མུཆེ་བ་བ ཀ་བ པྱ ཁོག གས་པས་ན གོ 

ཤཾ ཀླ ཤསར་དང་ལ་བྱུགཙརན་ སྙུན་ལུར་གཏིང་ས་པ 
ཨཱ སྤ་ཡ་དར་དེག་གི་བཾར་ཆེན་གཡུང་ཀུང་རིས་གསོལ་བཿ །སསཉིིི་སིགག་སིས་ ག་གས གས་བྱས་པཉ ཅན་་། 





དན་བང་ཆེད་གེདལ་གཅུག་པསྭ་ལུ་དམག་དུདུཕདའུཧེད་པཿ ཞབསྭ་གཉིག།འདང་ཐབས་སུ་བྲགད་པ་སྤངཿ་ཕོ་ཞོ་གནྦ་ཧལ་དུབཝིས་པྲ སྒུཐུཔལ་ཡན་་ 
|£ ལག་རྭགས་པཿ གྲུསུམ་ཁྱིས་ཆབཿ ཡེ་ཤེསྦུ་ཅི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་ཤིདྷ་ ཅུས་གསུམ་གྱི་ཆུལ་བཟམསཅད་ཡྲ་སས་སྭུ་གུར་པ་ 
|° །གཅིགཏུ་སྐུམཿ དེའི་ཤདྲདུཔལ་ཝན་མགས་རིདདོལ་སུ་མདུགསགྲུ་དགཞལ་གཟིག་ཤུག་གཉིས་བུཡག་ཤིདག་དྲུངགཏོནམ་མཁུའལ་ཕུད་བཅ ༔ 


གཡོན་ཕསྩཿརྔ་ཞུལ་ངུ་གསལ་ཐཿ གྱསུ་ཡི་འལ་གཅིགནམ་མཁའི་དབདས་སུ་འྱིལ་བྲ༔ སྤན་གཅིག་སྣང་ཁམས་གསལ་བར་གཟིགས་པ༔ཿ ཆམ་་ 
གིག་དྲག་པོའི་སྲུག་ལྷ་ེལ་བྱཅུ་གཉྲིག་སྦབུ་པ་པོ་ལ་འདེད་དྭགུའི་དདསྲ་གུབ་ཧེར་པཿ ཅུ་ད་ལ།ཞིང་གི་གཡང་གཞི་དང། མུ་སྒྲད་ལ་དར་ནག་གྲི་མཐྲིད 
ཤམ་གསོལ་བྱ ཞལ་ནསངུ་ལུའི་གྲ་ཆེནྲསློགས་པཿ འཁེད་ཡེ་ཤེས་ཤི་མ་ཚོགས་འབུམ་བྱིས་བསྐེད་བར་བསྒོམ༔ ལྷརུདྲང་རྲི་ད་གཟའ་བདུད་ཆེན་པོ་ 





















སྤཱ་མདག་དད།ཁ་དབུ་དྭགུ་སྤྱན་སེདུ་དུ་འབར་བ༔ པྩི་གཙུགརལ་གསེབཏུ་བུངགོནག་པསྲོ་ཀང་ཤིང་གྱིས་སགོས་པཿ འིད དྲ .ྭ 


¬ 3གཉིས་ཁྱི; གྱི་རྒྱལ་མུཚན་དད་སྦྱལ་6གས་འ ་གཉཾསྭ་པཱ་ཡྲཾ་པདའ་ག ་བ 
¡£ - ངི ཐུ ག་པ་མ དགད རེར ཀི ་ ངི 
༩ འབྲཔྱད་ནག་པ་ ག་གཅིག་ཆག་གཉིས།གཡ།དའ་ དཔག་འནྲོ་མལ་དགས་འཇོན་པཿ རུུལུ་དུད ° 


ག་ཧམ་ལ་ཆབས་པསྲཔ 


 ་ 


་ ༣ཡམཁའིད་ གེ འ་ གསེ་བནས།་ལྤར་དྷ་ཨར་ལར་འཁུགས་པ ཆབས་ས བདུན 
གྱ 


བལ་བ འཛཇལས་ཅེངྡ་སོག་བཞུད་འཛུམ་ཅས་གདདདན་ ཟང་དུ་གནེདེ་ཕྱིན་ 


་ི 


~= 








པ པོར མོ 


༡2 ས2ྣ༨ྣ2ྣྣྣ ྣཀྣྣ 
(ཀོང རས གྭབུང་སགྱཐུ་དདྲ་བབུསུ་ལྭ་སུག་ཞུམ་གསོལ། བྲ༔ ཧྭག་རལ་དངགྲཟི་གྲ་ ཀུབ་རབྱ་ཏ་བཀ་བཱཿ ཆེ ཆིབས་སུ་སཾངྱ་ཡ 
༤ ! རཾ ལྲི་ ཏཾ དེའི་གཡེནྭཾ་ངྷ་མ་གྲངིག་འདེད་པ་བམས་ཀྱི་དབངམེོ་མ་མདོག་ 

ཟཾ མཞོནོ་ཁཿ འའ ག་དར རོ ངེ རི་ཁ ་ ྭཱ་གི་དབངམྦོས་མདོ། 


༣༢༢ ཇྲི 
ག་་ £ གཡསག ཆབྱ་སིད་དྲོ ༈ ཉཆེགས་དེ་རྣམས་གསལ པིའི་ཕི་བརི་ཨོཾ་དཀ་ར་པཅ 


་པར་།ཨཿ ཐུགས་ཀྲར་ཌྷུ་མཐྦ གྱི་གཞས་ནཱས་དཔལ་མགན་དྲེགས་ པའི་ཧཱ་ཚྲོག བར ཟླ 
7 ་ལྲ་མརུཙཾ་རེྟཏི་བྲང་སྣཧཱ་སཾཝ་ཡ་ཛཛི་ཧྱཧཿ པ་ལ 
དཨམང་ནཿ་ཅང་ ་མཀུ་ཡཿ གྲསན་གྲལ་བཧ་རར།་ཁ་ཐང་ མཆུང་ པའ 








ཛོ་ཇོཿ ཛྲ ཙཱབོ་ཧོཿ སཱ ན་པ་ནི༔ ཧཱོ་གྱོཾ ལེག་མིན་གསང་ཆན་རོལ་པའི་བུ་རྲ་ལདནསཿ བད་མཁའ་བྱདུད་ འབརུ་བའེ་གཞྭལ་ཡས་ཁདཿ་མདུང་ 
༡༡ དད་རྭལ་གགཤིབས་པའི ནི དད '་གཅིག་བྱམས་པའིཿ ཝག་ འི་མཆོག འུ འོ་མ 
ཌོ [དཱགཔེའི་ལསྐ་མཛུད་བུསན་མུང་ཡ དུས ཁི་རྡེང ཕྲེ་ཤེས་སྣཾལ་པའི་འཇིགསྤུ་བེདམཐྷཱ་པལི་ཛཱནཿ བསྟདུ་པ་བྱསངྱ་ཕིར་གནུས་འདིང་གཤེགས་སུ་་”། 


“ གསེལ༔ དབྲིངས་ལས་ཕཱུལ་པ་ ཡཿཤེསྭ་མུ་མོའི་གྫོང ཤུན་ཏྭ་བཟང་མོའི་ཐུགསྭ་ཕུལ་ཨ་ཀ་ཙཿ སིདཔ་ལས་ ཨ་མ་ཚོགས་འབུམ་ ངབཅསཿ 
4 དུབུལྡ་ ཞུགནྩསགཙུམི་ཤིགསྲས་གསེམ་ དུནྭ་ལདུ་རབའདིགས་མྱི་རུང་འཚུབས་པའྱི་ཀདཿ རྟག་འཇིགས་ཁག་གགྲདྭ་ཀུང་འྭ་བིགས་དྭུབ་ 


༩ སཿ དད་པའི 


པེ་གཟའ་འདུད་དྭུ་ཡཿ་ གདེངཝོ་ལེ་ཀཉྱི་གུསརངོག སདང་བཅསྟ༔ མགཡེལ་ཐུགས་རྗས་གནས་འཾདི་གཤེགས་སུ་” ཿ 





གསོལཿ གེ ་ ཚོས་ ངོ 
གེགས་གྲཤེད་ པལ་མགྲོན་སྲོག་དདུ་ ཚེག 


མའི་སུར་སྙེན་པཱ༔ -ལྭས་ཀྱི་བསྙན་ཧུང་མཱ་རུང་” 
གྲད མཱཿ ཆོསྱ་འི་དྲུབིངས་ནས་ < 

དུར་ ཌྷ མཾ་བཟྲད་པྲཾན་ཕུ་ངྲ་འཁྲི 
ཧེཆེན ཆེན་བརྔལ་བའ་དུང་ བདྲད་ མ འན 


དྱ གནེདོ་ པ་ཁྭ ས་སུགསལ དརླུབ་འཇྲིགས་་ 
ས་པའ་ཀྲོང་ ཏཱ དམར་ནག་ཤན་པ་འབུམ་དང་བཅས༔ གློགས་དམར་་ 
ཤ་ཁ འ་ག་ནས།འདེད་གཤེེགས་སགསའཿ བདྲེ བདྲེའེ ཁཾ ཁིའི པུ འིའོད་ས་གགས་འདྲ་ ཤན་པཱ་ནག་ 
མོཌ་སུནཅོགས་དངུ་བཅསྤྱད དུ་པཱཊཿ་བཅས་གྲནས་འ ཆེ 38 གཙངག 

དཀྱིལ ་འཁོར་ཆེན་པོནས༔ མྱིམཆོག་ཅེན་ 


བྲམ སཿ དྲམ 
ཅིན་བནྫོན་གས་བལྟ་ ༥ གས་འ ལ་འོ 


ཤྲ 
| 
| 
| £ |÷ 
[ྭ 
ཌོ 





` ་ རོ 
 ་ སུ་འཛན་དང ་ 
ངེ 


ཡིད་གྲསམ་ ས་པས་ ངི ཊཾ མཆོད་པ་འྲབུལ་བ་ནི་ 
ཨབྲག། གྭ བྱག' ར་ཨ 
ྦ ལ་ལོ ཟོམ $ ཨཾ 3 

ཞོཿ ཧཿ 








ཁེ ༡ རེ ་ འོ ཡོལ 
་ རར རོ བཟང་པོའྲི་རམ་རོལ་མཆོད་ཕྤིན་གཏྟིབཿ ,ཌྷ་དང་ྲི་ཡཾཾ" 


༣༤༨ ༨འ༽ 


རྨརནཿ ཡེ་ཤེས ་ཝ་ཝན་མེ་བཟད་ངོམཚོང གཅེ༔ མདྱབུདྡ་ཛསྲ་ཀི་བ །ོད་པ་བསམ་ལས་འདས༔ བདུད་ཾནྱ་གིཅམཚོ་ཅལཡི ལེ 





་དམར་ཧེ་ན་རྭཀའི་ཇ་གླེང་ ཡུརུ་རཿ དུ མ་པས་དཔལ་ཧི་གཏོར་མྭ་སཱངྲས་སེ་མང་༔ ཞག་དང་འོ་མཁྱིརྔ་མཚོ་མ་འེརཿ ཞུནྷ་ཆྲེན་༡ 
འོོ བའེ་ཤྭ་བག་དྭལར་ཉི་ ཧཾ ཏས ག་གི་ལོ་ངཱ་ སྭ་སོུདྷམཱ་ྭ་ཡིན་ཉར་གཏིབས༔ ྱ་གསུད་ཐུག་ས་ 
ན་ཏན་ཐིན་ལས་དང་༔ བ་ཛྲས་བསྐངྡ་ཛསྟཾཏཱིའ སསགས ་ ག་ག མཐུན” 
གཞི་བ 0 ཉི ་དཔལ་མགན་མ་ནིང་ 


; སར 
ྭ ¿ གདོདྲནསྣ་རྨམ་པར་རོལ་པ་ཡིཿ སྡགས་སླདྲ་ཨེ ་ཀྱིའི་ཐུགས་བམ་བ དྲྭ གཡ ལུ = ཆོ 
དཾ བདུད་ནབ། 


' བདུད་ཆེན་ འིཐུགསདམ་བཀང་ཿ༔ པལ ་པའིཿ ལ གསདམ་བངཿ དེག 





ག་རུ ༤ -»„་ རརདོ་་་་་རོོ་རི་ྲ༨ི༨ི7 པ7ཚཨཚ པཔ སཔ ོ་ ཌོར་བོ་བང་གསང་མཁ་འབང་བབ་འུཁཁ་ཁུའའང་འམ་གཙམ། = འ 
པརྡ་མྦའཱ་ཝཱན་དྲག་བགྲེགྲས་ཡངས་ི་གཤེདཿ ཤུན་པ་དམརནགྲ་ཐུགས་དམ་བསད་༔ དངདས་ལུས་ཡེ་ཤེ །མའྲི་རམ་པའ་རོལ༔ ༤ ། 
ཐརཔ་གན་བནག་མེ་ མའྲི་ཐུགས་དང་ བསྐང༔ ཐར གཙང་གསང་ རོ དམ་ཅན་ཇྲོ་རེལ་གས་པའྲ་ཐུགས་དྲྭ་ བསང 


¿ ་ འཕྲུལ་ལཱན་དཔལ་གྱི་བཀའརྒྱན་ཨ༔ £ བདྲེ དཔལ་མགའི་བདནྱ་དེས་པ་ཆ་ དགས ( 
4 


ཅོས = རི མབསང་༔ ་དྭེ་ལར་ ལ་འབྱོར་བ © བ་པ་པཱསྩ༔ གྲས: ་ང་ 
| དྲད བཤག ཤཱྡཱོ་ལ་གག ལ་ཞིག ས་ད : བཁྭ་ཧི། ཁྲུ ( 
| ཆོག ཛྷཱཾཿ ཆོས་ ཆོས་སྒ་སྒྱེ་བ་མེད ་མིད་པའི་གཞལ ་ཡས་ནསཿ གྲཟུགས་སླུ་དཔལ བོ་བ རབ འདགས མེ་བདད། 





ར་ ཁཿ -_ 
རང་ 





32 
#༣༧ 
ཁས 
-ཟ 


གྭ་ཟིལ་བཞགསོཿ ལོ ཁོ་ཚོ སུལ་པའི་གཟའ་བརྒྱད་གདོང་སྟོཆེ་ ལཱེ་བཞིས་བྲགོརོ༔ རཾ 
ག་ས ་ མཆིག གཟུགས་ཞཆང་དམ་པྲད་རོལ༔ ལས་ལྔ་རྭསྐ་ཁོ་སྲོག་བདུདྲར། 

དུང་དང་སྲུ་དང་ཞུགས་པ་འཛིན རགྲ་རུལ་གཟིག་ཤུབ་བདུད་ར དདཀར་ 

ཟབ ཙྫུཾང ད་ལན ོོ སྲུ་གརྣམཛད་པའི་ ལས། ཨ་ཡངདདམ་རྡ 

་དམནག་བངསྲ་ཀི་ བན སྔ ཞལ་ བཞིསྦྲ་གྲི་གུག་ཐདྲ་ཁ 

་ ± ྒ་ བཏནྲ་སངསས་ཅིདཚ དད ་ 





7 ་ ་རིཾགེྲིཾིཾིྲགཾྲིྲིཾགཤྲགའཾགགསགྣྣཾགཾགིཾིཔསཾཾཾཾཾོེོར 
ཀཿ ཤུཾཿ ཡེ་ཤེས་ལསྤ་ཐུབ་མ་སི་ྒྱ་མཚོའིཾཿ རནོྲངཾ་ ཨནཔ་ཞགྱུརེ་བིི། 
¡# པའངགཞི་གསོའཿ ཧུག་ན་བུད་འིདནདི་རུལ་པ། བྲ རད ° ཞག་རེའརོག་ 


@ཌཾ ཅའ སདཿ ཤབུཿ སངབདགྱ་ཐུགས་སྦྲལ་རྒྱ་བོད་མུ དྷ་ཅངབ རིབ རིག་འཛ སྒད པྲི་གགས་མ་ཛ་ ས་ བ་ཅན 


༧ བུ་བཛྲཐྲིག་ལེ་རྣུལཿ ཞྭལུཿ གྱུ་ཕག་གཉིས་རོང དྲག་ཡིང་འིཛོན ཐད ཐག་པ་དགའུ ག་གི་ཤམ་ཐབས་ཅན༔ གིག ཡཱ 
ཌྷ བཟད་གུག་པའི་སྐུཏ འཁོར་དྲུགཉན་རིགས་སྲམ་བ ས་མཆོག་འཁོར་དང་བཅཅུས་ལྭ་ཕག གོ རཿ 


¡3 ལསཆབཿན་མ་གཿ ་གྲུཐ པའྱིཔ་ གསངབ་གཉིར་ བ་བ མ་གཅིག་འདོད་པ་ཁམས་ཏྱི་ དབང་ 





|  མདོག་མཐཾང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མཉ, གྱིག དྲ་ུགནདྱ་རླལ་དྨུརག་ཏོ་འཛིན༔ དོས སབ ར་ 
3? ཁུམས་དབུད་བྷུརཾམལྷ་ཡཿུརོའུྟི ཛྔརྗེ་འཆངདང་པདླའི ཧཿ ཁས་བླདྲ་ང 3 པགས ཅར བསྲུ -བ ཤྲ "> 


གཏེར་སངགྱྱ་ཧས་ ་ ངྒེ ; ན་དད ད་ ཧཱཿ ཚེས་སྤྱོཿ 


༡ ས་ར | 
°? སྤ. 





དུ ལཱས་ཁྱགབ་བརྡ་མཛོད་ ཐིན་ལས་བཅོལ་བནི༔ ཛཱོ་༔ བདག་ནིའག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་ པོ་་མོཿ ༡ འོོ ཏཱ 
: ཧུ ད་ ན་དག རོ ཤུ ཧ་ ཅོོ ལྤོ བཿ ཆེ་དཅནག ཟླ 
ནུ ྱི་བཀྲ་ ཀུན དྲུག་བགེགས། 


དྭ འྲ་ཕག 
ཨདག་དགྲུཤུ དང་ ལ་པ་དཔ ༦༨ རའི རཿ སྟྭཿ 
འབྱིར ག་དཔུག་ཡུ་དམ་ག རིར མངེ ལལ ་ དྲམ་མའ་བནམངོ་ས། མམ འའ 


ཨཿ བདག་ནི ལྕུབ་པཔ༔ ཉིཧྱཾརིིདགའ ལཟིད་ཡཅིདིཉིད་རྒྱདནཿ ཅིནཐུགས་དན། 





བོས ཧེ གྲྭ་ཏུ་བདགྱུ༔ ཤེ བ་འ འྡོ་བོོས་ལ༔ མོསོ་དོདྲ་ཐྲིབ་བྷོ་ིནྡོ་འ་ ཨི ལ་ཐོག སླཱ་ཀུང་ མོཾ ཧོ 
ཟེ འོ པ་སུ་བྱ་ར་གྱིས༔ མཚོན གོ་བ་དང ཞ་ར 55 ངོད ར་རུ ཚར ་ ; 
# མཆིས་པར་མཛོདྷ་ བདག་ཅག དུས་ཏང་གནྲས་སྒྲབས་ཐམས་ཅད་དུཿ ཛྱིགས་བི་མཚམས་པ ར་འབོ་གར་གནས་ཀྱ་ད༔ ཉིསྤ་དྲག་ 
༈ 4⁄2 དྭང་དཔ ལད རྟགས ་གནས་ཤང་༔ „ མ་གཡེལ་ལམ་འབྲུང་ ལས་བགལ །དནྲ་པཛོདཿ 
ཚཆེ་ཡི་དཔཝ་དང་བདུད་འདུལ་བྲང་ གགོའི་ཞན་དད་དཔ ཀོས ནིཿ འདོད་དབུའི་ལེགས་ཚོགྲས་མྱི་ཝཱསྭཧ་གུལ་ 
༢ (རཿ ཏ་དང འི་ིསམཛད་ཿ ལྷ དད ་ བ་དགྱསལའ་འན་རིདའཅོལ་རོའ 


༼ དླུ་དུད་བགྲུགསལ་བླསོང་དངུ་ བཿ 


འཅི་མེདྲལ་པི་ 





.ུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ལྷ་སྲིན་ལྡེ་བརྒྱད་དང་§. ུཿང་ཞིདྦ་སིད་པའི་ལཱ་འདྲེམས་ཅདྱ་ཀྲིས༔ .བདག་ཅུག་འཁེརོ་བཅས་སྙན་དངྲ་གགས། 
པཱ་བཱལཿ མི་སིངྡ་ནུལ་ལ་མི་སེམས་དབངདུ་བང་སཿ བླ་ཁྲུག་པགྲམ་ཆོག་མི་ཡིདཿ ཆས ¦ ལིང་གདུ་འཁར་འདུད།བདག་ག། ་དབང་བསྡུས་ 
ཤིག༔ འཐོར་ཝན་ཚེ་དཔལྱ་རལྲ་ཐུན་བཙུན་མེར་བཅསཿ བཁར་འབུངས་མངའུ་ རུག་ཏུ་བདག་གི་གདུལ་བྱ་གས་ཡྲེང་། 
མཛངཿ ༢༠གོང་ཐཀ༦༨ ཛོམ བ་བརྙེ ཧླིརག་འཛནྡྡི་ རསག ིུ་་ བུ 


¿ ཏུའདབངསུས་ལཿ བདུག་གི་བྱཆུད་འཛེན་བྱ་སྱོ་ཅས་བུར་མངོད་ཿ རིག་དངྡ་ལུནཔའི་བྱུ་དི་ཡིགཡང། མངས་སུག་ཡིད་དུངབའི་བུད་མེད། 
(༩ དངི འ་ཤིད་བྱ་གསལ་བོགས་པ༔ ཡོད་དངམཐུནཔའི་དགེ་བྲགགོ་བསས་ཡཿ༔ གཔ སིདས་ག་ཡིད་ བང བའི་ཏོད་ 





པོ བརིད་ཆྗེན་ གས་དང་ཡིད་ཁོང་ཞོར་ལི་ ར་འ སོགས -- འདོད 
སིས ཉིབ དོད ་ བྱ ཟུ 
་ལ་དང་སླ ་ལཱ་དརྲཱ་སོགཱསྦཿ ལུ 


འདོན་འཛེའི་བཿ དྲའུ་མཱཛོ་ཿ དངྲབལ་ལི་ 


¦ ཧྲི བཾ ༩ ཏཱ 
༩ ངཱ གཡ་རརམསཿ ཟླུམས་ཁ་བདག་གི་གན 
ཡོ ་ 





་ ལས་ལ 





ཧོ ོ་་ཱོོོདསོག་ོགས དམ་ 
དྲ་ཀི་ཤན་པ༔ བཀའ་ཡི་འལ་རལ་གནས་བཿ ; 
ད་བིད ག་ལ་བཟའ་བའི་དབང་ཐབ་པྲ༔ ཟསྲ་སུ་ 


ཿ ཉམས་བའི་ཤ་ཿ རི 8 7 བ་ཡས་གུས་བས་ 


,ཌྷ ཁམས་གསུམ་ཁྲག ས་བགད་ུ་བི ༡ ུམུ་ཝེ་ྱ་བ་ 
ཿ སྲ འད་འདང་ གཏུམ་དམས་། ཀ་ག 














ཧཱམཝན་ནྭལ་འོརྱ་ཧྱི་སྭ་དྲ་ཨྔང ཆམད་ལ 
དཱ དྒོ ཧབ་ལཱན་ཐེད་པཿ གདས 
བོ ས་ལཿ་ ནཾ པཔ་བདག་གི་འདྲང དད་དྲན་ཡད་བཞིན་དུ 

རྱམཆོ་བྲས། £ ཞི་བསྭ་ཁྱེན་ ཅོར རབྱར་བྱཅད་དད་ 
ག་ང རྨ མཆོད་དོཿ པཾ :: :  ་ རུ དགེངསྲས་གསལ་ལོཿ ལན་གསུམཿ 
༡སན་སུས་་ཡོར་་ཡིན་མས་ལ་བིན་ལས་སུ་སཡབནཿ ནལ་འབབབདགཅག་དབོ་ཤོད་འད་གས་སི་ མས་ལ § 















༥༣་་༡ེ༥༨ལའབམས། ་འཆ་པརཡང་པ ་་ཚཔ་ 


ཐབ ` ད.་གེས་བའི་ཞྭལ་སེན་ཅིག༔ ཟླདཱག་བཱང་ཤིགཿ །§ བས་མ་པའི་དེའུ་མུབུ་ཤིབ།༔ དཔལ་དང་གཟི་མདངས་བྱསེད་ཅིག༔ 
5 ར་བྱས ཞིག བབོརདདགས་ི་ རྒྱ་ཤཱག ཧྱ ས་ཆེན་ཉམས་ང་བླརོགཅིགྲ བྲ་ཀྲི་བཏེན ད་་་ཆུགྲས་བསོངས་ 
ད ༢ཐ༣༨༦༤༤ གཿ, གནོད་པའི་བཱགིགས་ཐུལ་ མདུན་གྱི་མྨ་ཁར་ཁྱཾས་ཤྭག༔ 


- 2 ཐིས་ཤིགྲཿ མཆྲི རུལ་ཅྲོས་ཤིགཿ བདག་གིས སད་ི གཞི་ལ་འ བུ ཆུ 
ལེ རད ་ ` བོགས བརེ་ པ་བ བླ 
ཙཾ ན་ང་ཇས་ཡ་གཏེ་བཟླགས་བཏང༔་ སམས་ལ་བར་ཆད་པ་བཏེད་༔ འཚོབ་དང་མུན་རེནློ། ས་མིའི་ད ཀ་བཞི ཧཾ རའ 


ཙྭ 





གནས་ཕྲོ་ཅོས་ཤྲི་ཀྲ། འསྐོན་བླམ་བླསལ་གིས་ཤིག༔ གནས་མཐོོན་སི། ཤསུདཀིགྱཱཿ འོ་ཚ 
ལ་འ ཅག ་དིསབིད་ེགས་བད་མས བུར དཅིགྲ་ སྨིནོ་ ཧོཿ དགེང ལར 
ན་ཝམ་དུ་ གསོལ་བ་ནྲེ་ བུ་ག ཁཆོདུཿམླུསཅདླགང་ གཿ ནྒ་སཐར་པོ་བས་སྲངམ མི་ སྲ 
ལག ཚཱ ཤྱ་མཚོ། ཆེན་ ངིང སྭ་ཤིག༔ ྱསལེ་བསླ བྱིདིབཏྱན་བརྨ་ས་ཤིགྲ༔ 
ཐུ རིང ཟིས 


7 

༡༡གསུམཿ-- གཞན་ཡང་སྨན་ 
$ སགཞི་ཆེན་པབས་ཁབ་ཆེ་ བརྒལ 
° ལྟ་དབུང་བརྒྱ་བྱིན་བས་ཐཀའཱའཅན་པརྡ་བཱ་  གྲིང་བཞྲི་གྲི་ང་ 
༧ ྱོས་ཞིག༔ དབས་བཀའོདདདྲ་ཆེབར་ཡིས་ག་ ས།ག འབརོ་ ཟས་གནུད་ཁ་ འརྲ་བྒ་རརྱས །ཤག༔ དྲབ་ག་བསལ ལོན་ཞིང་ 








ཆྱཿ 








རྣ 
གཉིག་ལས་ང་ ། 




















ཟུ ར་ལན རད ཀཏདྷ་དད་གསཆགང 


པ་པཱ་བཞིབརགས་པའི་མཁརཿ མཚན་ཉི 














ོ་ོ་མ་རར་ གློ 
ཁགོ་ ་ གམོ་མི་ཕུན་ 


ས་ཞག བྲོ 

















._. གནོད་ྦི 


གཟུགས༔ གཡ ལསྔ་རྩ་སེས་ཆོག་བྲུངཐིག་ལ་ཚལ༔ གཡོན ོོམགག་འདོད་བསོས་དབང་མོཅོཿ ༨ 
_¿ ལས་འབར་བ་ འྱི་ཚུལ༔ རིགས་ིཆོའཕྲུལ་པྱྱལ ་པ་བསལ་ལས་འདས༔ ཧེར 
ཛཾ ུནྒ་འདྲེནཔ་ནིཿ ཧཱཾ ཁོག་མིན་གསང་ཆེན་རོལ་པའི་དུ་དྲ་བོདནསྲ༔ ས་ལུག རི 


ནསཿ དཔལ་འནཝགསྐུཡིགཙམོ་གཞུག་ས་རུགསོལ༔ ད་དོ 
རབབ་འ་ འཇིགས་གཏུམ་དགྲ་དྲམས་པའི་ འྲི་ངུྲ་བོད་ནསྩ༔ དཔལ་མབ 
ནོདྭ་སིན་ཾན་པ་དམརནགཤ།ཤེགས་བ་གསེལཿ གསངཆནཀི་ལྔ་གོག༔ 


གུན་གྱད་སྟོངྲ་ཉིདྲ་དང 
སོས་ཀ དྲ 


འགྱིམས 
ནྣ ོི་ 


-- ས་བ དཾ 
དད ཀཀ ཀསཀཁ་ སོལ ཆུག 





དར གཙང་གསང་བའི་ ས་མཆོག་ནསཿ སྱེས་མཆོགརྡ་རྔེ་ལགས་པ་གཤེགས་སྲ་གསོལཿ མི་མངོཊ ཁའ་ཡངས་པའི་བལནསཿ འདོད་པ།ཁླམ 
ཱ གསུང གནས་མ གཞིང ལོ སོ་པ ་ ཐུག པེའི བོ གགོར་བྱསྣ་དམ་སྔ། དད་པ་དམཚག་དབང་གི་་ 
ད་བསུལ་ནྷཿ འཁོར་དང་བཅས་པ་མྲ་ལས་ཐམས་ཅད་གུནཿ གྲོགས་ལྟར་རྒྱར་བའི་ཤུགས་ཀྱི་ གཱ ་ས་མ་ཕ་ང་ཛྱོཿ 


ཚུརོན ཊེ ལྷ་དྲམཔ་ལ་ 
_ྷ བཞུགས་སུ་སོལ་བཞི༔ ཧྱུཾ་སྣང་སྲིད་ཡོངས་གྲོལ་གཤལ་ཡས་དམ་པ་འདིར༔ དྲེགས་པ་དྲཏྲ་ཕོ་མོ་བསལ་བའི་སེང་༔ དཔལ་ལནམ་ནིང་འཁོར་དང་བཅུས་པ་ནམསཿ 

° ལྷནཅིག་གནས་འདིརདཅིས་པུར་བཞུགས་སུགསོལཿ ཛྲཿཧཱཾབི་ཧོཿ བཛུ་སམལྭཏྣིངཱ་ཱཿ ཐག་འཚལ་བཞི ཙཿ སྙེམེདནྣམ་དགཆོས་ཀྱིདབྱིངས་ཉིད་ལསཿ ཧཱེ་ 
ཌཱ བའི་ཆོ་འཕྲུལ་འབངབའི་སྐུར་སྟན་པའི༔ དཔལ་མགོན་མནེང་སྦུལ་འཁེརབཅསརྣམསལཿ དདཔ་དམ་ཚིག་དབང་གི་ཕྱག་འཚལ་ལོཿ གཏིབ བཏི 





མཆོད་པ་འཐུལ་བིཿ ཧཱུཾཿ བ་ོམསད་ོདསོ་བང་པཡོས་ དྲག་པ བགེགས་བླགལ་བའེ་དབང་མའེ། ལེ་ཏོག་དདྲཿ་ དྲི བྲིར བ་འ ཧན་པར་ེ་དོང་ཊ ཟེལ | 
པའྲིརིཆབ་ཤྲབགརུས་པའིཟས༔ མི་རྐང་གྲིང་བུ་ཐོད་པའི་རྔ་སྒྲ་དད༔ ཅདྟའི་ཐེང་བ་ནིང་གྲི་བ་བེ་དང་༔ རུ རུས་པ ་འ་ྨ་ < འིང་ཆོནྭ་ཧལ་མཚན་རྩོསའི་ 
ཇྔ་ཡབ་དངྭ་༔ རྩ་ཨ་པའི་རི་རབྲ།ཁག་ཞགྲང་ཆུབས་འཕྱོལ བདུད་ཙཱི་སྨནདང་དམར་ཆེན་རྟཀ་དང༔ དགྲ་ཤ ལྷ་དང་མི་ཡི་འདོད 
༩ 4 ཡོན་རྒྱ་མ་ཚོའི་སྦིན༔ བརེནརས་སབྔ་ཐས་མཆོད་ཇས་བསྐང་ངས་སེགསྦ + < ི་ོ 
@ གཏན་པོ་བསྐང་༔ རྣལ་འཛྱོར་དསཚཾགཉམས་ཆགས་མཐོལ་ལེ་བཤགསཿ ཁཿ ཚབྱ་ཕིར། པསྦྱ་མུམའྲགུ 
མཛོད ་ ཀོ་བིབ་ལཾ་དམྲརཱ 

























མེད་ཡེ་ཤེས་མནིང་གསང་བའི་བདག༔ དྱིངཔ་ལས་གུནཏུ་བཟང་མོའི་ཐུགས་སྦུལ་མཿ དཔལ་ལྡན་ཀུན་ཨི་གཙོ་མོ་ཨེ་ཀཿཿ སིན་པྲོགོས་པའི་གཟུགས་ཅད་དྲག་་ 
,|གཤེདཆེ༔ དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་གཟའ་མཆོགདྭཧཱ་ལྔཿ ཆོས་དྱབིངབྲ་བོད་དསྤྱ་པཱ་མའི་སུར་སྭོན་པའི༔ ལཔ་ཀྱི་ཆས་འཇིན་ཕོག་བདུད་དྲག་པོའི་གཤེདཿ །ཨཏྣིབ་མེདཔཀའ་ཡི་ 
£ བྱར་བའི༔ ཤནཔ་དམདནག་གནོད་ཕྱིན་ཀུན་ཙྱི་གཙོཿ དབྱིངས་ལས་སྲུན་སྦུལ་དཔལ་ཆེན་བཀའ་བསླུ་རྤམཿ ཤན་པརྣག་མེ་ཡི་སྲན་འཇིགས་པའི་གཟུགསཿ གསག _ † 
 བདུག་ཐུགས་སུལ་ཆོས་འཁེར་གཏད་རི་བདག༔ སིས་མཆུག་ཆེན་ནྫོངི་ཁིཁ་སུ་བཆ་ལར་ུ་ལེ་ཉི་གནམཛ་དདིརས་གིས་ལོ་རུཿ་ མུ་གཅི་གའདྲོད་པུ།གུཡད། 
44 ཀྱི་དབང་མོ་བཙད༔ ,ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏད་ཕིན་ལ་སྩ་ཙལ་ཤརབའིཿ ལ་དངདབེར་མེད་བསྟན་སུང་མཐུབོཆེཿ དཔལ་ཡྱི་བཀའ་སྡོད་ཕིན་ལས་གློགས་ལྟར་གྱུར༔ 
རིག་འཛིན་བཀའ་ཉན་བཅོལ་པའིལས་གན་སྨྲ་བྲ༔ རྡོརྗེའི་ཐཾཚཾགམ་གཡེལ་ཐུགས་དམ་ཅདེ༔ ་ལེགསཉེས་སྭདཱ་འཛིནཚར་གཙོདྫ་ཇེས་ས་འཛིན༔ ཕིནད་དྲེག 





གསལ་ཡུག་འཚལ་བ་གདོཿ མབའ་གསོལ་ཞིངཐིདལ་སཁཙོལ་འནིཿ ཧཱཾ ཡེ་མེདྲནམ་པར་དག་པའི་ཡ་ཤེས་ལཿ གཟའདལ་ཕིན་ལས་མུཛ་ 
འིཿ འཔུལ་བསམ་མི་ཁྱབྱ༔ 


ཐོ པའི་ཚོཿ 
ལ་མབར་བ༔ ཐབས་མཁས གསྔརའི་མཛད་པ་ཅེར་ཡང་སྟནཿ གྲདགྱ་ེདརུང་བསལ་བའི་གཤེད་པ་ཆེེཿ མ་འགགས 
བའི་འབུལ༔ དུམ་ཡི་དཆེར་ བས་དབྲ་ལནཿ འྱདུའྲུབསྐུ་ཡེ་དབ་འོཿ 
དྲགུལ་ཧེབངཁྱི་གདུག་` 


ཚི ཌདགསལ་ཆོས་ཀྱི་སྲརུམཔའ་གསོལ་ལྭ། ཞི་བའི་དྱསིངས་ལས་འབར་བཅེན་པོའི་འཕྲ་ལ༔ དམ་ཡེ་ 

ཁི །གསལ་ཐིགལེ་་ཆེཿ ཟུང་འཇུག་ལངས་སྱཾད་རྫོགས་སྲུ་རྨངའ་གསོལ་ལོ༔ ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་སྟོབ་ས་བཅུའི་ཤུགས་འཆང་བ༔ 

ཧཱཾ ཚོགས་རྩདནས་གཅོདཿ དབྱིངས་ལས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཡི་བྱ་རམཛད༔ མི་བཟད་སུར་ཧཱན་དྲག་པེའི་རོལ་གརའཆང་༔ གང་འདུཿ་སྡལ་པའི་སླུརུ་མངའ་” 
གསོལ་ལ༔ དཔལ་མགོན་མ་ནེང་དྲེགས་པའི་དྲ་ཆོགས་དང༔ འཇིགསྱ་བེད་ལ་སྲ་ཀིདཔང་འཁོར་བཅས་པ་ལཿ རྣལ་འབྱོར་བདག་གིས་བསྟོད་ཅིང་མངའ་་” 








`~ ༤༡༧༢༡༠༤༨ ས་ ཏ121444ྗྫཾ 444.422 2. 


ཧོཿ - དགུ་བགེ་ སཆོསྦ་ཀྱི་དབིདས་སུ་བསྤྲོལ༔ ་བསྟན་ལའཚ་ བའི་མུད་ དུག་སཚོཿ ས་བླ་ཟོཊ § བྱང་ཆུབ་བྨྲབ་ལ་བར་ཆད་བདྡ་ རོ ་ འོ 
་ པ་ག $ པངས: བྱསི་ད་བདཔ་ྟ། འདགས་འདོང་ཧེ། པར་ཅན བིདད་པདད མའི་ད བ་ཆེད པེ 
གདུམས་པས་ཕྱོགས་གུན་ཁུབ་པ་དང་༔ རིག་འཛིན་ཐོབདཔེནནམསྱ་ཀི་དགངས་བའི་གདེངཿ ཆུད་ལུང་མན་ངག་བཤད་སྡུབ་འཕེལ་བ་དང་༔ བབ་གསར་དྲོན་ཧིཿ"་ 
ཙུ མཆག་ལ་མངའ་བྷརིས་པའིཿ གུབ་བརེས་འཇིག་ཏེན་ཁམས་་་ཀུནཀྱང་བ་པ་དདྔ་ འཇིགཏྟོན་བམས་སུ་ཆརྦ་རེ་དུས་གུ་ཕོབས༔ ལྕོལ སྟ་ཅག་ཏུ་ལིག 
ཌྷ ཤིང་འབྲུ་ནྡོར་སྲེལ༔ ན ན་པྱ་ཅས་ཤིང་ཡུན་དུ་གནས༔ བདེ་སྱིད་དཔལྱ་གིའཚོ་བའི་པིན་ལས་མཛོདྷ་ 
དཿ ཁ་ཆངས་དོན་ྲལ་ཡདབབ་མཆོགཿ ཇུག་སྔརྡེ་ཅིནའརབག་ཚུན་བའི་ཆོས༔ བཀའ་སུད་མཁ་ལེག 


མུག་དུགམཆོན་དུསྱ་ཀྱི་དུ་ད་པ།ཞིང བཤད་སྦྲ་བ་ད་ 
% །གསང་བབྲཝའི་ཆརྱེན་གྱི་སཿ ན་བ ནདསྦ་ཀྱི་དུད་པ།ཞིང་ བཤ སྟ 


སྟག 


























དིཏརརོ ལོཉམས་པཆེནཔོའི་གདཿ རདབཞིནྱསའོདགསལུ་ཞིངཿ མཐའ་དད་དྭབས་མེད་བཿ ཆུ་ཆད་ཡུགས་ལུད། 
དྲ་བལ་བའི་ཞིང་ན་བཞུགས་པའྱི་ཧུལ་བ་དགེངས་པའི་བརུད་པ༔ རིག་འཛིན་བརྡ་ཡི་བྱུཧད་པཿ གངཟགཧྟ་ན་བུང་གི་བྱཿ 

པཿ མཁའ་འྲགྲོ་གཏདྱ་རཱའི་བྱཿད་པཿ སུནལམ་དབུ་བྲསར་ིབྒྱདཔཿ བརྡ་ཚིག་དོནྱ་སི་བྱཅདུ་པ༔ མཛེན་ཉིད་མད་ 
བྱཅད་པ༔ ལང་དག་མནངག་གི་བཅད་པ༔ རིམ་དགའི་ཐེག་པ་བྱཅ 


| ཨི་བྱཧད་པཿ དགོངས་འགྲེལ་བསྟན་བཅོས་བྱི་ 



























པའྲི་བ་མ་དམ་པནམས་ལ་གཙང་མ་ཕདྭ་ཅིམ་ཆོད་པ་དམ་པ་འདིའྲབལ་ལེ༔ གསོལ་ལེ༔ མཆོད་དྩོཿ བྱ་བའྱི་ཆུད༔ སྩེད་པའྱི་ཧུདཿ རལ་འབྱོརྦྱ་ྱི་ཧུད 
ྣལླ་དན་མབངཕྱི་དད། ཕྲབན་མེདཔཿ སྦྲབ་ནུམེདཔཿ བཉིས་མ་དྲུབན་མེདཔཿ བདྲམཆོགའཁརའ༔ བ་རེ གས་བདདས། 
ཟླ།པ༔ དུས་ཁྱི་འཁོརལོ༔་ འཟུལྷད་བཿ ཆེ་མཆག་ཡོན་ཏན༔ འཇམ་དཔལ་བྲཱཿ པྱད་གསུངཿ་ མདདག་བྲགིསཿ བུར་པ་ཡིད་ལསཿ མམཧད་་ 
¡༔ གཏོང་ཿ རིན་འཛིནྭ་པེབ་ད་པེའྩོཿ འཇིགཉེན་མཆོདབསྟད༔ དམོད་པྲ་དག་སྲགསཿ དྲརཾགདནབཞིཿ བདད་ཆིའྱརདཔཿ མཁའ་འགྲོ་མུ་མཿསངས 
་ོ ཌམཉཿཱཾཔལ་སགས་པ་བདས་རདའ་ བའྲི ས་ཁུག །མཛ་ང་ལ་པད མར དམ་པེ་འདི་འབ་ ༔ གསེལ་ 


ལཌ་ མཆོདདོ༔ ནྡོརམ་ཁའ་འྲགོ༔ རནཆེནམ།བའའས༔ པྨད་མཁའ་འགོཿ ལས་ཅི་མཁའ་འསོཿ ་ཚེས་དབིངས་མཁའའསོཿ སྣ་ཚོགསམཁྲའ 












[ཕགས གསུགམཁའ་བོ༔ བཅུ་་འཛིནན།བའ་འཐ། ཛུདྲ་བདོ་བྱཅདདདངགཟས་ཕུལ་སུམཅྭ་ང་གཉིས མཁའ་ཧཱདོདངས་ 

[1 ཤས །ཧུསལ་དགགས་ལན་སེས་ པའ་བན།ཁའའགྲེ༔ འཇིགཏྣན་དང་འང་ ཅེནལས་འདས་པའིམྲ་སིད་མཁའ་འབོ་འི་ཚོགས་ 

7  ད་གཞོམས་ལབཅདམ་གདུ་ན་ཆོད་པ་དམ་པ་འདི་འབུལ་ལེ༔ གསལ་ལ མཆེདདྡེ། མདཾདནྭ་ཙ་གསུམྱ་ཧྭལ་བརབ་འྱབྲམསྱ་ཀི་ཚོགས་དང་ 
_% ཐཅས་པྭ་རུམས་ལ༔ ལྷ་ཛགྱ་ཕིའི་མཆོད་པྱ༔ ར་ འགྲུམ་སྦ་ཀི་ཚོག 


ཏི དགས་ཆོདཔ༔ སྨནརཀ་གཏེད་མའིམཆོད་པ༔ སྩཾརྦ་སྲེལ་གསང་བའི་མཆོད་པ༔ 
„ྷ ཏིང་དེའཛཿ ཆོད་པ ོག་ ་ སྨནརཀ་གཏེད་མའིམཆོད་ སྦྱེར་སྒེལ་ག་ དཔཿ ལྟ 


ཏྲ པ་ལ་སཾགསཿ མདོདོན་དདོས་སུུ་འྱྱེར་པ་དང༔ ཡིདྱ་ཀིས་ ལ་པལས་བྱངབའི་མཐན ཅི 
རཾ། རྫས་འདོད་༥ ནྩ་ཧམོཚོའདི་འབུལ་ལེར གསེལལ༔ མཆོདདྡ་ རྣལ། རྱརབདག་ཅག མནོ བ་ལྟོ་ཆོད་འ འད སཱ ཅས་ད་ད་གབྱབས་ 





་ ཱ རའབདམེད་ཡིད་བཞིན།་འགུབ་པའི་པིནལས་མཛོདཅིག༔ ཧོཿ དགོངས་སུ་གསེལ་ལེཿ་ ཁགལིནུས་སང་ཆེན་རོལ་བྲི ] 
ཱ ཆྡེཌ་པྲཧྷ༔ འ འོོ ``` £ ˆ ཧུཿརཅིང་ ཞི་བྱ་བདྨ་ཆུབ་མ་ཆོག་གི་ད བྱིངས་ལས་མྲག་ཡེས་ཀྱངཿ གཟྲུག་ 
རི ཀྱེ་བསྙན་པ་བསྲུ། བིད ཡག ལཛ་ིང་ ལེགསཉེསྱ་ཀྱི་ལངས་” 


་ ་ཡབ་ལ་རྟེན་དཔལ་འུབད་མནཾང་ན་ མ་འད གཁམས ད་ཐགས ¦ 


མཚོ བལསྦ་ས་མབ། པྲ་པག་བད་ ཝིལ གསུང་གིམ གར་པོབི་དདྲ་པ ཏཱ ཐུགས་ཀྱི ན་པེ་གྲི་གུག༔ ན་མགེ་པལེ། 
ལཱནཿ ཡོ འབུལལེ༔ འོ ཅོད གོ གོའི 'ེ 





དབདྱ་པགྲ་ཀོའི་མགོན་པ༔ དྲངསྲོང་གཟའ་ཡྲིམགྲོན་པོ༔ མཁུ་ཆེན་ཕྱེགས་བཅུའི་མགོན་པེཿ དྲེགྤུསཟྱེད་སྲེ་བརྒ་ ཧི་མགོ ན་ངག 
ཤཱ མགའཔདང་བཅས་པ་ནམས་ལ་གཙངམཐུདྱཨ་ཆོདཔ་དམ་པ་འདི བསའ གསལ་ལ ཟླི ལཱ ° སྔ གཿ 
སུན་སུམཉུ་རྩ་གཉིས༔ ླག་བདོགར་བང་ འཛམ་ལ་ཉེར་གཅིག༔ ཅི གས་ག ཞོབ དབ་བ 


ུ ཟུརཕུདལ་པ༔ སིན་པརྦ་གིན་བཅུཿ འུ ཁྭ་མེ་བྷ་ས༔ རིདངྱཆུ་བདག༔ སྩར་ཤཱིང་བལ་དང༔ དགཔ 7 ¡ 


བྱཾཔའ་ང་དད་་བཅས་པྱཅན་གཁུ་གཙང་ཞ་པ་ དྭག་པའདིའབུལ་ལོཿ གསལ་ལེ མཆོདདཿ མདོན་ནའཇིག་རྟེནན་མཐུརེ་ཞིངྲངག 
འལནོཔ་འིདཀརས་གས་ཕྱང་བླ་ས་པ ཉཕིམཅིད་པ རྱ་ཅངཞང་གི་མ་ཆོད་པ༔ ± སེདྲསལ་གསུད 





ག། འདྲོང བཟེ 


རཱ བཅཅ་ལ་དབ འབའིམ་མེ་ ངས 


ཅྱལ་མེ༔ 





ཡེ་ཤེས ཀྱི་མ་སླེད་ག༔ ལ་བའི་མ་ལོ་བྱཐུགཉིས༔ གཡོགས་མེ་ལ་བྱཅར་བྱཧད༔ ཡངག་ཡོགས་འབུམ་ཁི་འབྲུམ་སྣང 
ཿ„ བྱེད་གཤིན་ ས་མི་བ ནམཿ ཀླ་མེ་དུང་སྱེང་མ༔ ་ དད གཡིད ་ས་ 

ན་པ་ 
ལཾ་གཙངམ་ཕུད་ཀྱི་མཚོད་པ་དམ་པ་འདིའབུལ ནི གཞང ཤིད ་བ་དང་ཡད་ ་། ་ དང་བཅུས་ང 
ར.་ཚུ་ཙ་ ` ལྟརྫས་བྱིའིམཆོད་པ༔ ར རང་བྱང་ན ཆོད་པ སྨནར”ཀ བའ བིརློབགིསངབའི་མོད་ ལྟད་ དསྟཏིངངེ་་་ 

འཛིནྱ་ཧི་མཆོད་པཿ མ་ཐུན་ཛས་ སུགཟིགསྤྱ་ཀི་མཆོདཔ་ལ་སེགས༔ཿ ཀག་ས ག་ ཡིདཁིས་སྐལ་པ་ལསྦྱབ་དབའིརཐུན་ཛས་་ 
༡༨༤ ༄་ག་འངའང་ལམངར༨༡༤༤༤༩༤༨༤-༥༥༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤ལ༠༧༤༢༤༤༤རལག༩༧༠ལ༧མར་འམམསོམམཆར་ངམ་འངང་པར་བཅརང་ཆང་ལངབའར་ངར་འངཆང་འསམང ཁངབའར་རཁལབཆངསའརཚངངའཝལཛ་འསང་ཛངལངམའཛརངཏང་འལ༧ང་ =༨༤༧༤༤༤༤༨༤༨༨༨-------- -- 


-:ལྷ་མེཅྡི་ཀ༔ དུར་ཁྲེད་བདག་མོ་ལྱ་མ་དྲལཿ ཤཱནམ་བཾ མ་བཞི༔ བ 
ླ དྷ 





ཏཱཾ 2 ངོ ཆི བར རོད བོ ར་རོ ཡ ༼།ོཁག་ཚང ༤ྒིཔ།ངེན "ནྲ ར། །ཁའ་ཡངས་པའི་་ ཐཱ 
༔འདོད་ཡོནྩ ཅམ་ཚོའདིའྲ་བུལ་ལ༔ གསེལ་ལ༔ མཆོད་དོ སྨྲག་ཧོདགདསྲ་སགསལ་ལཿ མིམངོན ནམ་མཁུའ་ཡུངས་པའི་་ 
འཁད གསང་བདག ཀཏ་མ་པོྲབས་བའ བཏྟན་བསུངགའདུ ས་བའི དང་གསང་མུགའ ཅལ། གཞིངི་སངམབཞི་ 
དའྲ་ཡོད་དཀད་སེར༔ དུབ་མྲནགུ་འེད༔ གཅནའ་དོནོ སྙབས ' འོ་ ག་ས སློག་གི་ཕྲེང་བ༔ ཡྭཀ་ཛཱལ༔ ལོ ྦ | 
རིའོག་འཐཿ དང་འད་ཨྭ་ཊིཿ བདུདཔ་རཅཿ དྲ་མརེ་ཅད་པ༔ ནག་པ་འཇུམ་མེད་ནམས་ལ་གཙདམ་ཕུདྱ་ཁི་མཆོད་པ་དམ་བ་འདིའབུལ་ལ༔ ༔ 


གཙངམ་བུདྱ་ཀི་མཆོད་པ་དམ་པ་འདི་འབལལཿ གསེབ་ཁལེ༔ ག་བ ཏྱི་པ་ཏྲ༔ ཅལ ་ 
















£ ༨ བྩ 
' ཏམཱས་དྲུག་པོའི་གཤེད་མཿ མྤཐ་ལཱན་ཡོངས་ཀྱི་དཔུད་གཉེནཿ ཧིརུ་ཀའི་བཀའཉནཿ ལས་མགེན་སོག་བདད་ནག་པ༔ བཁོརྦསདཔ་ལའི་གཙོ་བོཿ 
གཤིནཇེ་ཡ་མརཱ་ཇྔཾཿ ཀྲ་བདུདན་ག་རྒ་ཀཿ གནོད་ལིན་ཀ་ལ་ཡྲ་ཐཿ དྭགྲ་བ གསོས སྲིན་པ་ལྐང་མགིན་བཅུཿ དམུ་བདདྭལདྲསོཆེན་ 
པེ༔ བདྲད་པ་སསྔ་ཇྲདདདཀརལ་སགས་འཁོར་སེ་བྱཅད་དང་བཅས་པ་ལ༔ གཙངམ་པུདྲ་ཀི་མཆོད་པ་དམ་པ་འདི་འབལ་ལོ༔ གསེལ་ལཿ མཆོདདོཿ 






གཞན་ཡདཿ བད་པབ། བྱེ 


༧2 


| ཡུལ་ལྷམ་ཏཱོདཱེ་ཝཿ སྨནྐམའྲབག་སགས་ན་ཧེཿ 
༢ ལྷ་མཆདདོ ལྷུ་དབདྱ་ཐཱགཆེནཔ ཀུ་བཆེབད་ 
བྱེད་ཨཿ གྲུ་བཅནརོལ་པ་མཐེ 





་བ པ་ཧིདའ འའ དྲི པོ | 
་ གོ ཧྲོ ལན་ག 


མོ བུད ་ ཌུ འར ེ = ༨༠ རཱི 


ཡོ དགག ལུལུ་ཞག་སཅན༔ ི་ལ་ ¦ བོད དགག་པ ཇགས ༦, 


༡ ཨ་སྟེ༔ དྲེགས་པ་སཱགསཁྱི་སཱེ་བརྒྱ གགས ཡེ ༢ - སེལ་ལ༔ ཆི ཏུ ཉད 
ལཿ གཡའ་ཕྲང་སྩེས་གཅིག༔ 0 བད་ནི - ཧེ་ལེའབར་མཿ ཟ་ཉྲས་ཀའའཿ རྒྱལ་པེགངབྱཿ བྱརོག་ཡ་ ཏི་སྟེ༔སིདཔ་རྟ 





པ༔ གགོས་གེ་ཉུར་འཐེའ། 


།ངབལཿ 
ཆུ་ཧཾ 





གྱིས་བསྐརབ༔ བདུན་རྗ་འབྲངགིམགོ་ཅནག་རད་ཡྱིན་འབྲམ་གྱིས་བསྐོར་བ༔ 


༣༩ 


-- ༔གྲིམ་གོ་ཅན་དབུད་ལུན་འབྭ བུམྱ་ཧིས་བྷསརབ་རྣམསཿ ལུགཙུང་མོ་ཛུདྱ་ཧམཆོད་པ་དམོཔ་འདོའབུལཁོ། གསོ ཆོད དགོ ˆ གཞྭཉ[ ཱཾ 
ཁུ གི་ད བྱབ དགགིབབཅ། འཆིང་བྱེད་ཞགས་པ ནག་པེ༔ ལག་འ ཀྱི་སཱ་རེ་ཅན༔ རྫུད་ 
ཅཱ སབ་བེ། ནོ ཅ་ ཤཱམིབ་དམ་རྲ་བག་གི་རལ་བ་དགཏི། ཟྨ་ ཤེད་ཤན་པ་སི་བྱཧདའ བོར་འའིབཅས་པ་པ། 


རེ་བ་བ སྐུབ བཅན་ངོལཔྱར་བཏན་ | 
༔ བ། །ཨ་པར་ ཐབས་ གས | བ། རི་རྐན་རཾ༔ ལསྱ་བེད་པཱའ།་པ 
ཡོ རྭ 585 ༡ 5 ༩ ༨༢ $ 3 





ཧཱ བདུད་བསབ་པ་ལགུརིང་༔ ྒ ྲ་བྱ་བེད་མ གནོད་ཡིན་མཧཱས་ཡ།༔ གངཆེནཚོངས་པ་དཀརབཅ གྲུ་མི་མགོན་དཀར་བ དབྲག་པ་ 

་་ ་ རརེཾར}ཉ}ཨྦླ 
གཞན་ད : གསངབ་ཡངོ་གས་དང སོ་བ ན་པ འིདྲ་མག་ཚོགསྭ་ཁྱདྨ་ད མས་ལཿ ལྟཛྫུས་བྱིའི་མཚོད་པ༔ 

།འས་སུག ± སུན་ ཟླ ཆེན་པཞ༔ གནམ་ཞལ་ ག་འ ཧེ་རུ་ཀ་ལ་དབང་བྱ་སྱར་ 


+ ཧོད 
- |/% །ཞིང་༔ དྲུར་ཁྲཾད་ དས་ཡུལ་གནྱྱ་ཞང་༔ ཏམག་བའིདྲགཔའྲི་བདབགསག་སད་། བན་བདཔའི་ལཞེསྨ་པ ལེ་པའི་མ་མེའི་ ཤན་ང་སྲག་ 
” སྩུབནགམལོ༔ འ འདཀེ་ནོད་བསད ཆོས་འཁག་པའིདད་འ་འའྲ་མཞི། ལ་བབཞྲ་དདཔའོ་མ་གྲསམ༔ བུདྱ་བདམ་བཞིཿ ཡད་པཱལ་བ་མོ་ 





ཀོ སྡེལ དཀར་མོ་ཉིལ 
མ་ཕུདྱཀི་མཚོདཔ་དྲམ་པ་འདུའབུལ་འཿ གསོ 
འཛིན་མཿ ་ཡད་གབ་དབང་གྱི་ཧལ་མཿ དཔ 


སྤུལ་པགསང་བའི་མ་བརྒྱད་ལ་གཙང་མ་ཕུ་ 


ལྷཆྭེན་དཀར་ལྡད་༔ གཏོགས་འདེད་ 
ཐིཿ 





དྲ་སྭེནོ 
པའདིའྲབུལ་ལེ༔ གསེལ་ལ༔ མཆོད་དོ 


དཔུ་དམ་པ། 








དྩོ གཞ 






ཁོ 
རཿ མཆོད་° པ༔ སྐོགས་གོང 


ླག་ 
7 ་ ༢ དགས 


>: 


[གཙང 








ཧྣའདྲ་ལད་ ་ 


གུས་སེརསེ་ཆེནྭ་བཞིཿ པྨདཁགཁྲཐདྲས་ཝ་ གས 


ཉི་མའིམདངསཿ ཆེཞེཤག་མེཁག་འཐུངས་མཿ ཆེཞེ་ད 


དས་ཕུད་ལི་མཆོད་དདལ་པ་འདི། ལ་ལེ༔ གསལ་ལྕེ་ མ་ 





ལེ ཆེ 
དཿ བདག་ཉིདམ༔ གཅི 

















༨ ༨ ༩༠༨ ༨ ཾྣ༨༥ ོད མེ 
ངཱ  ཧས་རེག་པ་འབེལྟདརང་ཐོ༼ཤུལས། །༤ཨ་བུའ་བོ།འིརིབ་པཞྲཱས། ོ་ོ་གབས་བ་བབདཔ་།། །དདྲ་གི་སིྦ་ཀྭའི་པ་ཐྲོན་ལྷསའོད་ཟེཊོའཔཾས་བས་ 
༡ ལ་ར ཁལ ར་ཚ ༣ 
ནམ བདྐུག་དང་ཁྲམས་གྲསུལ་སེལ་ ས་ཤོར ཧཿ ཨུས སིས ༡།བྱདཆུཝཐུར་དུ་ ” 
ངྫོ ང་ར ༤ >= །བྲི་་སུ་བ་ཛ་འདིབབུག་སཏྭསཾ།༢ 

ལེ ཁཤ་དངྱ་ཏད་ས་ །ཀྱས། །འབགྐུད་བྟད ལཀའ ་སེལསབ་ལི་ཏྐད། ཧ་ 

ཾ ཙྱ་གའཚལ་འོ། ངས་ཁྱོད ཡཨ་དོཔ་ཞསུར། འི. 
































1 སི ! ས་ཡོ །དགཞུས་དད་འགབས གི་ལས ཧི དདད་ཀསལ། 
ཤཱ །དེས་བཏིརརཔ་ སྒྲ་དྲ་མཁགསདུང་བྲ་གབ་ང ཡང་ཆྲ་བ་ཞང་། །དབ།བ་བདར་ཡཆགས་བརྡ་གུད། །དུང་གསཡ་སུན ཡདསྲུ་ང་འབུལ། འད འང་ྱོར་འབྱཏུན་པ་ 
ཙཿ ཡིན།, །ཐེས་ཆོས་རྱནབྱ་ི། སྔཿྦ་བུམི་བ་ཏི་གླ་ཚུས་མཐེནོདམ །ཤྲེགས། དེ་གཔ་བགེགས་དཏོར་བ་ཏངབཞི། ཨིའིཿབཛྙཾཧཀྲིཏ ཧིཧཾ་ཅཱཐཱཧུ་ཡཧུ་ཧ་ཐྡུལ 

།བདག་ཉིད་ཀྐད་ཅིག་གི་སྟརམབིནདམ་ ཤྲོགི་གུག་དང་ཐོད་ཁགུ་འཛིན་བཅུང་ཡོད་ཁྱི་ཆས་དྲ་ད་ཡིས་བཅཧ་ཅིང་གར་དགུའི་ཏམསུ་དབཝན་པ་ཡེ་ཤིསི་ཡིདཔུངའབརུ་་ 
, །བའི་ཀླཾདན་བཞུགས་ཤཾདལྲོ་ག ཏུམ་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་གཟི་བཇིད་དད་ལནཔན་བུད། ཨོསྭབཱ་པཧཱ་སབྦཧམ་སཱ་ཧྷཝུ་ཛྲཾཿཧི། ཧང་པའིདང་ལས་ཕྲུལསརིད་ 















༡ ~~~ ༨༥༤ ༨༤༨༨༠༤༨-- རཾ པ2པཔཔོ་ྨྒ{ིྒིོིི6ཉི|་་རྫང་་་ ༡༢ -༡-༦མཆེ * ༡༠༧༡ ༥༩ 
ོ་ ཨཁའལཝི་ྱི་ཅབཅས་ ཨོམ གགསམ་མཐད་དཏཏྲོ་རི་ རལ ཀྱང 

བྷུ ༩ རོ །་ སིམགགཞི་ཁབ་། 
༣༡2 ཱ སྣེད ༦ ངཱ ཕོ ཏྲི 


༨ £: ། ༈ˆ ལ། 


¡ ` ཁཱ + 





༡ 
༩ 
[2 ་ 
རཾ ། 
$ 
ཀས ༡༡༨༡ 























ཀཿ ཐཉྐཧཨཿས་འྭསྟོགམནྭཱཿ བདག་བ གདུལ་བུ་སྐུལ་ལཱན་ལས་ཅནདོན༔ ཡང་ཟབ་ཇོགས་པ་ཆེན་ 
པོ་ལྭཾི ཡང་སྙིང་ཡཾད བཞིན ནནོར་ཐུབསྙཞ༔ སམ་ཡ༔ ཧྭཾོཔྲ་ཐུ ; གཏུལ་བའི ་པ་ཐདདད༔ འདུལྱ་ཐེདཐེག་པ་མང་གསུངས་ 


ང་༔ ཡང་ གསང་རོགས་པ་ཆེན་པོར་འདུས༔ དེཡང་སུན་པའ འཛུལ ལུང་ ལུར ནོགས རྒྱུད་ལྟར་ངེས་པ་གསུམ་*་ ( 


23 


བྱིས་བསྙན༔ མན་ངག་གཞི་ཡམ་འབྲས་བུ་སྭེ༔ འདེན དབས་ས ཆབ གཞི་དངབེ་དཔྱ་ཏེནཿ ཀཀྲལའབྲསཾ་བུའི་གནས་ཏ བས་དག ཱ 
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བལཿ་ 1 གད་རྟདའཆར་ དག་ནི གོ 




















ཐུགས་ཆེགསུམཿ ངོང་སེང་ལ་འངབཞིནགསལ༔ ཐུགས་ཇེཀུན་ལ་སྣདཞུས་པཿ ; བྱས་པམེད་པར་རང་གསལ་བཿ སེ་ཉིདནསནི་རང་བཞིན་གཤས༔ སོང ང་པའི 
རྟུག་མཐའབྲལ༔ ཧསལ་བྲའཾ འཇང་ནསཝ དམཐའ་བལ༔ གསལ་སྟོང པད་ནས་འཛིནྱ་བྲ་གལཿ ཐོག་མའི འེཀ་དག་སྙེང་གཾསལ་ཁྱ 
¡ ལེ་ཤེས་ལཿ མཆིག་པ་ཞེས་སིདམེདཔས༔ གཅིག་དང་གཉིས་ཞེསྤྲ་གངས་མེདདྲོ། གང་དུམ་བུས་ཆོས་ཉིད་ལསཿ ཡེ་ཤེས་ཙ 


གྲོལ་ ་གཉིས་སེགས་མཐའྲ་དམས་དག༔ ཤོ ཊས་བའི་གཞིསོཿ ན་གི ཤསཞེསཿ ¦ 
༩ ཅ་ལ་དང་ཡོཞཏན་འགགས་མེཿ དེཿ ཅཱ་རོལ་བཅམདྲུ་སྣང་བལས༔ སྣཿ ཚོགས་རྫོགས་པའི་གཞི་ ཞིམའོ༔ $ རདབཞིནའེད་གསལ་ལོང་ 
འོད་ཝཱམ་འགགས་པ༔ ནངགས་ལ་ུ་བླྭ་རྟ་བུར་གནས༔ ཤགསརགུནྱབབལེཤེསདྲི་ ལརྟིདཾཌགསའཆརབྲི་ྲཿ 


ཅབ ཏ ཱོ དཱ 











རར 


འའ རྒུར ངགཞི་བྱསེདདྡེའ ཐུགས་ཇེའི་རིགྱཙལ་ཕརག་་ཡས༔ཿ ཚོགས་བརན 
ུནཏ་སང་ཞིདགསལཿ གང་ཡད་ཐུགས་ཇྗེྣ་ གས་ལ 


ཐྲ ཆོས་ད ལུའེ ༡༣༠༦ ཆེ འེད བྱིངས་ལ་ 
›ཤུ་བཿཞིའལེཞབ དྲ་པའྩོ ཞུའི དེཿ 

༩ རྭ་དྲ 
ཐུ 


སྣན ཀོ ལེའ་ཀ། 
རང་ ་ལ་མཆོན་ རུལ་བྱཿ ཤྲ ག 


ཤིའི ༈།མལ་ད༔ 


ཏའ 3 དགེ 


ཐུལ 








རཿ 


པའི་རང་བཞིན་ལཿ ལེ་ཤེས་མཁེནཔ་ཛོགས་པའི་ཆ༔ ཤགས །ཀི་སེམས་ཅྒྲད ཤརྣམས་ལ་འཆར༔ འདིམེདའཁོརའད་ 
བའོ ཐུགས་རེ ཐིག་པ་སྤུལ་པའི་སྙུ༔ མ །ཁའ་ལུརནཱསུ་པཿྦི་ཏཱཾགཁཱཿ མཱ མཁྱེན་པའི་ཡེ ཤེས རང་གསལ་བ༔ གཞི གནས་རངགསལ་ཐམས་ཅདཔ་བེདྭ༔ 
ཌྷ ཌཱཾསདབྱཾངས' ཡེ ལེ་ལོངམཉཾལཉིད་དང་ ཐ སོརོགྱབགུབ་ཡེཤེ ་ ཐུ ༨ ཊཉིད ཡེ་ཤེས་གསུམ་ལ་ས་ 


ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ་ཐ སྟནཕའི་ལེའུསྙེ་གཉིས་པའོ༔ ཁོརའ གྱི་རྣམ་གྲངསན༔ ཾནུལ་ངེས་པཡེ 
ཉིད་ཡང་སྣང་༔ དཔེར་ནམེ་ལོང་བུད་དག་ལུས༔ གང་དང ཞགྱཾདཿ ཧུ རམབཔ་ཤར ཐོ ཀི ཱུ 
སྤྲིན ཆུ་ཟླས བོས་བ་མེད༔ དེབཞིན་སྭངབའི་ཚོས་ཉིད་ལཿ ཝ མ་དང། ཨ༔ ནཿམ།བའ་གཞིི་བེད་ 

















འཆར་གཞིམ་འགགས་པསཿ དཔེརནལེ་ལོདོདག་དང་མཚོདསཿ གཞི་ལེད་རི་ ཡིན་དུང་སེནྲཔཿ ཞིདཿ 
བ་ཡིན༔ སྦིབ་པའི་རྟེནནི་མི་བྱེ ལེ གུན་གཞི་མརིག་ཡུངཡ་བསྟན༔ྔ ལསྒ་ནམས་སྣ་ཚོགསྐ་ཏེན་བེད་པསཿ 
ཧེནམ་ཡིནཿ གཞི་གཅིག་གཉིས་སྣངའུ་ཁྲུལ་ཕྲིཾད་ན༔ ༦ ཡུལ: ཏུ་ པས་ཡུལ 
ཅི་ཞིག དྲསིདས་གཞི་མེལང་གི༔ བསྐྱེད་འཆར་ “ཡཾ ནགྲུཿ 
ཅོན༔ ཡེ་ཤེས་ཙམ་དྲུ་གུབབ་མེདྲ མའག སཱ འིཆཉིད་ཅན༔ བརོདཔ་སུང་སྟེ་ 
'དཔོག༔ ནམ་མཁའ་འདོམསྤ་ཁིསག་ལ་འཕོངྔ་ དི་ཧཏིངདབགསུ་ཡིཤེས༔ ཡེ་ཤེསཿ 
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རེ 
£ ཐའི བེན་ 
བ་པ 


རླ 


རྨ 
རོ 


4: 











ཊཱ ིིའ་ཐས་མ ནག་གི ཤཿ འི་ཡི ཡེ ེ 
༥ ༢: བཞ བ་ཚད རཾ ལོད ཅས འཆའ་འེག 
ཡ་ སུ་ཝྡུལ་ཨུའའཆར་ ཡུ ཡུ 
































འའ རའི ངེང 
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བྷཾ ལཾ ཡར ཡུ 
གཾ ལེ @ཿ༢༦ ༦༦ རི» ཏིང གར ་ (=® 
ིལྱམའིམ་ ༣༦༡༦ རོ ༦༦:22 =ཅི9229 ཿི་་ཀ་ 9 


8 ངོ ཐས་པཡྱལལའའྱལྱར་ཨིསརི་ 1 ཐེསང་ཐ༤བ་ ::.ྱ ྱི་ 


























་ ཧྭ = 9252= 212༦ ༄ཆ 296༦ ༡, འའའ 
22226622ཇིང༤ ཨུཿཧང་ཾ ཉངཿ སས་་ ཡུ ༢༧ 
ཡ བཀ ཁ་ས གག་ས་་ཐས ཉོ ཐབ་དང 
༢༠༦༨ པུ༦ ༡༡༦༦༣ཐབ་རྱིལ་པ། ༦ འི སྲ 
ཧིཿ ཉི ཅི) ི་ཡཿཅ རཾ ་ ཧྲི རུ རྱ 
ལེ. &8592290 9༡༦8 ཝིང9969༦ ཤསབ ༦༦ ལུའི 
༦ ཅཉ་ ཁད ཆེར(222856922& 29828ཇངྱ998226 ཛཿས 
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མཆིག་བུང་༔ རད་ལས་གཞནདུ་བྲབུང་བ་ཡིསཿ གུནཏུ་བཏགས་པའི་མ་རིགྭ་བུང༔ དེ དེལས།ཁམས་གསུམ ཡཡིད་པར་འབྲུལཿ 
སུན་པའི་ལེའུ་སེ་ པེདུག་པའོཿ དདརག་པ་འབོལ ལྔཚུལཿ གདོདམའི་ནང་དབིངསྭ ལུན་གྲུབཀྱི༔ འདྲད ཕ་རྲིཀྲ་པ་དངས 
་ དཿ་གཞི་ཡས་འཕང སཤིང་རང་དོན་སྡདུ༔ུ་ ཧྱབྲ་ ཕྱེདཔྱེད་ཐོཿ གསོལ གྭནལསམྱ་ཧུང་ ་ལུང་ ས་གནས 
གཾ ས་དོན་དྭཿ འདབུངངོས་གཞུག་ཙོ་མ་ཐུདཱ༔ དེདོན་རིག། ་པས་ཿ ཝལྱ་སིས་གརྦ༔ ཡིཧཆེས་དོག་ཡ་འྷགུརབམེདཿ རོགསུབས་སུདཧྒྱས 
ཅིགཚེདྷོ་ དེ་ཡབསངས་རྱས|འེ། ལྱེསཔ་ཡིན༔ ཤེདགརིག་པའི་ཡོའཏཉེདཿ ཡུལསའེ་ དཔའི་ཉོག་པ་འཆར༔ འོདྲ་ལུའི་ཡདངས་ལཿ 


ཤི ཉིད་བྱུང་དམ་འོསཱང་ ང་འདིཿ རདལས་བྱུངཞེས་དཔདབས་ན༔ ;: སཱདཅིགདེ་ལ་ས་ར་ 


22 
༦# 


་ 


ཀྲ ཿ 
ཀྱ 





ླཟླ 
2 





གསལ་ནང་དུ་ཐིམ༔ ལེན་བཞིད་འགུར་མེད་བཞུགས་བདྲེ།ཅད་བརགི་ཉིདའབས་ཐུརྨི 


2༡2 


ལྔ འལ ཧུང་ལས་ཁྱ་བུང་མནངག་དང༔ སེམས་ལསཟྱ་བུདསངསྱ་རོས་དང༔ རྒུ རྒྱལ་ས་མ་ ཨྭྱ་བུད་འྲ་ 





2) ལུན་གྲུ བགངས་གབབ་ དས ཝ་མ མིགི སྐ༨ཅིག་དང་ལམའགོན་ སེ ི་ོ ༥༩ གཏིས 
པུ་ནི་སཱོང་གསལ་འགྱར་བཡེད༔ གསུདནཙསཉི ཆོས་ཉིད་རང གླའི་གདངཾ༔ ཐུག །སདིཿ ཡྲེ 
ཧཱཾ] ཤེསརྫོགསཿ ཡོནཏནམབརྩལ་ལྷུན་གིས་གུབ༔ ཕྲེན་ལས་ཐམས་ཉད་ལང་ཆར་རྫེཤཿ གཅག གྱིབྲི་ཐག་འབྱིན༔ སྐདཅིགགཅིགགྲི་རོགས ཡསངཿྦ་རྫས༔ དེ་ལཱརཱཔོལ་བའི་ཀླུན་བཟད 


ས་བདེ 


སཅུན་ཛ་ 


5 སྤོབ་དཔོན་མེདཕྱིར ནནདྱ་བུདྨ་སྦུ ཐོས་བསམའྱབསརང་གགརོ་ དངའགྲ་ཏོགས༔ མདིག་ཝེ ཕེདྱིར་སེམས་དངྲ་བལ༔ ངོཌཚར་ངིད་པ་རྒུ རྩལ་བས་གཙུབས༔ 








ངཱ $ ཐམས་ཅ་དངིག་པ་ ་བྱང་ཆུབ་པ༔ སངསྱ་ཧུས་སེམས་ཅན་གཞི་ལ་མེད༔ ཏཾ སེམསམེད་ང་ 


ཨུ སེས བེ་ཏ 


7 = 



















༣ 
༧ ། ས་པའི་ དོན ཕྱིརབས་ཀུནིལུ་ 
པགསུམསདསྦྱརསགནས་པརཊ ཾ༔ རྒྱད་འདས་ སཱུ 
༣རྐཏོགས་མེམས་ཅན་འཁུལ་པའྱ་ཚུལ༔ འབྲུལ་ཿ ཛམ་ ྐུ ( 


ཡོ་རཞིནཐུག། 


དྡ དསངདུཿ མཤེསྱབིས་སྔ་ཆུང་དུ་ཡིས༔ མེ་ཡང་རདབུད་ཤ་རབདེཿ རང་དུམ་ཤེས་གཞོ 
ཐིརུ་གརྱཾར་ར་ འཁྲུལ་པའི་རྒུ་ནིམ་རིག་པཿ རྣམ་པ་གསུམ་བྱིདྲི་བས་བསྦྲིབས༔ རྒྱུགཅིག་འབྱེརྐེ ལདྱང་བ ་ཡིན་པརམ་ཤེས་པ་ ཚད་མ བིག གམའོཿ 
འཁྲུལ་འཁོརལས༔ འཛནཔ་ྱིདདབཿས པའྲ་གྱུན༔ འབྲས་བུ་སྡོད་བཅུད་ནྣམ་གཉིསཏེཿ §ཡེཤེསརངྱ་ལ་འ ལསཿ འཛིན་པའི་འབུངང་ཆགས་བསྟེ༔ མ མཁའ་ལླ་ར 


རད 





















མཚྲོབདདུད་འཁོར་ཡུགྲ་ཐབཿ ཡེ་ཤེས་རབ་ལའྱབདབ་ཝཿ ཁ་དོགརིམ་པ་ལྔ་བུཤརཿ གསོགས སུམ་པོ་ལ༔ 
ཏད འདྲ་ཅིམ་ཁུ་དགྭ་ཝ་པེལ༔ ་ ` སལཿ ༢ ་ ཞུགས་པསྨ་རུང་གགཞིཿ བཱི་བའི་ཁྲ་རངས་ཙདུ་་ 


འགསརྡུལ་གྱིཅ་ཙམ་དང་§ྭ རྟོ ཀྱོ 
ཉིག ཡཤས་ལྷ་ དལ་འཛིན་ཞུགས་པ་ས་ཡི་གཞྲི། ཿ 
± | 
| 
། 
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ཐིང་ཀོས་དབིངཔ་ཡེ་ཤེས་དིཿ གའ གདོདམ 


ཡ་ཨེ་རུཤརཿ འབུ འབྱ ང་བ་ལཱ་པོ་དེ་དག དེདག་གིས༔གཅིག་ ! 


༢༨༨༢-༨༨-༢༠ ..86.25.42&4. 


སཱུ ཤིས ་ འར ་ སཿ ཀག ་ ལེ་ཤེསཔབདྲ ལྤ ཐྲ་དགལ༔ དེརའཛིནཞུགས་ པས་འྱབུར་བཞིའྭགུབ༔ 
ལཾ ༨༡༨ ------:ང:༨-༨.-༨ ¿ཤོ -----ྲ 














་ 


གྲག ་ ཐཱ 
མཁའ་དང ཅ 
ཤཿ དཿ ་ དོས་ཆས 
སུ རའྱ་ཁལ༔ ལས ད་ལཾཁྱཱིཾཿ 
དལའ 


ཧཱཿ ཛེ 


3:32 
༧ „2 
--12. “༩༠༠6 


༡ 
༧ 


ཅན 
























༈ ཛར རས གནས་རིས་དེ་དགཟམས་ཅད་དུ༔ ཡེ་ཤེས་སྣངབགནས་གྱུའཀྱངཿ མརིག་བདགའཛིན་དབངགིས་ནི རིགས དག་སེམས་ཅནདཔད 
ཞགནསཿ 7ཐབྷ་ གཉེས་བྱུད་དེའི་རལ་ལསཿ གཟའ་སྣརཐམསཅད་ཡོངས་སྱུགབ༔ དེ དེ་ཕངནམམཁའི་ ༧༠ འོད་ཚོགས་ཧུལ་དུ ཤར དེ 
༡ ཀྲུནལ་གསལ་བར་ནུས་པ་ཡིན༔ རླུང་མདང་ས་ཡིན་པས་བསྲོ་བདནུས༔ མེ་མདངས་ཡིནཔསྭ་དོད་དང། དྲ་ལནཿ ཉིམམེ་ཡི་དངས་ཐ་ཡིནཿ ཟཱ་བྱར་ཡི་དཱངས་ 
¡ ° ༼ཅཾ་མཐུནའྲོ་བའིབསོདནམས་སྔ འབུང་ཐ་གཉིག་སྲོགས་གཅིག་འནནོཿ འབུངཞྱི་སཊས་ཉིི སྟལསདུས་ཉནམཚནམམ་པའཿ འབ 

རྤ ཐམས་ཉདྭསངབའི་དྭགཿ དབརནིའྱུདབྱ་ཧས་བའི་དུས༔ མདངས་མ མེ་ཏོག་ལོ་འྲབས་ཐམས་ཅདྭ་སིན༔ ༔ སྟོནི་འབུངབ་སྟམསཔའི་དུས༔ 
| ླྩ དྭགུན་ནིའྱདུང་བ་འབུགས་པའི་དུས ི་བཅུད་ཐམསཅད་ཉུཝས་པའོཿ པྱི་དའབུད་བཟྱེརབསན༔ མད མདངས་སྩོཕས་ཐམས་ཅད་ཉམས་པའོ༔ དེ དལྟརདུས་བ་ 






















བྱེདལསཀྱིས སཱཚོགས་སྣང་བར་སྟེནཔའོ༔ བཅུད་ཀྱི་སེམ་ས་ཅན་གྲུབ་ཆུལ་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེདགུ། 
ལ་ཁ་་བཟུངཿ 


འཛེན འརུངསེམས་འདུས་པ་ལས༔ འབུངབ་ལྔ་ཡི་སྡུབས་སུ་ཚུད༔ དར་ུདའུ། བུང 
ཉེརལེནུངསསཉིདྲ་ ལསྤརུ་ དྲངག་པས་དབང་མེདདེ དེད མངལ་གནས་ལས་ཀེ་བདང་རུདྲཿ ཕ་དངམ 
འདྲེས་པ་དང་པོཆུས་བྱེད་ལསཿ རླུངསེམསའདུས་པའི་ཐིག་ཡེ་གཉིས༔ གཅིག་བསྣུས 
སི རྩ པད 


ཡུངས་འབྲུ་བརྙད་གཤགས:ཆ༔ྭ བ གཉེས་པརས་ཕྱི་བེདལསཀིར 
༔ གསུམ་བརཿ ཨེཕྱི་བདལས་ཀྱཾས༔ གཞནདངམངདྲེས་དདུ་ལ་ཆུ་བཞིནཿ བདིཐརལསྨུངདལས་ཉིས༔ བྱཧ་སོངག ཾ་ཞིངུར་ང་བསྡུསཏ 
སབྱ་ད༔ ཕུངསའྱ་བུ་ཙམ་དུ་བཏནཔདྭ་པེད༔ དུག་པརཡེ་དངྨ་དུང་གིསབྱེད༔ ཡུངསའབུཉིས་འྱགར་ཉོམ་དུ་ངྱབུང་༔ 


ཧྭངངཱ བདྷུནཔརུ་ 















༤ རྤ ༧༦ ང 
ནིཿ ཆུས་བསྡུས་སན 
ཉམྱད་རྩ་བསྩེདཏ༔ 


ཅོམ་གཏོདནས་ནྷི་ བདུད་ཅནགཉིསཀྱི་མཚོམས་ནས 


དཧར་ཙམ༔ ནུབཀྱི་རྩབསྐྱེད་བཞི་པལ 
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རི 
2; |2% 
22 
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¬ གཅུན ལུསྔཇོགསམ་ལ་ 
ལམལ་ཐེ 
























བ་པའོཿ དེ ¦ དེན་ལུས་འདེ་སངས : རྡོརྗཾ་ལུསཀྱི་གྲུབཅུལ་བསྟན་པའི་ཡེ 

ནིཿ སངྲཔག་བདུ་ུ་གཉིས ཉཱཾསཿ ཙྷརྣམཾཀྱིནི་རིགས་བཤད དདྩོ༔ གཙོ་བོ 
ཨ གུསཆབསཅས་་ ཌྷ རམ་ 'ཀུན་རྫོབཆུས་བཉྩེ་ ཉད་པ༔ྭ ཁ་དོག་དཀརཔོགཡསནགནས༔ཿ 
རེདཿ དྲངཔོརདབུསན་གནས་པའོ༔ ཁགདབཅུསཔས་པོས་ཤིང༔ རླུཔཡསབསྙེདཔའི་ལེ་ཞེས་ཅཿ ° ༢༡༢༤ 


ཏ་པ སུ གདབས་ནས་བཉེན་ཅིབྱ་སིད༔ ཤེལ་ུགམ་དགརེནདམེདཿ དམ་པཞསའས་བུ ཁིང 
ན་བཞིན ལ་ྟབ་དེགས་འིཊག་གྲ ༨ ས༔གསུམདིཉདཔ བིག དེགསམཐོགསཔཌདོཤ་ 





























ཐུགས་གསུམ་ཏྟེརཿ ¦ གསངབསུགྲསམཁཆརགྱི་ཧ བདྷེསྟོང་ཡེ འཕྲེཤེས་བསྐེད་པའི་ འྲིཕོགས༔ གསུདགནས་བདེ་སྩེ སྙེདའཁོརལེཏཏྟརྨུང་ དགོ གིདདས་མགཙོ་ཆེང་ལསཿབྱེདཔའིང་འདབ་ཉི་ 
 ིབྱ་བུས་པའིའཁོམཞེའ ཅ མེ་བྭིདས་མཱགཙོ་ཆ་དལས༔ བསྙེདཔའི་རྩ་འདབདུ ཉུ་བཞི༔ཿ ཉཱ སྙིདག་དྲན་པ་རྣམ་པར་དག༔ྷ བ་ དེཿ ཚོས་ཀའཁོར་ལའོ ༔རྡད་གིནམཨཁའལས་བསྩེད་ 
༦ ཅུཌ་འདུས་འདབསམཅུགིས༔ མགྲིན་པར རྣོནམས་འདུས་པ་ཡེ༔ ¦ ལེངས་ཕྱེདཿ ཀཱ ུདྲ་ཝན་པ༔ ས་ཡདཔསཆས་གཙའ་བེདཔའི་ འེ ་འདབ་བ་དུག་མ་པ་་དགུཿ དུ དུད་བངྩོས་ 
མངང་བགད༔ ཀད བདེ་ཆེན་འཁོན་ལོའི་གཞལ་ཡས་ནྫ། རུཡྲ་དབས་མགརབྱསེདཔའི༔ སུམབྱར་དུགྱཧུཾིཿརྨོཧདགཀྱི་རམདུདདི༔ ༈ ༡།ག་ཅིག་དྭུམཔ༔ ཞུ གྱུདནའེལ་བ ཐབྭ 
_ཤེས་ཕརྨ་ེ་ིནོམཚོམས་དངུ༔ མྭགེལཚནམགཤང་ལམུཟུགས༔ གུནི་ཡར་མྡེ་ཡུལ་ག་ཐེས༔ རོམ་ཉེུངར་གལ་སནསཐོནཿ འབིང གཉིསནི་པཱ 

རྙཉགཅི གྱི་ཝེཡྲི་དམ་ཤེསྟཏེ་ ན༔ རྱདམ་སྙིད་རྩ་གཡོནནས་ཕོན༔ ཙེ་གསུམ་དཔསམཡུསཀྱིརེ གི 
















ཉེ 




















ཞེ 
ཉཱ འདནམསྦཔཡི་ར་ ༤ ༢ ཙྩ་ཡེཤེ 


རོ ༡ རེ་འ འདབ་པ བ་ས འཁོད 

















བ་འི ས་ཆུ ཀ་བ ི་གགགགཅིག་འདགོ་ཅུངཿ སྙེངདང། སྱ 
ལྷག་ཁིཕགལྔ་སྙངདང་ཿ བཞིབཉ་ཡུདམ་གསྟནདུ་འཐུཿ ཡས་སུུཔའབྱེད་བཞ ཡེ་ཤེས་རྲུངབཟུད་ཏོ 

















རེ ཡི རླུངདད་ཡེ ཕེ་ཤེས་ནམག །ཉེས་ནི༔ ངོ 
འཕ བབགཉིསཔ་ 
ཏཿ རལ ཡོས 


ཐ་མ རལོོ་ཝཱ་ཡི་དབུས༔ མཆོག་ཏུའོདགསལ་ཡེ་ཤེ 
དེ་བཞིན་ུཔཔ་ཝ༔ གསངབ་ལྐརནྭའཱངགམ་ཝཱཿ ངགསང་ལི་གེ 
རྱ་སྲག་འི་བཡཁས་དརཿ འབངལྔའི་འོད་ལ་འཛིནཔས་བཟུང་ཿ 


° 
བ 


འོད་ཟེར 
པཱ གསུ་ད ༔ འཛིན: 
ཟེ 


།མཔྭཝཿ དུམེདཁའཁྲོ། 
2 དེ་ 


ཉིད་མ གྲོལ་དེརཿ འཛིནཔསཿ འུ 





ངཱ ཟམས་ཅདདག་བྷཏེན ¬ 


















ཤཐག་བདུདཅི་ཐིག་ལེ་གུབ༔ ཡི་གེ་སུ་དང་ཡེ་ཤེས་གུབཿ ཕྱི རའབྱུང་ལཱ་ནང་ལྭའ་ན༔ ཡུམ་ཆེན་ཁྔ་པོ་དངོས་ཡི། ནན གསུང་བལྟུར་ནམ། མཁའ་འཕྭོའ 
༡༧ ཡིན་ནེཿདེ་ དེབཤྱི་ཕྩེལདཕུང་པོ་ཝ༔  ངཏུངཉཾས་དགྲཝ་ཉེ༔ : གསངད་ལངནྭསྭཱ་པཾལཿ ཡང་གསང་ཡེ་ཤེས་ཝཱ་ཡིནནོ༔ དེ དེ་ུརཝརེ་ཡ་ཤེས་ལུསཉ་ 
༼ ས་གཙ ད་ དལསྔ་ ཡི སྲ ཅུ བས འབུལ་སམ་འདསས༔ ཁམས་གསུལ་སེ 











ནུམདགུནསཿ ཏྱ ་ དཱ 
ཤེསབུམནདམར་མེ་ལྟར༔ ཐུགསྔ་རེཡེ་ལོངངོས་ལུརགསའ གོགས 


༢༤ ལཿ སྐལ་ལྡནངེས་ཤེས་ བྭཿ སྤྱད་པའི་ཕྱི 


བཿ བདཔིས་བྱངལ་བསདདཿ་ ཱདབེསཔ་དོནའྱརཿ གྱར 
གདམ ཐས་པ་ཟབྱའིནེས་ཤེས་ལྕེཿ བཿ 





ད པའིལྕཧུས་ཐཤདཔར་བ༔ ༨ 


ུབྱ་དྱ་ཧུ་ཡཿ །བ 


གདམསང 
3£#*ཆ 35`` 
བཟངནས་རིམ་པར་བཤད༔ ལཁ 

















བ་བསྔརོདྲའི 


ཚོས་དབིདས་ཕོ་བང་དུཿ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཁུམཆོསྤཀྲ་མ༔ཅི་ཡི་ོབོརོ་མྲ་གུབ་བརཿ འཕོ་འྱགུརམེདབའི་སོད་པེཿ དེ དེཏིད་ལེང ༡ 

ཤཿ ཐཞེདསཿ ཚོས་སྐུ་སྤྲས་ད་ དྲ་བལ་བའི་དང ༡མ༥པ༢༤་ བཅེ་ ༤༤༡ རང་ ན་ཅིག དཱ འསེམས་་། 
གདུབ (ཀླུ རིག་འཛ ངོན གའ་བ་རྡོ་རེ དཾ ཙེ | 
ུཝ་རངཐོག་ཐབནས་བཤད༔ རིག་འཛིན ཧིས ་ ད་ལོ ཨྱཧོན་བད་འབུང་གཞས° | 
ཡྲེ མདོན་སུཁ་གུནད་ དཡ་དབབ་ཕ་དང་༔ - བརྒྱད་པ འཆེས བདས་གཙུན་གྱིཿ ལྱུས་གཅུལ་བའི་དོན ཞོཿ གདམས་པའ རེ 


| -གད་མང་ ལེ པི བུའ ཏྲཱི ་ ེེ ཆུལའཆོང ཤིང་ཆོག་ཤེསཔ༔ | 
རུ གདམས་བ་སྟེན་བའི་མང བ་དཔེནནི༔ མཁས་ཤིང བྱ་བ་བྲལ་བ་དང་༔ སྭ་ཉིདདོནལནཚདཔེབ་པ༔ ཁདོད་པའི་ ལྔ་མོངས་བཡེད༔ མདད་ཐོས་ཤིབངྱ་ཧལཞི༔ ཚུལའཚ་ སྭ ཡ་ ། 
























ཿ ཨོས་དད་ཞུབབའྲི་གོགསྒམསྦ་ཁྲའ སཡ་བདགནས་ཤིདདུམ་རོག་ཞདུཿ དོ་བདསཁུ་ཤངདག་ཐངཆེ༔ སོས་གུས་ཆེཞིངབྱབསེངས་ཆེཿ ཐོཝ 
ལོ དྭ་ལརཆོས་ཁཐཱནྦ་གོགས་དང་འགྲོགསཿ དབེཤ་པར་བྷཅེ རྙེནཚོ་ཕྱོ་ཕྱད་ཡངཿ བཟའ་བཏུང་སག་འཚེ ཚོ་ཅམ་ལ་བརྟེན༔ སུན་སོས་ལྷ ལྷག་སྩེབ་མ་དུ བྱ༔ྷ གྱུ 
ཌཱ ཧའ དྱུབ་ 
་ ་ལ་ ལ་ཧེནབླཟོག་པའྲི་ཚས༔ ལྔཐུནཔའི་ཡྱབུདའབརྩང་ པྲུབ་བའི་གནཿྱི་ ྱི་མཚན་ཏིད་ཡང༔ གངསུ་ངོད་ རི་ག བགགས 
¡) དྲ ཊལ་སོགས་པའྱི་ ་ སངམས་ཞབས་བཅགས་ཅིན་བླ་རབས་པ༔ ཤིན་ཏུདབེན་པའི་གནསཉི་ ཅཿ 
དཱུ མ་ སྙེནྐ་དང་ད གུནྭ་ཅུད་དངྷ་༔ དཔྱཾད་ཀི་དུས་དད་བསུནནསནིཿ གཟུའ་སརཚོསྦ་གངས་བཟུ། ུ མདམ ཟེར་གྲ ཀག་ 
དེ ནས་སོ་ཁའདང་ཿ ཡ་ན་པ་བགས་འཛགསབརྱབ༔ སབཔའམཁ་མངདབ་ཱནཔའིྲེ་བཅྫོལཔརོ། 


དེནསྣ་ཐམས་ སྣ་མོབམ་ལ 











། 


9961-22-04 





















སཱི (བདག༔ གཔ་ད མིཏྟཀཧིད། ཅྩི་བངསམོས་ལ༔ གཞུག་ཅིད་ཐེག་ཆེནལམ་ 
¡ཱ དལ་བྱར་དདང་དིའྱེརབྱར་སྟེ་ དམུལ་བ་ཡི་དགས་དུདའྲོ་ད་ དང ཚརིངྷ་ཝ་དདླ་ཀཀོདང་ཿ ལག་ལྟ་གངསརས་ཀྱིས་སོངས་པ༔ ལུགས 


སྭ་ཧུང༔ ལ་ལོ་ཅཱནདང་ལྲསཱངན་དོལ༔ ཉོནའྭབགསྒ་བ རོངས་བརྡདི བིནྭ༔ གཞུན་དབད་འཇིགས་ཅེ 


ཆོས་པར་བཅོས༔ འཕལ 
བོ།ཿ ཆོཔལ་མ་བོནམ་དགེརབཙོནཿ ཧེ ཛྡཾཝ་དང་ ཅིགཉམས་པ་དང་༔ ¦ ཏཚེད་པ་དམ་ལྡན་ཀུན་ཕྱེདེ་དདཿ དསངཔིཐག་དདཔ 
ཁོམས ཡུལ་དངུས་ཧྩེས་དང་དབང་པོ་རཿ ལས ད་པ དད རང་བྱོན་ ༡ནདམ་བྭ་ཝ་ཡིནཚང་ཿ ༡ ཱ 


གཞའ: ཕྱིརསྱིང་ྡས་ ས་བརེབ་སྭེཿ གཞནའོཿ ཡྱོན་ཞེས་དལ་འན་ བསྟན དལ་བྱཧཱ༔ དྲའྱོར་བྱཅ་ཝཱན་པ་པ༔ མིང་ 








=£ 35 
ཁྲི་ལཱསམཐོང་ 


ཤིན་ཏུ་ཐོབ་པར་དཀའ་བས་ནིཿ རམཚོཆེན་གཡེང་གཉའ་ཤིང་གྱིཿ བུ་གརྦརུས་སཱལ་མགྲིདཧད་ལཱདྷ༔ རིགས་དུག་འཁོར་བ 
གངམ 














ཞན་ཡར་ལ་ན པོ དྭབརཏྭ། ཟེ བཞིར་སྟཾན༔ ཟླ་བ: མིཏག་དཀར་ དགྭའགྱདཿ 
འཛད ཆིདྷ་ བསྲངབའི་མཐའམ་འགེལ སྣ ོ་ ] གསོན་བའི་མཐའ་ གྱ 
གམད་འདས༔ ༔ དྟའིའྲག་བ་ཕལ་ཆེད་ཡང 


ལ་ རཿ རབས 
ཧེག་སྙེགས་མིརྟགའཚིཿ འཇིག་ཉེནའ ནཿ ཧཱེ་ནས་མ་ཤི་ །ཱས་ པནིཿ འང །ངངམ་ལོནཏྭཾ་ཐོས༔ ཐེ་ཆོམ་ཟ་བ་ཡོད་ 
པརཿ ཆོའདི་ཏག་ཏུ་གོདྱ་གུརཅིང་༔ ནོ་ 


རང 
གམའདྱའུརའསོ་སེཿ 
ལཾ 












= 















ཏ སངས་རསང་ཡཞའ་བུཿ མཆུདདུ་དབྱེབཏ་བབའ་བ་འ།ནྒོ་འི་གུཡ་བའཇིགྲདུསནཿ ཅུ་དང་ཏང་འཁྲད 





























བྱ་ཁྱིའིཐས༔ : , གདན་འབད་བཞེ་ཡིས་བསྲེག༔ ་ཡདན་པཾ་དདད་ སྦྱར༔ ཡདནག་ཡི་ 
ཆོས་ལ ལ་འདོདདས་མེདྲ༔ འདཀང་ཧིང་ ཞས་དགའཡེད་པས༔ དེབསྤྱ་ཆུདལ་བརྟེན་ 
'་གསུམ་འ།ོ་ །པོརབའི་ཆེས༔ རྣམ་པརའགྱུར་པའི་སྡུག་བསྔལ་དང་: འ འཕཾ། ཅི 
ཧུར སྡུག་བསྡལ་འདེ་ལས་བདགཡའད་ འདསྔ༔ དྷདསེདད དུལ་བཛེགཔཁཿ 


པཾ སི སྲུག བསཿ་སཉུག། ཞི ༤ འསིུདབདགྲིན་ཚོགས་ ཡེད ཆེ 


„× 


༠༠༩ 
ཉུ 


༦. 
རཿ 
(༥༠ = 
¿2? 









༔ 
༧4 
ཤེ 
$ 
2 
-3 






$ 
༡ 






ཆེ 
རོ 
རྩ 
རླ 


ཅཅ 


གཉས ཉསའགུརངཿ དདག་ཚབའི་མུགབསལ་ཏཿཆུཐུ་ུ་ུདོལ་བཅན༔ ཐི 





























ཅུཐུད་ཿནི་ཚེ་ཡི་ཚོད༔ །བལ་ནི་བྱཅད་བྱང་འྲ་བའི་སོ $ ཏིལ་གྱིས་ཕྱུར་བཀང་ལོ་བརྒྱནས༔ ཏི ཏིལའབུ་དེདེ་ཕིརྱ་བུད་བས༔ ཟད་པའིཚ་ ཙཿ ངོད 
བྱི དྭམུལ་བཅེན ན་པའི་ངོས་བཞིྭ༔ ལམམུདངག མ་ལ འེལ་བསནཔ་ པ་ཡ ལས་ཀྱིས་སྣ སྣདབའི་སུག་བསལ་དི༔ ཤིནཏཱ་བཟེདད 
པ་མེད ལགྱིན་སི་ཚོགས་བ། རུག་བསལ་ཁདཡོ་ཡུག་ཏུ་འ རཾ  ལྷུག་པཉིཆེཿ ཉེའཁེར་ལང་༔ ལས་སྣང་ཆ ནཔེའི་དྲ་མུལ་བའྲོ༔ ད དཿ ེ པི 
¿སྐོམ ་་ 3 ྲབཐབ་ཅདཿ ཟས་  ཨ་ཏག་ྲི་ =± སུ ་་ མིདྱ་གང་༔ 


ཌྷ 


རཾ 












དམི་ལི་རྣ་བ་ག 


ལེ 


























ལཱ 









ི གས་རིགས་མང་ 
རླབ = =ཿ ཀི རབ་འ 
རི རོ ཛྷ ཨཱ ཉཱ་བར ལ་ད ག་བཅོག་ གསོདགཙོད ངིས བཾ 


གནབ་འདྲ་ཡི་ འཁ་བརའ་འོད 






བོ 


རཿ 











ཅོོ 


ག་བསྡལ་བསྟན་པ 
མས བགཆགས་ལསི་ ཉྱི་མདལྱ་ར 
དགའི ༧ ཡསྐབུབ༔ རྩས་པའི་འ འཁུལ་བ ར་བྱ 


། སྣ 





པལ་རྣཁ རྣམགསུཝ སཱ ་ྣགག་བལ༔ གིའི་ཕོབསཿ $ ཤ།་བྲ་བའའོ། 
ཀྲེས་སྟོམ་ཚྲ དོ ¥< 
ཤྲེས་པ མཿ བྲད་དང་༔ སུག དོག་ཅིད་དྲེལི་དི་མཿ སྣུ སུག་པ གབསྔལ་བྲང་ 






| 
ཏཱ རང་ངང་གནོདཿགཡུང 
། 
| 


























གཅོ ༦ ཤེས་པ་བ ཧྩེ་བའི་སྡུག་བསྔལ་དཔདུ་མེད༔ རྒས་པའི གབསྔལ་ལངཚོཉམསཿ འྭསྲདོད་ཉམས་ཤིདབས་མིཁྱར ཁྱབ 
དཔོས ཡིད་དགའ ± འདོདས་མྱིརིན་ཞུ་ཆིག་ བཱ ྲུ་ཀལཁལ་་ 
སྣ་སྐ སྤྲིའའགགཿ ལ ཆོ་ཉམས་པས་བཟའབཏུང་དཀའཿ དབད་ཐད་འབྱོར་བ་གཞན་ལའཆོར༔ ་ ”ྤ ངར་པཾལ 3 
 གོསསྲུགཿ བཿ དབའི་ཁག་བསལཡད་ཡབ ཆ བཿ བས་དན་བཞིན་འབུརའྱབུང་བ་འབུགསཿ ད་མའི་བདེ་བལམིའདབསཿ ལེངས་སྨྱོད་ཡུལ་འ འོར་ཡིདམི་འོད༔ གཱ 
ཛཤེཤེས་ཡུལ་ལས་སྦདོཿ ཡིདདདམི་མཐུནསེམསཀི་དྲགཿ ཏཱ ༔ སྒཚོགས་སྲུག་བསྡུལ་གྱིས་གདུང་བ༔ ཏཱ འཆི གུནལ་ཐོག་བབ་ཅིངཿ ལམ་ཡིབ་ཡ་ཤི་ལམ་འཇུགཿ གསྱཀྲི་ར 


ཤི་གོས་གྱོན ༔ ཟསྱཀྱི་བྲས་དྲི་ཟས་ཐ༔ གཏམྱི་ཐམ་ཁཆེསའཇོག༔ གཉེདོ་འདུནནམས་ཏྱིསབཐའ་བསྐོརཡང༔ ངོམི་ཤེང། སྤུབ་ཅིང་ གནོད་པའིདཀྲ༔ གཿ 


ལྲ 
རཾ 
¡ 
-£ 


3” 









































༢༠ 
ནཾ 69 












་ 





ཏེ ག་དོག་གིས ཡོ ་ུ་ 


< ༨. 








ང་སྟནལི་དགའཿ གྲེགས་སྤདས་ཕྱི: མའི 
0 `¬ རཿ 
ལུ བའི་སྡུག་བྲ་ངལ་མཐོདབས་ཇུག༔ སདཔ 

















༨ 


འབུདམོ་ཇི་བཞིནདཱཿ གདྭས་ཡདའཁོརསྣག་བསལ་ལོཿ ་ོ་ིས་གྲུ་ག་བོལལ་བཔའབའ། སེབྱར་དྭགུ་པའོ༔ 


གཉིསཿ དགེ་དངལི་དགེའི་དད་བཞི ལསྱ་ཀྱག་ཞིམ་རིག་སྟེཿ འདོད་ཆབ ལུགགསུམ༔ དེས་བསྣེད་འདྲ་པེད་དཀོརནག་གཟིས༔ ༥ 
བུས 2 ཏོག་ཚ གས་དེ་ལདགཏལགགསམ༔ དེས་བྱདའདུ་དདཀར་ཞགུ་གཏིསཿ མཐོ་དམན 


དུྱ་བིན་ལེན་པདང་ མིཆ ཅངས་ཕྱོད་པ་ལསཀྱི་ལས༔ བསམ་བཞིན་མནོརགཞནབསདཔ༔ ཕྱོགས་མཐུན ནབནག་པ གང 

མཐྱིན་ལེན་པ་གཞདའོར་རྐུཿ གས་མཐུན་གཡོཝས་གཞནནོར་ལེནཿ འདོད་ལག་གཞྭན་གི་བདག་བཟུང་ དྷ ཕྱགས་མཐུནབསྒྲདཡིན་འཁྲིགཔཿ 

ཡ་ྱ་ུས་དུངཿ ཚིགཆུ་བ་བཞི་པོངག་གི་ལས༔ རུཾོགའདུ་ཤེས་གཞན་བྱསརཚིབ།༔ ཕྱོགས་མཐུན་གྲང་།སེཊ ག་གཞན་སེལས་བླང༔ ཕ་མ་ 
ག་སྤ༔ ཕྱོགས་མཐུན། ཞིན་བླ༔ཾ ཟློག་ཡཾ་མཐུ ཐུནཕྱེ༔ ཿདགའཁལ་བསན་བརས་བེམའི་གཏ༔ ཕྱགས་མཐུན་འབྲེལ་མེད་ངོས་རི གཏམ༔ བརླབ་སེཇ 




















ནིཿ དང ལོག་པརལྟ་བ་ཡ ཡིདྱི་ལསཿ 


ན་ཕནམིགདག་ཅིངྲཁཔཿ ༩ དའ ཧོ 


(ཞེ་ ཧ་ཧ དལ བྱུརཱ་འ འཕན ༄༽ཅ 





༄༧ 


ཡཿ ` ཡཿ 


བ་ 


དུ 


༢ ི 
ཟླཐང་ལ་ལྲུང་ལདདིད་ྲེ 














ལསྱཀི་རཾ ནམ་སྤིནབསླུ་མི་སྲིདཿ ཅ དགེ་བས་བདེ་འགོརམཐོ་རིས་ཐོབ༔ སིག་བས་སཱགབསུལ་ཤ་སོངྱལོང༔ ཁསཀི་འྲབས་བུསོ་སརྭ་སོན༔ དེ་ལཱནྱ་ཧཱའྲརཾས་དོན་བསལ་པསཿགན སཾ  ་ 
ང་ དགབའྱི་ཕོག སྟ ཊཐུཧ གག ་ ཅེ ༢ 2 





































པྫོ དག་ཚོགས་པའི་བང་ཆུབ་འདོད༔ དོནདམྱ་བདས་མསའབ་དགའིསཿ གུན་ཇབྱ་བང་སེམསྭ་སན། འཇུག་པ་པརོལ 
¡£ དྲུག་འདོད༔ དེ་ ཀྐར་ ་ཝནཔའི་ ཞིསེཿསཁྱསིཏཱན་ ˆ 6 ཁགྲོ་བ་“ ་ཡངས་ལ་ཕྲན ༔ རྒྱལབསྲ སུས་བྱ་ཅས་གོ འབའ་བ དྲ མ་བནམཔ་ལ་མི་ 


¥ སྣོགསཿ སཿ འགྲོ་ལ་གཡོ་དང་སྦྱས་སྣེ དོད་པ༔ ནག་པོའི འི་ཚོས་བཞི་པདའཚོལ་ རཱུ དམ་པ་བསྙེན་ཞིངཡོ ཉུན་བསག་སྔ༔ འགྲོ་གུན་ཡང་དྭག་དགེལ་བསྙུལ༔ : རྒྱ་ལ་གྲས་སྙེན། 'འིའདུ་ཤེས 
༦ བསྐྱེད༔ ལྷག་གསམ་འགྲོ་ལ་ཕན་བདེརྱ་བེདཿ དཀར་པའི་ཆོས་བཞི་བརྟེན་པར་མཛོདཿ ཚོགས་གཉིས་ཛེ ཛོགས་པའི་ཡེ་ཤེསནཿ ཆོས་དབངས་རང་ག་ཉོགཚུགས་དང་༔ ལང ལཛརྦ་ས།བཟས 

དབངྱའི་མཆད་ཚོགས༔ སལ་སུ་མིམཇེདའཇིག་ཏེན།མསཿ བི་བཕག་རབའབུམས་ཞིང༔ སུགསམཞིང་དུ་འཇུལ་བ་ཡིས༔ སིི གག་གགཔ ་་ སཱུ 
པའི་སཉོནག སངྱབ་ིག་འྲིག་དུགསེཿཕྱངབེདགཉེནཔྟས་བཤས་སྦྱང་༔སོང་ཚུལ་ཕྱདཔསརྗས་གཏུཕཿ རངབཞིན་དགཔ་པེོད་ཐོཿ དེཡས་སིབཔ་གུན་པུང 
= འང ར་ར ར་ས བ་ང 


༡༤ 
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ི „ །མེད་ཡེ་ཤིས་འཆར༔ དམཔ་ཡིདཆེསཁངས་བྱཅན་ཏིད༔ བརུད་ལྡན་རིག་གནས་མཐོངས་ཤིང་ ལམ་ལོག་འཁུལ་དང་འཇིགས་ལས་སྩེཔ༔ ཀུནའབྱུད་ནོར་བུ་ལྟ་ བུ་བསྙེནཿ དེ་ལྟ དེ་ལྟའི་སྙེ ྲི་བ་ 















སྐུཉཾདལཿ བདོག ༠. ༠ སྱ་ཁོས བ་འད ས་སའ ཛ་བ གསྡརེའི་གངང་ འཇིག་ཊ ན་ག 
རཿ ཀུནབྱེདྱ་ཧྲལ་ང ་ཧེ་རུཀཿ བཀུརིས་སྤི་བོརསུས་བྲསོམ་ན དེ དེལྱ་ཧལབས་ ནྱ་གིས་བླརབས༔ གནས་སྒྲབས་ཐུནམོང་ལས་ཀུནའབུབ༔ མཐན་ཐུག་མཆོགགི་དངོ་ ཁས 
སྟེན་བསྒྲུབ་བྱེ་བས་ཡ་བས༔ བླལ་གསོལ་འདེབས་ཚིག་གཉིག་དགའ༔ ལྷ་སུབྱེ་བསྙོང་བསྙོམ་པས༔ ཁཿ སྒ་ 'དྲན་པས་མཆོག; ནམཡཁའ་གང ང་བའི་སབསྱ་རས་ལ 
སུས་པ་ཡི་ : སྭོད་གསུམ་གང་བཕུལ་གུར་བས༔ བཱ་འི་བ་སུའི་ཉག་རེཡཿ མངྱསིཐིགཔ་གཅིག་ཐུག་ནཿ བསེད་ནམས་བ ཱ 


༔ དབང་བཞི་ཐོབ་ཅིང་སྙུ་བཞི་འགྲུབ༔ གྒཾགསུམ་རྡོརྔ་གསུཨ་གྱི་དང༔ ཧ་ེནཆོསས་པོབ་བར་འྱུ་ འགུརཿ ཐུནཝོང་ལཿ 





ཟའ 


རྲེ 
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གང་བདོ་མི་ ྭག་ བསལ་གནས༔ ° 


ལཔདཔས་བཅོདའཐུས་ལྡནཿ ཞི 
ངཿ `༔ དྲནདངཊ ་ ས་ཝནཿ ལྷག་བསམ གི་ལས གནས༔ ཁལ 
་གཉིས་ཤུགས་ལས་ཐོཐཿ དབེནཔང་ཡེནཏན་དངལན་པས༔ ཕྱིན་དགསང་བའི་སྔོནའགྲོརའབད༦ 

















༥༠ --”---^ ¬+. == ༤ ཐང ཐའ འ༅༧༅:;ས་ཆ༡ད- ༧ 
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ཁེགས་པ་ ཾ ལབཐཿ 


བྲའའྭ་ 
སྐན་སྟྭཿ 


་པགད་ལ་གྲནས༔ གནསྐ་ད་དེ་ཏི 
།དྲ་ཁ་སཱནཉྤ་ གྲནས་ཞུདཏ 














! ་ཤེས་མཆོག་ཏུ་ཐེབ་བརའགྱུརཿ བནོོམའོདཔའི་ཐོའོ་འོ་བསྟན་པའི་ལེའུསེ་ཉེརགཉིས་པའྩོ༔ _གནས་ལུགས་གཏན་ལ་དབབ་པ་ བཤཞུན་། ། | 
རཿ འཁརའདག་བདེ་སག་ཀུན་སདཡངཿ དོན་ལ་འགྱུར་མེདནམམཁའི་ངང་༔ གསེད གྱི བཞིན་བཟང་དན་མེད༔ མཁའ་ལ་འཇའ་པྲི་ འད 
མཁའ་ཁྭ་བབདནའཐཱཏ་ཐཱཿད དེབཞིན་སེམས་ཉིད་སང་པ་ལ༔ འཁོདའདས་བདེ་སྔུག་ཅི་ཤར་ཡད༔ གང་ཡང་བཟང་དནའགྱུར་ ཐུགས། 
དངད་༔ ཐོུ་དངམ་གཙང་ཤད་ ཇྲི་ཉར་བཟོས་ཀུདདོབོ་ལཿ བཟངདནལེདྱད་དདདོར་ལའིཿ སངསྐྱ་ཧས་སེམས་ཅན་དོནལ་གཅིག༔ ་ གྲོལ་ ། 
འཁུལ གཞི ལསམ་ཐུབྱ་ཀུང༔ སློ བུརགཉིད་དངྲ་ནིལམ་ལྟ་ཅ དོན་ལ་མེདྱ་ཀད་གཟུང་འཛིན་དབད༔ ཡུདལས་སེམས་ཅནསངསྱྱ་ཧས་ཉིདྷ་ ཚློུའདྲི་མས་བྲིབས་ཞེས་གསུཊཿ གཞི་ ཟླ 
© དོན་ཉམསསུ །ལེནཔལ༔ ཐོས་ཐས་མ་བསོམ་པསཏམསྨ་དྱ་བ༔ སྟ་སྒཔྱེད་པས་གོལ་སྦིབ་གཉོད༔ ༔ ལྟབ་གཏནལ་འབེབ་པལ༔ ཁྲེགས་ཚོདདགོངས་པ་ལེ ནཔ་གཅེས༔ གནད་འགགས་དཔཔད་ 


























གཉིད་པ ཐུགསྤ་རེསགུན་ཁྱབསྤུལ་པ མའི་གཞི་སྣང་གྲུ་ ཅྩུགསུམ་ 

༡༦༢༦ ༡ བྲོ་དད་ཡྩོལ་ཐའཛིན་པ་བྲལ༔ རདབབས་རདགའི་ཤེས་པ་ཉིདྲཿ ལུངམ་བསྟནདང་ 
་ ཐགཔ ཡེ་ཤེསརབལ་གནས་པལས༔ སངས་རྐོས་གཞན་དུ་འཆོལ་བའྲབུལ༔ ( དེིནགཞི་ཡི་གནས་འགསཉིད དཿ ཿ འདེལས་ཝུགཔ་ཡུས་་ 
ཊོ འོ་ག ཤུན་བཅོལ་དབུ་ཉིདབཅལ་མེད་བཞིན༔ རང་གིས་རངངོ་ཞེསཔརྱཡིས༔ འྲོ་ད་པ འཛེན་པསརང་ཉིད་མཁརབར༔ མ པུ 


ལ་མེད དཞོགཿ གནས་ཡུགས་དེ་ལྟརཤེས་པརྱགྱས༔ གྟབ་རདདོགྲད་པའི་ལེའུ་ སྟེ་ཉེ་དགསུམ་པའོ༔ རང་དོའོད་པ་ པའི་ཡེེསནི༔ རྒྱུད་ལ་ བེརཿ ཏེདཔ་གཅིས། 






































པའྱི་ཕིར༔ ཅ ཅོག་བཞག་གསུམ་ཉི་གྲོབ་པརྦ་བཱཿ རིོ་ཙོག་བཞག་ལུས་མི་ གཡོ རྒྱ: སོ་སོག་ཁུགཡིཁ་མི་བསུལ༔ སྲུད་པ་རོག་བཞག་རང་ཤེས་རིག༔ ད་གསུམ་པཔལསམིགལོ་བར 
གངྐ་དག་པའེ་རད་བཞིན་ལས༔ ཛེས་སུ་མི་འབུང་གཉེན་ཡི་དགགས༔ ླ་ཡམདབབས་དཔ ཀློཾདདྲག་རྒྱ་བན་ལུང་མ་བརྟནཿ མཚོརཆོར་ཙམ་རོག་ཇེས་བྲབང། ཡང་ཉྱིད་རུགས $ 
གཉིད་ཀྱསེནཿ དེའུདུའི་ངང་དུ་མྱ་ཧུཧ་བས༔ ཟ་ ་ཡེངས་ད་ ༤༤" བདེ་གསལ་མི་རྟོག ཉྟོག་ཉ ཞམས་ཤི ཡི་བསྐྱང༔ ཐམལ་ཤེས་པ་ མ་བཅོས་པ ༔ ཡུནདུགོམས་པས་ཕརགས་ཀྱིཿ 
©: རྟེགཔ་གང་ཤར་འཛེནོབློ་་ བཏང༔ སུངག ཉེནགས་ཞེ ཧགཱལ་སཱིབྱན༔ ངོས་བྲབུང་དད་ གཤེས་རང་གྲོལ་བལྟ༔ འདོད་ཆགས་ཞེ་སང་གཏེ་མུག་གིཿ རྟག་པ་ཕྲ་རགས་གཏིས་ལས་ནེ༔ ཤྱ 
རླ པ་ལ་ཉྲད། ནྭ་ལཾསྱ་བྲུད་དགའ་མི་དགའ༔ གཉེན་དང་དགྲ་དང་འ. མི་འདོད སྦདཞྐེནགེསཀྱིས་ྐེན་སྣོད་པཏ སྐ་དོད་བག་འཕོ་བ་གཞན༔ ཕན་གནོད་རྟོག་མེད་འུངམ་བསྟུནཿ གཏིམུགལས་་ ་ 


དེས་ད ལ་བབ ཅབས་ལ་གནང་གས་ང ླ་གབ་བོ་ཞི་དེཔང་ོགས༔ལ་གཉནོགཞན་་དགས༔ རང་གིས་རང 





=: =་་་མམས་མཔརཆང་ངོ༡ ༡༢༣ ༢༧༡༡ 
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བཞིན དེ་བཞིནདུག་འ ལཱ་གཏ་སྐྱེས་ཀྱང་༔ དཇེས་མི་འྲབང་བྭགས་བས་སྟོད༔ འདམ་ཐུཚརྦབྱ་རུའི་དཔེས་བཞིན༔ ཐམས་ཅད་རང་སྟེང་རང་གཤིས་ཕུགས༔ ཿ མཉམ་པར་བཞག 
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༠༠ 
། 


ཟེ ཤོད ༔ གནས་ཚེ་དགའ་བསའ ས་ཤིངྷ་ འཕྲོ་ནོད་འབུངའདུས་ཡེའདོདདང་༔ བྱིང་ཆུག་འཐྲིབས་ཆྱག་ལུངམ་བསྙན༔ བྲ་བཞང་གི་ དུག་གསུམ་སྙེ༔ རངདོར་འཛིན་པས་བཟུད་ 
ཀྲཧཿ རདབཔསའེ ±` ཙྩེལ་ྲལལ ལསཟིིན་ཧཾསྱུ་ལཱར རུངགརའདུག།པ་མཱནངུག་གཞད༔ ཐམལ་གཡེང་པདམ་ཉོརཞི ར་ཞིང་༔ །བདལ་བ་ཡས་མ་ྣསམས་ 





འིར ལཿ སཱལ ལ་ཚོགས་དྲུག་ཡུལ་ནྣམས ལཿ འཛིན པས་མ་བཐུང་པདདོད་བལྟ དུར་པོ་ལིའ འཇུག་རང་བཞུགཀློད༔ བཟཟང་སུལ་ཡི་འཇུག་འཇིན་པཁལཿ 
འཚི ཆ་བཞེན་པས་འཚདཿ འདིནཞེནགྲོལེ་བ་སྤོདཔའི་རྒྱལ༔ རྣ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གཤེགས་ཤྲུལ་ཡིནཿ ལ་ང ༡༧ ཨོང ཧྱ 
ས་བུརྲཤན་བེད་པ༔ ལྟ་བས་ཐག་བཅད་གམཔས་གོམས༔ དུས་འབྲེལ་ཡོད་པ་གང་འཚམས་ཕུདཿ ཀཱོངོ་བུར་ཐམས་ཅདཚོས་སུའིཤིང་༔ འཁོ་་འདས་བཟད་ 
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དབ་ལྭ་བས་ཆོས་ཀྲུན་ཤུང་༔ རྭིདཱགས་ལྟ་བུས་ཁུལཀྩེ་ ཀྐྱོན་སུང༔ ལྷུགས་པ་གཱ་བུར་བརྗོད་མེད་གནསཿ ཐི་བབུས་ཐེ་ཚོམ་བཅདཿ ྤྱནོ་པལྟཐུས་དགྲ་གཉེན་སུང། 

མུདྒྷཧཱཾཿ དྲུགུལ་ལཱབཱགཁཅོན་འྱགས་བྱབིད༔ སེངགེ་ལབུས་འཇིགས་པཟལ༔ །ཅི་ཕག་ཉུངུས་གཙང་དཔེ་བལཿ ཉམསླུ་བདྡ་ཤུགས་བྱབུངའགུག་ཞེད་ཧུདུ། 
འི རའ པྟདཔ་བ། སྱི་རིགནེདྲ ཙཿ ལས་དང་བགཅགས་སླྲིབ་ ཀུན་གྲེལ༔ ལྟསྤེཾམགྲུབ་ཡཐའི་ཞེ་འདོདབྲལ༔ རེདོགསྱ་པོ ཁལལེདྷགོ་བདུའཾཿ སྩིད་པའི་དྱོད་་ 
ཉེརྭཝ་ རུ་ལུཐ་ཀུནྱ་ཡིགསུང་ལམ་མཆོག༔ ཡངྱར་ཐོགས་པཆེན་པ་ལ༔ (5 ཿབསདའ་ཤེཀྦིཿ ད་གསལ་ལཊ་ 
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~-༢:༠༧༡ཉཉེ༠༦༨---- 
༤ 


ཉིན་བ བཏ མུན་པའི ནལ་འབྱོར་གཞནདུ་དེསཿ ཉིནམ སྨོན་འ འགྲོ་རེགསུ༔ སུམ་ལས༔ སྭཾནའགོ་ 
? སྒོ་གསུཁྱ་བཏྟདགནད་གཟེའུུལཿ ཡེ་ཤེས་གསང་པའེ་མཆོནཙུལ་ལསཿ དངཔོ་བསངག་ཡིད་གསུམཿ ཕྱིནདགས་བབའི་བང་བཏང༔ ཐུ ྦ 





ཆི ¦ ཏི 
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ེབསསསསས་་་བས་པ་་ས་ས་ས་སི་པ་ས སོངསཔོས་་་་་ས་་་ 


















འཇིག་རྟེན་བྱ་སྤྱོད་སྤང་༔ ནང་གྱི་བ་བག་སྐྲེར་དད གསང་བ་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྱར་སོགས་དྭད༔ མདོདན་གཅེརབ་ལྭ་བུར་གནས༔ ངགགྱི་བ་བ་འཁུལ་གཏམ་དང་༔ ནང་གི་ཁ་འདོད་ 
བླས་པརོད་སུང་ཿ གསང་བཤབ་ཞུབཅམ་ཨྱི་ཿ གླེནཔ་་ལྷུགས་པ་ལྟ་ཐུརགནས༔ ཡིད་ཀྱི་ ཕིལི་འཁུལ་བསམ་དད༔ ནང་གྱིལ་ཕི་བྱྱེད་རིམ་དང༔ གསངབ་ཨེམས་འཛིནྭལ་སྦྲོམ་སྤང་༔ ` 
མཿ ཏནྲ་དན་བསམྲཐུལ་བར་བཞགཿ གས་རང ོང མ་བཏང་སྤིརཾནིབྱརཡེད་དོན༔ ལི་རྟགས་དིག་པའི་དོན་ཕྱི་ཏེད་ ཆདནི་གང་ལའདལི་འཇུག་པའོ༔ འདྲིདུསཚེ་ 


: 


= 
"ཀ-་2 བའ་བ།་ ༥2 
དྨ་ཐང༔ སཱ སྙས་དངསདྱ་ 


ཡུས དག་གནད་སྨྲ་བ་བཅད་ལ་བསླཐ༔ སིམས་གནད་རྟོག་ཙོགས་ལ་ཡརབླཟ༔ ཡེན་ཏན་ཏེན་ཟདྱག་་ 

































༣ འདསཿ ནན རྗོད་མེད་དོནམི་རྟོགསཿ སེམས་གནདྨ་རུང་རིག་གཏིས་ཡིནཏྲེ རྒྱུད་གནད་དལ་ལ་དད་སེརགནདཏ སེམས་གནད་པྣི ཟཊགགྲ་ལཁའ་མའི་ 
ཧཱ རིག་པ་གྲུ་གསུམ་འཆརཿ ཧེན རིད བྱི ས་ ཡེ་ཤེས་གསང་བམཆོནཚུལནྱི འཆའྱབེད་སེ་དང་འཆརག གཞིའི་ཡུལ༔ འཆདབ་རུང་རིག་གནདགསུམལས༔ རྒྱང་ 
༄ ནས་ཡེ་ཤེས་ནོ༔ ཅུཏིདཱངཔྣ་འོདགསལ་ཁམཿ ཏའ ཁྲུལ་སྣངཡིའཛིན་ཏེག་ །གདངག་གསལ༔ སྒོ་གནདབཟོཾག་ཕབ་ཐུ༣ཧྱི བཿ ཨུལ་གནད་ཕྱི་དབྱིཏྲས་ཕཱིད་ ས་མཁའ དབེ 
ལཱ སྣནམ་ཁམཊཱའྩཿ རླུ ག་ུང་ཉའསཿ རིག་གནད་ཁུག་རྒུད་བཅོནདུ་བཟུང་ཿ ཡོན་ཏན་ལེ་ཤེས་མངོན་སུམམཐོང ཉི མཐྲརམ་9ྱི ཧིནཱཀྱང་སྲུལ་སྲུར་ ལྤ ཧཱི 
ཤཾ དོན་དད་འགལ༔ དཔོསགཞིདེཉིདཔོ། སྤྲོད་ཚུལ༔ མངོན་སུམ་ཡེ་ཤེས་དང་སྣང་ཧེཿ པང བའུ ཞེ་བདུནཿ་ ཨྤོ་དཔུ་མསྐ ཊོ 'སྲུ་གསུམ་ཝཆོག་གསུམ་ཉི་ ནལ 
རཱིག་ཝཱ་དང་ཿ རྨུདལྡ་འོད་ལྔ་ཤེས་འབ་ལྔཿ མཁའ་འགྲོ་ཝ་གནས་པང་བཞིནགསལཿ གཞནནེདདེ་དང་ཟུང་གྲ༔ ཡེ་ཤེས ཨཿཡདཿ་སཱདཾ་ 

ཅཿཱྙཱ་ །ང་གྲ་བཝཿ པ།ཁའ་ལཁགན་པངཿཞའགཱ། ང་ཐ 























༼ སེམསྱ་ཀད་བཟུང་སར་གནསཿ འདབཆགས་སྭི་ལ་ཟིནབ་བཞི ཞིན འཕུར་སྟབས་སྣང་ཡང་རསར་ཟིནཿ སེན། 
རེ ཕིད་དྱདམ་བལ་འཁོརབར་ཝིག༔ དགོས་པ་ཡིད་ད ཉད་ཚིག་ལས་འདས༔ དགེ་སྡིགམི་གསརརམི་ལཱ།ཿ ཡུ ཱ 
ཛེནཔ་དྲེཿ སྭ་ཐིན་མེདྱ་ཕིད་འདིངམ་བྷ་ཏཱཿ སྣུང་ཉམས་ཡེ་ཤེས་ཁོདམི་འུརྩ་ སྣང་བ་དེ་དག་གོང་ནུམཆེདཿ ེུ་ཐེས་ཆབས་ཤུར་དང་ཅ་དང་༔ 


གསན གཟད དཆིས༔ = = ི འོད་ཀྱི་ས་སྣང་བ 'ཡུལཀུན་གང་༔ ཐིག་ལེའི་ནདྲདུ་ཡིག་འ དང་༔ཿ ཕྱ༔ 
ཊེསཿ ཧད དཱ ལལ ་ རིམྱ་སིས་བ 5༦༥༠ 





གོས་པ་ཏོསས་སྤུང་ཡོནཏྟན་ཐོབ༔ བར་དོར་སྣདྲབ་དང་སུརགྲོལ༔ གསུམཔ་རིག་པཆདཔཕེབཞི༔ 
ཿརང་ལུས་འདྱ་ཁིབ་ཁར་ལོརའྱའིལ༔ དེ་ཛེདུ་ཡི 
ཤུགྲ་ནམས་ལྲ་བདྡ་བལ་འགྲོ༔ ༤ ཅུས 


ཀེང་འཁལ་་ 
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༧42 


'§ ་རྟག་ཏུ་འཕོའགྱར་མེ 
རྲིགྲེིཾིཾིཾསགཾཾཾ་ 
ཤོས༔ སྣང་བྱེད་ཆུ་ཟླཏྟ བུའེ་ཆུལ༔ ཅཱཾཡདཔ་དྲ་ཇོའི་སུ༔ འཕི 

དེ་ཡངམཐའ་བཏེན་མན་ངག་ན༔ ཡཾ 
































÷ ཨཿ རཾ ཇེའི: གུལཿ ཙཱ 
འགུལ་གསུམ་དང་དད་པ་གརུཊ༔ཿ ་ཐོབ་གསུམ་གདིང་བཞིའི་དད་ 329 ༣༢ ལབ བག་འ་འའ་ ༔ ཆེ་སཏིད་མ 
༨ མངོར ˆ ངུ 
གུག ༔ ཏུང པར ལེ = མཐོང་བས་པད་དོད་བུལ་ ཧུ 










སྭ ༼ཊ་སཏག་ཡདལ་འཚུ 
ུ སག རྩ སནིརླུགལ་མ།ཁརགཞོང་བཞི་ 


འདབཆགས་སྙི སྙིས་ཐྲིན་བཞིན༔ འཕྲོ འཕྲོཐར་སྣང་ཡདགཞིད་ རམ་གཡེས༔ གོང་འཕེལ་དསན་མི་གང་ཞིག༔ ནད་ཀྱིས་གདུང་བཞི་ ནིང ་ 

















སེསནིིདག་བདབ་བཞི འཁོན་བརམི་ལྡག་ཐགཿེ § ཚོདཕེབླ་གངཆེནའདབ་བྱིད་བཞིན༔ འབང་ལཱར་ཐོག་མེད་ཟདཐལ་འཕོ༔ ངགནིགུལ་བུམ་སད་ རསན གོ ་ 
ྣ འྭབུསནད་ཐུངབ་བཞིན༔ འཁོརབརམི་འཇིགས་གདེ ་ “༣ ༣ ངག ར༩་ ཛུར 
£: ཕུན་ལྟུན་དུ་ཡལུཿ ཐོབ་པ་གསུམགྱི་”༨- “ གཟེརགདབཔ༔ སྩེབ་ལུནིདབང་ཐབ་པས༔ གདོས་བཅས་མི་སྣངདོན་བེདན༔ ལུག་སེར་རཾགཔ་གཏདཔ་ཡིས༔ སཱང་བ་ར་ 
༤ ཛུ དོ་བེནལ་སས་སངསྟ་ཏུནལཿགས་བྱས་བསྲ་ག་་མངཿ འབྱུངབརང་དགའ་རྱ་ཧའོ༔ བམ་པྲར་གཏོད་ཀང་འབུལ་སྔོདནུས༔ འཇུག་པ་ཁ་ཿ 
ཀླ དཔདཐོབཔས༔ རད་ལུགས་བཞགཔས་སིསྭད་དེ་་་ *༔ རུད བསམསལནིདབངཐོབབཞྲཿ ཆླུང་གིཡེནཏདཐམས་ཅདའབུཿཌ ཚེའཔོཔག (ལསེམས་གཏད་པས༔ སིག 


འའ ེའ ྭ 
ཕདགོལ་བད བྱགའྱ༔ གདིང་བཞིའི་དྲོད་ཚ' བསྟན་པ་ནི སདསྱྱངས་ལན ནོ་ཏཱ ཐོབ་ཏུ་ཏཿ མཐབདོགས་མེད་ཡར་གདིང་གཉིས༔ ང་ ངནསོང་གནསསུ་ཁྲུ དདོགས་དང་༔ 























` 0 . 











བདེ་ཁ་མིའེ་མར་གདིང་གཉིསཿ དེནི་ཡང་དུག་ཡེཤེསྟཏེཿ ལས་བསར ཅརབྱཏཱ་བསེན་པ་ཞ༔ ཡེ་ཤེས་གོའཕདམཆོག་བརེས་འགུར༔ དེདག་དབང་རབ་བརྱོན 
་ ཛཾ ཀྲ དྲ རཾ ༡༧༤ ༩ འྭསྟེ་ཉེརབརྒྱད་པའ རཱ རྡ པོ་བཅོན་འ གྲུས སཱ 3 བར་བྭར་་ 
དདཔོརང་བཞིནབཆ། ཁདངཿ ཚོས དགིད་པའི་བར་ དོ་ ཡལ རཱ 





ལ་ཤ འཆར་བནསཿ ཐིམ་བྱ 1 
ཏའགགས:༔ འཊ འབྱངག ཐ་འཁྲུགས་པས་སྣུག་བསཱལ་ཞི༔ ཡུས་ཀྱི་རྟེནཔོར་ོསཏིད་བསྩོད༔ ༦ ༢༦ ཏ སྣང་རུལ་ཕུང་།ཁར པས།ཏོན་མེྲས་གོང མཿ སེ 














སེཿནམམཁའ་དྭངས་པ་ལཱརཿ ངོས་ཟིནཀ་དག་གཞི་རུ་གོལཿ་ དེནསམཁའལ་ལེ་ཤེསྭཀི ར་གདངས་ཚོན་སྣའི་གུ་གུ་ལར༔་ མིག་ལ་ཟུག་སྟེ་གསངལམ་ 
ཆེ༔ གཏདབས་ཡར་གྱི་ཟ་དྲ་བལ་གེལཿ དཾིནབགདོས་བཅས་ནྲེ༔ གབནདོཆོས་ཏྲེདགའས་ཁྱའ $ ཁཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་བརྡལ་བར་འཆར༔ དེ་ཡང་ཁ་དོག་ཚྭ 


1 


ཚ༡།གསར་འཚེརལྡུན་ ག་གཟི་བཇིད་འབཿཿ དེཚརང་དང བཟུང་སྭེ༔ དངངོ་ཤེས་པས་སྐད་ཅིག་པལ༔ དྲེནས་འོད་གསལ་ཟུང་འཛུག་ལ༔ ཐིམ་པསྐྲིའ 


ཌྷ དཀྱིལ་འ ར་སྡེངཿ སཱ་འོད་ཐེར་དངམ་ཚོན་ཆའི་ཆར༔ ོབསེད་སྦ་སོནས་འཇིགས་དངདས་སྒག༔ རང་སཱད་མ་ཤེས་གདུད་དུ་སེང༔ སུ༢༥ར 
ཞྭག་ཁཱར་སྣང་སྲིད་འོད་སྐར་བརྡལ༔ གྲངས་མེད་ནམམཁའ་གངབར་ སྣང རདྲ་དས་འོདཀི་ཧིང་གནས༔ དེ་དག་ཟྲུགས་ཀར་འོད་ཟ ཟོར 
ཧཱིཔ།ཡུམ༔ འཇུགཔ་སོལ་བམཐང་ིནབ ཤེས་བྲངས་དང་དེས་པའི་གནད༔ གསུམལས་དང་ཕོ་ལ་ཡང་གཉིས༔ རིག་པ་ཕར་འཇྡུག 














ཤིཿ ཐུགསཀའབེལ་ལ་ཤེསཔ་ཟིནཿ གཉིས་བཚོ་བུའི་འོད་སྣངན༔ བསི ཞི 
ཱ་ལ་ གསལ་བདཆེན་ཡེ་ཤེས་སོ༔ གསུམ་ཕྷ་མཐར་ ན་ངོ་ཞིས་གཞུདྱ༔ འའ 
ཙཱིྷཿདཔེརན་སིང་ཆུའདྲེ་པ་ལྟརཿ ཡདཆས་རྒྱནཙིཏིངའཛིན་སྱེ ཤི 


-;ཿ ར་ཡ ༡ ཡ་ 














7 ཊུ ¡ ཆོསནམསའ ༣ ངི 
དངད གཉིས་མ མབའསམདགམད 
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པི བྐནབདུནསྱ བསྲ ཆེ དེལ་ལེ་ཤེ སྭ་སངྒ་ཚཱུལ་རེ༔ བཁུལ་གཞིརེ་དང་ རྟོགས: 
ཧཿ ོྫ མདོར་བསྡུས སའབའབྲདྲ་བམ་གསུམ༔ རབནི་སྐདཉེག་གསུམཔ་གྲོལཿ ་ ་ 
ཡངཐ་སྦྲལ་བར་དབུཊ སའྱཕིནནསཿ ༔ བད་ མེདཔརའཆ་ དྱྱཧའྱོ༔ རཾ སྐད་ཙཅག་མ་དང་བསམ་གཏན་ཞག༔ གྲོལ་བ་གནས 


× 


༧ 
= 
ཌཾ། 


༥ 


¡ 











རོ 


ལུའོ དང་་བཛདལཿ བུག ་བུའྲི་གདམས་ངག་དྷི༔ སར །གས་ཅདཚེ་བར་ཆདནུ་ དད ་ ་ མས་་ 


ལཿ 
༽ 
ཧཿ ཀླྲཾསཿ མབངལ་ཏ སོ་དགག་ནས་བཟློག་པ་ཞ ཤཿ ི་ོ ཡིན གུན 'འདན་ཤི་བ་ འ་བ 


ངཿ 
¬ང་ 
§¡ 


# ་ ཧྩེར་བམཐོངདུས་བླ་མའན་ 
བཱི 


222 





















སཱ༔ཿ ལས་རབྲ་གུབ་པ་སྣ་ཆོགས་པའི༔ ཤིལ་གསེར་པད་ 
སམཛེས་པལས༔ ཁིང་སྒོམས ས་ཡི་དའོང་བྭད ཏྭ 







མ ཐང་གཱ དུམས་པྲ་འོདྷ༔ དབུང་བསུ་ ན་ལུང་བྭ ན་དབུགས་ 
ཿ ཁགཏ་ནཡེར་གས་ རབའི་ཞིང་༔ ོ་ རཔ 
( མཐན་ཐུག་འྲབས་ཕུའིི་ཤོལ་ཁུང 





ཙཾ 














གསའྱ་བུངྩ 


་བའི་ནང་ར ལ་ས བཅས་ལ འཁྲུལ་ སྣང་་ 


ྲཾ དད ་ ཏུའོ ‡ ཁྷུནེགྲུབ་གདངཏིད་རྔརྗེཾ འཛིན ཀྐདག་ 
ཞི་བ བག་པ འོལ རྒུག་བཅས་ཏེཿ ཆོསསྐུ་ 


ར་འདོད༔ སྲོལ་རྟགསཿ བསདརར་བའྡི། སོ ད་་ནླངཔའབིན་ ༣ སྟ པྲ : སཱ | ཅུས . ྐྐནཱ་ལཱཁྤ མེའོདད་ 2 


























ཐ་ 


པ་ེགསཿདབག་པསའབིལ་ལེ་དོད།ཿ མ་གས ་པོགསམུགདབས་ག་གྷད  དེཞི་ནགཏདོ་ཞག༔ ཁག 
དུདདུབཞག༔ ཅུས་བའྙཏེནདུབ་ར མཿ རྒྱལ་མཛོན་ཉིད་ཀྱི་རེན་དུ་བཞག༔ བཀལ རམ སུ་མཐེགསལས་རྟནད་ཞག༔ ཁྱ ཏེ 
=» ས་སྙུ་འྱོན་པའི༔ དེ དེདགནམས་ནིསུ་ཐོབཏགས༔ གསུདཐོབརྟགས་སུ་ལེའོདཔྲ ཿམེ་་དདབཅིསནུཿ ཞག་ཝཱ་དགནསནམ་ མ་པྲ་སོལ༔ ྱེནཔའྲེངྦདཔ་སརབུངཤ༔ ར་ 


ཞིདབུད་བ་རཿ བཅུ་གཉིས་ཞགནས་གྲོའ ཞེ ཡ༔ ཐུགས་ཏགས་འཇའཚོནནལ་མཁའ་ངཿ མངིད་ ོདཀརསིརདམརྦ་ཝངལདོག༔ ནམ་མ།བའག་པའདགཆོས་དབིངས་མཁའ༔ བ 
ག་ བཅུདའཕེལ༔ ཿདྷེ་དུརཏཱགས་མཐོངརདོརྲསོལཿ མཤོས་ྦངས་པཞེས་ཁབ༔ ལྷག་མེདུའི་བྲེལ་བ་ལ༔ ཡདདགསསྦྱརས་ཞེསྱ་བའོ༔ མཐདཐུགཐུགསུ་ཤ་འ དའབལ་ཡེ 
ྱ ` ༈ ཧྭུང་གསལ་ཀུན་ཁྱང་བུ་གསུམ་གཞིངཿ ང་དིངས་དག་བ་ཆོག་ཀྱཧུ སྤྲོགཞེདྤོས་དྲལ་དྨནབསམ་བྲལ༔་རོལ་པ་འགགས་མེ་དབའེ་དནའུ། 


















སྭ་ལའིསསྒ་རས་ཅྩ་ཟུའི་ཚུལཿ་ཨཱདལ་དེས་མེད་ཡིག་ཟུག་ཨ༔ བུག ལེ་ཤེག་མཚོན་ོས་འདོ༔ དེལསསལསུའི་ཐངབནཿ རང པཱལྭ་པཱ་བ་བྱར་ཡཾ༔ བྱ རོར འཛུལ 
སྩུ་གཔའདུལ་གཟུགས༔ གནུ དུ་བའི བཟྐམཛན་བས་སས་ ཡནལག་དྲ་ རུག་ཏུབཾམས་ཅད་མཁྱེནཿ བསཡྱ་ཅིས་མི་འབདོདམ་ཛདོདོ་ དྱབ་ ུ་ཡདོན་འཇུད་པར་ པརསྣད༔མེདན་སྤུལ ྭསུཆོས་སུར་མི་ 
ཧཾ ཚེད སུངནད་ཅིདས་བིཨཿ མདོདན་ སུམ་གཟུངའཛིནསཔསཿ སྒུ་གསུང ཧཱཿ ཿཡོན་ཕྲི: ཞྭཕན་ལསྒྱཧོས༔ སུབྭསྱརཾསྭ་པཱ་ལཱའིབདག་ཏི དངན ཧུ་གསུམ་ཕྡཾ བྲ་བུལ་མཚནདཔེའཤསལཿས་ཆོག 
| བོམ་འྱསདདོ་རེའ་སཱ སྩུ་ལཱགདོདམའི འི་གཞི་ལ་ཐིམཿ མཐར་བ ཕིརམ་ཁྲགཔའི་ཕ་ཤསབརྟེཡ མཐནཐུགའྲསཅུའིཐབཚུལ་བསནཔ འན 
ཁེ བེ ཉེ གག 
ཁི གནདའདལ་ཉོག ྭས་དགེ་བ་བྱཅ་ སཱདྱ་ཀུད་འཁོད་བ་ལས་མྲི་གོལཿ བདུས་མཚམས་མེདྲལ་ 'པྱད་ཀུན༔ྣའདིའཕྲད་དན་ ཁུངམི་སཾདཿའདིད་ 


ཞ་ཧཱོ དོཔཿབྷསལ་ ཤན་ཏི སྒོམས་རྤུབས་ཀྱང་༔ཚོ་འདིང་ས་བརྒྱས་རེ་བམེདཿ ཿིིམངོན་སུམ་གནདམ་ཏོགསཿེག་གསུ 





ཤང 





























ཆོ ? 
(3 


་བ་ཡང༔ སེབ་གསུམ་ལས་མི་བྱཧྲང 
༄། = 


ལརེཀཔ་ཡེད༔ འདི་ནི ཀུན་ལྭསྱ་བད་པར རའཕགས༔ ༼འདི་དངཚིག་ག '་གཅག 
ཉིད་བརདོ༢ ༢འཆངྱ་ཧའ༔ འདའ 


7 ་ ཀེ ལོར་ ༡༧༥༤ བརེན 

















བེལ་ཚད་དོན་ལྡན་བཅས་སུ་ ཤོགཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཟབ་རྒྱ གསང་རྒྱ༔ གཏནཧཿ ཧང །ཅ།ཐྱཧྱཧཾཿ ཐདག་བླ་དབཟས་ ྱོ་ནདོག་པས་མཁར་ 
|རྐས་ལྕགས་ །ཐུར་ཉནནས་གཏེརདས་སྦྱན་ དྲངས ཏེ་སྨར་ཡང་ཝྔཁ་གསད་སྔགས་ཆོས་ཀླེདཇུ་ཤོག་ཇེ སིརམཁའ། ནི་དང ཤུས་ཏེ་ ཡི་གེ་ ག་བནིཀ་ ༈་ནཆཆོསྭཀྱི་རལ་པོའི་དུང་ཡིག་ པ བསྟན་འཛེན་རབ་ 
7 ངྱཿཀྱིས་དིས་པ་འདེས་ཀྱངཧལ་བསྟན་སྙིད་པོའི་བསྟ སྟན་པརིནཔོ་ཆེདརཞིདྱ་རས་ལ་ངཱ ཡུན་ངིངདུ་གནས་པར་གྱུརཅིག། །།ཨེམ། སྭོང་གསུམ་དོ་གྱི་ གི་གཞལ་བྱམ་ཡིན་པའི། །ཟབརྒྱས་གདམས་པརྒྱམཚོའི་ཡངཧིང་བཅུ 


གེ་འདོགསལ་ནནའགྲངགས་པཅེ། །རྒུད་གསུལ་རིག་འཇེན་མཁའ་འཕྲོའི་སྙིངགིཏིག ཟབངས་ུ་དབདམངོདལས་དབངནོར། ི་ོ ཿ་ 
ཌཱ བིདཔླའི་བཀའ། ཆད་གསུམབྱིས་གྲབ་པའི་གཞུང་ངའདྲི། །མཇལ་དདིཊདལ་ངེས་ཤེས་གཏིངནསྱ། །དཔག་བཞ་བསདམསྱར་མངོའིཚོགསཐུངལས། །ལེགས་འོང་སྤ། སཝ་བ། 
ཙ ན་ཟླདང་ཡགི་ོ་འདིདཝུན། །དགེ།འདིཊ་ཡེ་དཿགདུཊ་ཅར་ཅུར་ནཝསིག། 99༢༩ ༦༨-༧ །ཁ་ིག འུམིསནབ་དའ་ཕྱདང་དག །ལ་ཞསགས སྣ 


ཀཾ ལ་། དད་གསུམ་ བྱིས། 





ཆོས་ར ལྷ་སརརང་༩༡༡༤༡༤༡༡----༤ 






















ཤོག ༤༢༢༤ ༢༢ །ཉྱོགས་ལྲུང་གདེཧིཡི་ར་ = 
དངས་བྱསོན་པའིམི་ྒནཔིས། །སྐམ་ཁང་རའ་ ཀ དམ་ལ 
པྙདཕོའི་བསྙན་པརི་ ལ་ 'གཅིག་ ཅུ་གུས་ཤིང་འདུནང རྨི 


ར་ པའི་ཆེད་དྷུ་པཱས་ ་ཕྷ་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བྲཀ 


ཀཿ 










































པོ རུགང་གདདཿ ཧིས 


བ 
རྒྱལ་བསྲས་དཱང་བཅས༔ ཅྩ་གསུམགྱལ་ 
བྩེ་བས་དབིངས་ནས་འདིང་དགོངསལ༔ 
































ཆ་ཁ་"༩༧༧༧:༢༢༣༥༧༢༧ལ་" 


ཏེ གསོལཿ མབ་ཤཧོམ་མཁུར་བདྨ འི་གདན་ལ་བཞུགས༔ བཤིགས 

ཕུག་འཚོལ་ལོ༔ ཧིནང་གསང་བུ་དེ་བཱ དིས་མཆོད༔ རུལ་བྲསས་བཅས་རུམད ཏྭ 

ུཾྱཾད་ཅར་བས་བླཤོསཿདྲད དཿ རར ཅི་བྱིས་བ༔ དའི ར་ཅོད་ས་ 
$ སྣང་སྲིདརྣམ་དགུརྱལ 



















ཀྱིས་བཤགས༔ བདག་ལདགངསེ་ངབཤགསཔའི་དཔང་པོའཛོ 




























་ 











ཛུད (£ བཞི་རྣམས་ལཿ༔ རྟགཆད་ 


ཨཱ་ལཱལ་ཧྲོ༔ ཧིལས་དང་ནེང ང་དགའ་བ་དད༔ བཏ 
7 ~ དག་ྱྱིད་ཕྱག་འཚལ་ལེ༔ ཨལ་ལུྭོང ༣ མསིཀ་དབང་གིས་བཅིངབྲ་ནམསཿ ཟུགས་ཇེས་འདུལ་ 
£ མཛདཐུབ་པ་དྲུག༔ འཁུལ་པ་དག་ཕྱིར་ཕྱག་འ འཚལ་ལ༔ ཨ ཡི ུན་བཟང་ཡབ་ནུལ་རིག་པའིར་ལྔ༔ ཆ་ 











འའ་། 








མཆོག་ལབ་ཡུ་ཡགའཚལ་ལོ༔ དུག་ཝ་ས་ཐང་གུནས་དགྲ་ དྱ ཁུག་འབུང་ཡུབཝརྩལག་འཚལ་ལྕེ དིངས་ལས་སྒུར་བཞེངས་ 
ཐབས་ཤེས་ཕྱེའཱ ཁླགའཐུང་ཡུལ་ཝཾར་ཕྱགའཌྱལ་ལོ༔ ཐུགས་ལས་སྤུལ་པའྲིཿ དཆེནཡཿ ཁ་མེ་བྱངད་ལྭ་པག༔ བྱ་ དམཆེགཤེག 
རུལ་བཅན༔ ཕམིནབྱཧུད་ལཿ འགུགས་འདྲེད་འཆིང་བསལྷ་སདྱབེས་ཛདསྱ༔ ཊི་ལཿ འཇིགཏེན་ཁསས་ལ་ལུལ་པནཿ དབངཿའི་ 


¿ ཌོགས་ལུ། ཨའལ ཚོགས་བཅུའི་དེགས་པ་འཇུལ་བའི་གཙོ༔ ཁབ་བྱཅ་ལྱ་ཡྲག༔ སཱང་པིད་འབརབ་མེ་ལླིཀོངཿ །ཁོམོ་བཅུལྱ་པག། 
ཐབས་ཤེས་དྱར་མེན་འསོ་བའདུལ༔ ཟུག དང་གས་ལཿ གང་ལ་གད་འདུལ་བསམ་ལས་འདདང ཕྱག་བརྣན་ཚོགས་ཁྭ་ཕྱག། 
དུས་གསའ་ཙ་ལབའི་མཐར་རྱའ་ལམ༔ ལེ་ཤེས་ཚོགས་ལཿ འླཟངབ་ཝ་ལསྲ་གཔཿ རྟགས་པའྱལསོ་ཝའ རབ 













ལསྤྲ་བུབ་པ་མཿ དབྱིངས་བྱུག་ལྔ་ལྱག་འཚལ་ལ༔ རྒྱ་འབུས་བྱང་ཆུབ་སེས3ྱ་སྦྲུལ་པ་སྟེན་ མཁའའཐྲོ་སུནྱཅུ་་ 

ཐཱ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ གཏ་པ་ཏིའི་སྦུལ་བ་ཧི༔ གིང་པྲནོགས་ལ༔ ལྷ་མདཔལ་ལོའི་པཱལ་བཅི༔ གིདམརྣམས་ལཿ འཇིག་ 

ཅེན་ཁམས་ལ་མངའམཛུདམཿ འཇིགསྤ་ེད་དཔལ་འབདརལ་བཅན༔ འདོད་པའིརོལ་ཆགས་པལ་ རར 
ཤེས་སྤྱན་དང་ལན་པ་ཡི༔ ཤིགས ས་ན དམ་ཅན་ཚོགས་ལཿ ལས་ 
རྩུའབས་སྙེན་ལཟ་གྱིས༔ འདའ་དཀའ་དར་ཚིག་འུག་ཅུད་ རསས ༢༢ 


གསེམས་ཅནརྣམསཿ རྒྱ་འས་དག་ཕྱིར་ཕྱག རང་སམ་གསཉོན་མོངས། ཅིན་ཡང་མི་ཏོག་ཆོསྱཀཀྱ་དད་༔ རི | ( 
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ཊཾ 


༡ླཟ ¬3 


༩ ༡༨ 
#‹ 







ར་ ཌྷ 














བྱུངས་ལྲེ་བྩ ག་འཚལ་ལོ ཨལ་ལཧྭོ༔ གོ བུབ གསུད་དེ་འགགསའེ དརད་བུདྲ་སཿ 
3 ཐུ བོག པ་ཁ་ ) མཉམ་གནས བས་ལས་ཡེབ་ས་ཤར༔ པཱ བིག་ལེརཿ 
བལ: ཨམ་ལྟ། ཙུ ཧ་ཧ་ཧ བདས ཐུགསའི་མང་དིད་་ 


ཧོ ཤེམ་བརྙ།ྲོག་གསུལ་བལ་བ་ཡེ༔ ཆོས་གང དྲ 
འཅ©་ ས་པཀུན་བྱྱའ ཡ སུ ས་པ ། 

རེ + ར་རི ྲིའ་ཉིད༔ དྲ་ལྭ༔ བ་ངོདྲབལྱང་ ཁུ  གསག་གངབ་ སྣང་བ" 
མའགགས་པྩ༔ ཡིན་མིན་མཐའ་བལ་ཀུ་ གཞི ཤོག་ག ཆགས གེངས་བའི་ཀོང༔ ཡེས ཡས འག ° 














སཿ $ བདོ་གཤེགསྱར་ལབ་ཀུན་ཧྲི་ཟུགས༔ བཟདསདགེ་བབཚོསི་ ཌ འཛིན་མེད་ངདནག༔ བྱབྱེད་ 
སཾ ཡྲུ་ སེམས་དབའི་ཚུལྕ༔ མ་དག་འགྲོ་བ་ཡྲེ་སོལྱརིརྔ༔ ༡ ་ རོ ་ 


ཉྱིཡེ་ཤེས་ལཿ འགགསམདངིག་པའི་ངོ ངོ་བེ་འཆར་ང ༤ གྲ་ཀང་ལ་ལེ་དུག་པའི་རུ ཐུ ལུནགྲུབ་སྐུ་ལཿ སུབསྦྱ་ཧས་ཨཱ་ཝ་འདུས་པ 
པའ རྭ་འངགས་ཇམས པས་འགོོ་བའདུལ༔ ཀུན་བཟདླ་ག་མེད་ལེ་ཤེས་དྲབིངས༔ ཅ་བ ཉལ དནིགས་ 


ཀྲོངལ༔ ཐིངས་ལས་འུནྲ་གུབ་རོལ་པར་ཤང ཨ་འཐསཝ་བཅིང་སེངགསལ་དདྱ་ རད་ཤརརངོ་སོལ་དམིགས་མཐའའེ ར་ ལཿ 
བུགས་གའ་བཛདབཟ ཡ་ལས་འདམཿ སྣ་ཚོགས་ཤར་གྲོལ་ཡེ་སང་སྱས འགགས་ལེད་ཀྲོངཞག་འང་བྱང་གྤཿ གི་ག 








འཐུལ་པའི་དྲིམས་བླའིབསྡུ ཇེོནསབས་སདགྱོགོས་དོ་པྲོ བྱབ་འོ་འིབ་དད་༦ ཧོ ཅོ ལུ འངི མེད་ཅིང 
དྲེ བོདཔ་མེད་ པུ་ཏད་དེ་བ༔ འགགས་མེདནཐྭའ་ལས་འདས་པ་ཁྔར བཛོདཔ་ཝུདས་ཏ ཱ ་ 
༔ བདག་ཉོག་ག ག་གཉིས་འཇིནུ་རུ་དྲ་བསྒལ༔ ང་བདག་འཛིན་མེད་ཏ་ 


ཏཾ ཀྱེ་མཀི་ཧུ ཤུད་བཅོམ་ལཱནའདས༔ དོང་སེམས་དཔའ་ཉིད་རང་བཞིན་ དུད་ལས༔ 
མཛད་ལ་དྡུད༔ དཀར་དམདསེ་དཝཐིབྲ་ལད་འདོ་འབ བརྡ་ བེའ་ 


ཧྱདྐབརཱ་ལའདུད༔ གགས་སྟེང་སྙིངཔོ་ལུགས་ིཛུན § འགྲོའདུལ་སྐར་པེཊ 

















ཧོ བ་བ་དང ར་ཁ ཁ་འ ཆར ་ི ་ 
བཅིདབ་སྤོག་དང་བཅས་པ་རྣམས༔ ཁྱིད་ཏྱི་རྫུ་འབྲུལ་རྣམ་པ་ལྔསཱ༔ སུལ༔ བདགའདའི་འགོབན་ལུས་ཀུན༔ དུས་ 
། དད་རམ་པཐམས་ཅདདཿ མརིགྲ་པས་དག་ཡིདགསུསྱ སིས གལ་ཅན ལི ཐའ ལ་ལོ་བཤགས་སོཚངས་པད་སྩོལ༔ རྒྱལབ 











ཀ” རོབ ཧུགས་བ་ངདགོངས་བའི་བྱད དཧོགསདཔ་ཡིགེ་བྱར༔ དདོ}་ ཆོད་པུར་ན༔ མཚོགས་མེད་ལཡི་ 
འར ཚི ེ་ཚོའི་ད་དམེ་དཅིངཿ གོ་གི ཕྱི་མརཾག་འཛིན་གྲལ་དུའཔཾཿ གུལ་པས་འགྲོདེདབྱེད་ 
པརའབུར༔ བུ་ན་ དཔིད གཁ་ ་ ི་སསད་ངདང། རྒྱུན།ིུདམ་བྱ་བར་གཅེསྱ༔ 


4 3 རེ ཱོ ི་ ། ཟེ 
བརའྱགུར༔ བྲེས་དངཿ ཏྱ བྱ་ཏེག་སགས $ གང་ཞིག 
[ོ་ས་ ་་ ཐེབ་འགུརཿ ཨོཾབྲདསྔ་སལ་ལཿ ཟྱ་བུལ་ལ ་ ཆང ; 





1 








ཁཿ ཉྩོོསྱི་བ་ལཿ སུ་ཕྱོཙོ་ལྕེ་བྲཿ སྭདུརཏོ་མྲེ་བ་ལཿ སང་ས ས་ལ སྦར་ཀཱསུར་མྲ་ ཅྷྲ་པ་ཡཿཀུརླ་ཙཱོཿ ཧཏཾ་ 
ཏྟ 5 ་ བཱབུ་ཕལ་ཁཱས་མ་ལགྭ་ཱ་ཧ ར་ལ ་ གནུས་པཞདངདའགག་ 
¿ (ཤཿ དོདབའེ་དཅིང་འབོབ་མེད༔ དམིགས་པཆེདཿ་དམཚ་དོམ་མེད༔ བསྐམ་བཛོདབལ་བའི་དོཔོ དཿ འབྲོསྐུའདེ་ཡེདདགནས་ཤོགར 
༧ ཚཏཧེ་ལུ་ཏིདའཛིནགསལཿ ཡིདཀིད་ གས ཧེ དེ་ཡར་ཀུན་གཞྲི་བདཆུབས་ཟས༔ ཡི བཏྲོག༔ པིན་ 
བཞེདཔའི་སོམཉམས་ལེནྩོ ཡིན་མིན་ཆེད་པའི་ྩ སྩོདཔ་ྟོགས༔ རེ་དོགས་མེད་པའི་བྱ དཆུབ་སེམས༔ ཅབས་ལག་བཅམ་ཅད་ ཚ ཆག་ཉམས་། 
མཧུངམ་ཧྱེས་པ༔ བཤགསྱྱ་བ་བཤུགས་བེད་གཉིསམེདྲསོལ༔ གཉིས་ཞེ ༈ དེ་ཉ རྟོགས་བཤགས་པའིརྒྱལ༔ 












ནདབུད་ལུན་ བཀློང་ཆེན་དྲད༔ མི བྲོལ་འདས༔ ཧོཿ ཀུ བཟའ་ཀུན་ དུ་སདྡ་རཾའཆད་ཿ ཿ ཤིཁོ་རབ་འབྱོས་། 


ཱ དེ 
0 གོ ་ དྲ་ལུད་དད་འགལ༔ བ་དཔེད ཆེ ཁཿ གི་སྦུད་བཏབ་ 
བོ ཏཾ གཱ་གནོད་པ་དཔེ ་ ཧྒུ་ཡེ་དམ 


བརྙེཤ་དད་བསྒྲབ་ ཡིལཿ 
ལེ 8 











--~-༨༨༡༤༨༤༠༡༢༠༨༡༡༡༤༤༤༤༤---༤༤----------~------------------<---------- རེ ཁཱ དྭ ± 
བའིདམ་ཚིག་ལྔ་ ཨག མ་དག ་ 


ངབའི་དགཚིག་ཝཿ གཙང་རླེ ཧོདཿ གྱུ་བབརུྱབའེ་དམཚོག་ཝ 
"༩༩ ་ལ%¥་པ པ་ལ གསཿ ཉ་ཧྟང་། 
།དུས་མཚོད་ཆགཿ ཁྱའི ཧིངརྲུག་ྣམ་བརག་ཡེངསཿ གསེག་འ ངྲ་ ཚོགསཀི་སཱང་ེ་ཁཚར་ཤེརཿ ཕུདཉམས་ 


ཤི ༔ བག་མེད་སྤོད་བརྩེ་ངབ་སེགས༔ ཚོར་དངལ་ཚོརཉམས་བནཁས༔ ན་སྭརཱ༔ འགོད་བས་པཤག་ 
རིག དེ ཉ་ོན་འིག་སཁེབསྱ གསངསུགས་གཱེའ་ཤུ ཤུགས་ཐམསཅདི་ ༔ སསར པ་བ ༔ མཉམཾ་ 


རོ 
དྲུབ 
དམ་ 

° དུསཱདྲུག 


¿24 
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༡ 
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ཙོ 


༤ 








རཿ / ་ 


, 


| བ་རང་ཚིམཔ་ 















༣ བུཀསུྱརལ་བའི་བཉཤཔ་ཀུནི་ཕུལ། །བབས་བུལ་མྱའེདགར་ཅུད་སོག་གུསུག །སྙིཤ་པའ་བབལོའི་ཞོར་ུགས་དལ་བཟང་གི །ལའ་ཟོདའ་ 
ཐགསཆག་བོད་འི་བད། ༡ ད་རབ དགྲས་བཤགསཔི།།རགས་འཀཀཤིསཚ་ཤས། །ཟད་ང་བགས་འེདདག་དས་ལངྱཡཔ།།བྲཤས་དང་ 
| 2 ཀི་ར་བ ཞམ་དདཔེདས ལ་བ དིན །ིདངབེ་གདར་རས།ུནདུགགས།།དར་འཛིནུ་དདབཏ་ཆེྲ་བམལཚོག །ཞབས་བཅད་་ 
, ¡ 5 (ཤཾལས་ལུབའམཐ་བཙུར ལགས་ེདརེངའཤདའཁད་ལོའིགན། །ཟཟལཿགོད་ཧའསས་ཝལདལསི། །ཤབས་བདཔི་ཤྲིག་རུག་བྟརདོཇའིཐི། །བསལ་པྲ་ཅ་ 
ཡཿ དག་ཡལད་བའུགས་ཆུར་ཅིག་།ལིག་འདྲིད་ཚལ་འཆདགསུདཞལྟའིྱིམས་ི། །གངམཛདཔན་ཤགོསལན་དཔ་་སག། །བགསསབ་དོང་བརདྲ་ཝབཐམས་ཅད་ི། །ཐུགས་བཞིད་་ 
ུ དན་གཉིས་ཞུཿ ཧྱིས་ཐུབ་གུཀཅིག ལམ་ལ་མོས་པའི་ནལ་འྱརཔོ་མོའི་རོགས། །དམཚིག་ཉམས་ཆགམ་བསཀུན་ང་ཤས། །གཉིས་འདོན་འཁུལ་པའིཿཛོ།ང་ཡཉཱངཏྟེ། །། 























༣༢༩༨ 








ཨཿ ྫ&ྫ& གསས 2: 2 ༤ཆ ཐར 


དེའི་འཐུས་ཕུལྲ་གུ་འདིས་མཚོནའཇིགརྟེ་ཀུན། །དད 
| གགསུམ་ཐུགསྔཇེའི་ཞེ་ལིས་རབ་བསེགས་ཏེ། །ཇོགས་ལྡན་ 


བདྲགླ་བཟ་དམ་བའི་ཝོབ་འབངས་ཐ་གལ་བལསརབ་་ 








དགེའོ།། ]དགེའོ།། །སང་འདྒ་ལཾ།།  །། 



































༢ ་པ བི་ངོ་ལ་ཆིདྱ ༤ རོད་ལོ་ཟོ་༩ ་ 
འེ་ངོ་བོ་ཉིདྱཿ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པླད། ། 

















༣ ཌྷ 
ལི བྱ་རའྙིགཱོ་དེབས་བསམ་པྲ་བུརཁྲར་མརཁྦའགས་ཨཿ ཐད ཚ་སྦྲ་བུ་སང་ 
ཧོན་མོ་སྱེས་རྫེཿ གྱལ་གུན་ཧྱི་དམལརྩ་བརྒྱན་ཁུམ་དང་ཿ ,འགརངན་གརབཛའབཅུ། 

ཡར གི ཤི 2 = 7» ° །ཨྭ་ཧན་ ཤེས་མཚེག་ འེ་ ུ 
ཊོལ་བ་འདེངས་སོ་མཚོགྲ་བུན་དངོསྲ་གུབ་སལཿ ཨྤྱོཧནའངབ་ཧཱན་སེས་མཚོག་ཝུལ་བའྱེ་པུ། 


ཅེར་ཆེན་བྲ་ཧྐྱ་མནྲ་གསལ་བའདབས༔ འབང་བཞིརྲི་དྐུད་པནྐརམཚོནྲ་བུ་གེ་སོག་སྔ ། 
ཉེདཚེན་བྱཧཆུ་རྦ་གསྐལ་བའདབསཿ འབུང་གཞིའི་གུད་ ནར་མཆའྲོསཱ་ག་སགསྔ་ ། 
་ཱ ཙཿ རེ་སྤུ་འད་ལུས་མེདརོ་ྦོ་རུནརེཿ ཕུ་གཅིག་འདདཔ་འིགདུྒ་འུ།། 
ཁཤིནྨ་བྭྫས་ཛུ་རེན་ཕཾ་བསཿ ཆརཆུདུས་འིབམས་ལེ་འུགསྟ་ཚག་ཏཱ་ལཾགསཿ ཁགོ་ནམས་མདེ་སྱིད་དབ 


སཱ 
= རེ 


" ¢ ་་ 








བའི་དབུངས་ཀྱིས་གསོལ་བ་འདེབསཿ ཐུགས་ཇེསྔ་རུ་འཕུལ་མཆོག་གི་སུརབཞེངས་ནསཿ རསྟུན་ལཱ་འཆོབའི་མཐུའདུམག་བཟོག་པྲ་དདྲ༔ འབུང་ 
བཞིའིདུས་ལཐུགསདལ་ཡམསྤ་ནུ་དཔ་སོལྤཿ ངར་ཆུ་དྲུས་འབེབས་ལོ་ངུགསྟརག་ཏུ་ལེགས༔ བས་འཛིན་ནམས་ཀྱི་སུ་ཆོ་མཛོད་པ་དྲ་པེལཿ བཤད་ 
སབྲབསན་པྱགས་ཤང་ཡུནདཱ་གནཾས ད་གི་ལེགས་དུཔ་ལད་འབར་བའི་བྲག་ཤི་ས་ཞོག༔ ཆེས་ཁྔངསཔ་མདྒོང་མས་པ་ཨྱོ་རན་རི་ཆེན་གིང་པ་མོན་ཕལ་བུམ་ཐདཊ་རུའི་ 
ཞཱཐསརེས་ཐདྭ ྲ 


ཤེ ༨ དདུ་ཡག་ཁྤཐ་གས་ལཉེས་སི་ས་འཆབའི་ཉཀགས་མཆོན་ཅུང་ཟདུ་མཐང་བར་བྷཏེན། སླབས་གནས་གུན་འདུསྲགྲ་རཆིན་པོ་ཆེ་ཁ་གདུང་ཞུགས་ཀྱིས་གསོལབ་བཏུབ་པའི 
གབས་གུན་གཞིའི་བོ་མཚོལས་དརབ་བཞིན་བཀོད་པའི་དགེ་བས་གོན་བཞིན་འཐུཔ་པའྱི་རུརྱ་གརཅིག། མྔ་བ་སྒང་ལྭཤཱ་ལྕནཱ།། ༈ ཅེསགས་འདཉས་ཆནགའད་ལ་ལའི་གཏེལཚནརིན་ 
ང་མེགངགི་ཞལ་ཛུགས་གཏེལས།བད་པར་ཅན་མཇལ་བའི་གགམ་སྟན་ནང་དགོས་ལེད་སོགས་ལ་བཉེན་ནས་ཇེས་དོད་དབང་བོས་པརདུབསབསཁ་འོ།ཿ དགེའོ། དགེའོ། དགེའོ།། 








